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Prie‰mokyklinis ugdymas – visuotinis vieneri˜ met˜ (i‰imtiniais atvejais - dvej˜)
trukmòs ugdymas, skirtas vaikams nuo 5 met˜ padòti subr´sti  mokyklai.
Prie‰mokyklinis ugdymas vyksta prie‰mokyklinòje grupòje pagal prie‰mokyklinio
ugdymo programà. Jei vaikas ugdomas tik namie, tòvai (globòjai) informuojami
apie prie‰mokyklinio ugdymo naujoves, konsultuojami svarbiais vaiko ugdymo
klausimais, tòvams (globòjams) pageidaujant vaikui teikiama korekcinò ar kita
specialioji pagalba.

Pagrindinòs prie‰mokyklinio ugdymo nuostatos i‰dòstytos Prie‰mokyklinio
ugdymo koncepcijoje. Prie‰mokykliniu ugdymu siekiama sudaryti sàlygas vaiko
socializacijai, fizini˜, psichini˜ ir dvasini˜ gali˜ harmoningam skleidimuisi,
palengvinti jam pereiti prie sistemingo ugdymosi mokykloje. Institucinis
prie‰mokyklinis ugdymas ypaã rekomenduotinas labai uÏimt˜ tòv˜, uÏdaresnòje,
vien ‰eimos aplinkoje augantiems, tautini˜ bendrij˜ ir imigrant˜, speciali˜j˜
ugdymosi poreiki˜  vaikams bei vaikams i‰ socialinòs rizikos grupi˜ ‰eim˜.

Prie‰mokyklinòs grupòs veikia ikimokyklinio ugdymo ∞staigose arba bendrojo
lavinimo mokyklose. I‰imtiniais atvejais jos gali bti ∞kurtos kitos paskirties
‰vietimo ar kultros ∞staigose bei privaãiuose namuose.

Prie‰mokyklinòje grupòje vykstant∞ ugdymà reglamentuoja ‰i bendroji
prie‰mokyklinio ugdymo ir ugdymosi programa. Joje nusakyti pagrindiniai vaik˜
nuo 5 iki 6/7 met˜ ugdymo(si) tikslai, principai, sòkmingam ugdymuisi mokykloje
btinos vaik˜ kompetencijos, nurodytos  vaik˜ ir ugdytoj˜ veiklos kryptys ir bdai,
teikiantys galimyb´ per vienerius metus padòti vaikui pasiruo‰ti mokyklai.

·i programa skirta prie‰mokyklinio ugdymo pedagogams. Pedagogas,
atsiÏvelgdamas ∞ kiekvieno vaiko ar vaik˜ grupòs ugdymosi poreikius, buvimo
grupòje trukm´ (visos dienos ar pusòs), lanksãiai taiko bendràjà programà,
diferencijuoja ir individualizuoja ugdymo turin∞ bei metodus.

·i programa taip pat skiriama tòvams (globòjams), ikimokyklini˜ ∞staig˜, bendrojo
lavinimo mokykl˜ vadovams,  ‰eimos konsultantams, socialiniams, specialiesiems
pedagogams, pradini˜ klasi˜ mokytojams, vaiko teisi˜ apsaugos tarnyb˜
darbuotojams. Ji padòs geriau suprasti prie‰mokyklinio amÏiaus vaiko ugdymosi
reikmes, pagalbos teikimo bdus, leis kurti kokybi‰ko ugdymo(si) sàlygas.

Bendroji prie‰mokyklinio ugdymo ir ugdymosi programa yra neatsiejamai susijusi
su Prie‰mokyklinio ugdymo standartais. Jà papildo ir konkretizuoja Metodinòs
prie‰mokyklinio ugdymo rekomendacijos.

Ivadas·
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Priesmokyklinio
ugdymo tikslas
ir uzdaviniai

• Garantuoti vaikui saugius, turiningus, dÏiugius ir krybi‰kus
prie‰mokyklinius metus. Gerbti ir palaikyti vaiko Ïaidimà, sudaryti sàlygas
jo plòtotei.

• Skatinti veikti, bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamÏiais ir
suaugusiaisiais kartu plòtojant jo emocin´, socialin´, kultrin´  patirt∞.

• Sergòti ir stiprinti vaiko psichin´ ir fizin´ sveikatà, garantuoti jo saugumà,
padòti adaptuotis naujoje ugdymosi aplinkoje, tenkinti aktyvumo ir
judòjimo poreik∞.

• Plòsti vaiko supratimà apie aplinkin∞ pasaul∞ sudarant galimybes patirti
paÏinimo dÏiaugsmà, plòtoti intelektinius gebòjimus, atrasti ir perimti
∞vairius pasaulio paÏinimo bdus.

• Ugdyti sakytin´ vaiko kalbà kaip savirai‰kos, bendravimo, paÏinimo
priemon´, sudaryti prielaidas ugdytis ra‰ytin´ kalbà, Ïadinti ir puoselòti
vaiko poreik∞ knygai.

• Ugdyti vaiko krybi‰kumà, Ïadinti jautrumà aplinkos estetikai ir meno
rei‰kiniams, pagarbà tradiciniam menui, skatinti atskleisti save meno
priemonòmis ir kitais bdais.

UÏdaviniai

Prie‰mokyklinio ugdymo tikslas –
laiduojant vaiko asmenybòs skleidimàsi ugdyti
aktyv˜, savimi ir savo gebòjimais pasitikint∞,
stiprià paÏinimo motyvacijà turint∞ vaikà, sudaryti
prielaidas tolesniam sòkmingam ugdymuisi
mokykloje.

ˆ

ˆ
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Priesmokyklinio
ugdymo turinio
sudarymo principai

Vertybini˜ nuostat˜ ugdymo
Programoje prioritetas teikiamas bendr˜j˜ vertybini˜ ir pozityvi˜ asmenini˜
nuostat˜ pradmen˜ formavimui(si).

Socialinio kultrinio kryptingumo
Ugdymo turinys orientuotas ∞  vaiko gyvenimui ir ugdymui(si) reikaling˜
socialini˜, kultrini˜ kompetencij˜ plòtojimà bei tautinio tapatumo jausmo
Ïadinimà.

Tikslingumo
Programos turinys atitinka konceptualiuosius prie‰mokyklinio ugdymo tikslus
ir uÏdavinius. Jis orientuotas ∞ vaiko adaptacijos naujoje aplinkoje lengvinimà,
socializacijà, ugdymosi motyvacijos Ïadinimà ir prielaid˜ tolesniam ugdymuisi
sudarymà.

Prieinamumo
Ugdymo turinys atitinka 5–6/7 met˜ vaiko psichofizines galimybes, jo
paÏinimo ir rai‰kos bdus bei stili˜, bendravimo ir elgesio modelius bei
emocij˜ pasaul∞.
Ugdymo turinys sudarytas taip, kad  j∞ bt˜ galima lanksãiai taikyti
atsiÏvelgiant ∞ kiekvieno vaiko individualius poreikius, interesus bei galimybes.
Ugdymo turinys pritaikytas skirtingoje socialinòje ir  kultrinòje aplinkoje
(‰eimoje ar institucijoje) augusiam ir ugdytam  vaikui.

Integralumo
Ugdymo turinys sudarytas atsiÏvelgiant ∞ vaiko visumin∞ pasaulio suvokimà ir jo
màstymo bei veiklos konkretumà ir sinkreti‰kumà.

T´stinumo
Prie‰mokyklinio ugdymo turinys suderintas su ikimokyklinio ir pirmos klasòs
ugdymo turiniu, siekiant, kad vaikas darniai pereit˜ nuo ugdymo(si) ‰eimoje ar
ikimokyklinòje grupòje prie ugdymo(si) prie‰mokyklinòje grupòje, o vòliau –
mokykloje. Programoje atsiÏvelgta ∞ vaiko jau ∞gytà patirties ir gebòjim˜
lygmen∞ bei jo ugdymo(si) perspektyvà – ko jam reikòs sòkmingai pradÏiai ir
sistemingam ugdymui(si) mokykloje.

Prie‰mokyklinio ugdymo turinys sudarytas remiantis
‰iais principais:

ˆ



7

Vaiko
kompetencijos,
ugdytinos
priesmokykliniais
metais

Prie‰mokyklinio ugdymo siekiamybò –
padòti vaikui ∞gyti kasdieniam gyvenimui bei
sòkmingam ugdymui(si) mokykloje btin˜
kompetencij˜.

vertybines nuostatos

gebejimai

patirtis

Sàlyginai i‰skiriamos
penkios kompetencij˜ grupòs,
kuri˜ pagrindas – jau susidaryt˜ vertybini˜
nuostat˜, ∞gyt˜ gebòjim˜ ir ∞gdÏi˜ bei patirties
visuma:• socialinò kompetencija• sveikatos saugojimo kompetencija• paÏinimo kompetencija• komunikavimo kompetencija• meninò kompetencija

ˆ

•

•
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• Atsirad´s pasitikòjimo savimi
ir savo gebòjimais jausmas,
savigarba, sòkmòs pajauta;
pasitikòjimas artimaisiais,
pedagogais ir draugais;
tikòjimas, kad kiti j∞ vertina
palankiai, pripaÏ∞sta, priima.

• Savo savijautos, svarbiausi˜
poreiki˜, ketinim˜, kai kuri˜
elgesio bd˜, gebòjim˜ bei
pasiekim˜ suvokimas ir
i‰rei‰kimas kitiems
suprantamais bei priimtinais
bdais; gebòjimas pagal
vaiko i‰gales suprasti, kas
trukdo gerai jaustis, veikti ir
bendrauti su kitais.

• Domòjimasis kitais ir gebòjimas juos suprasti: suvokti suaugusi˜j˜ ir  vaik˜
mimikà, gestus, emocin∞ intonacij˜ atspalv∞, „jausm˜ Ïodynà”, nujausti kito
emocin´ bsenà, ∞Ïvelgti akivaizdÏius ketinimus, norus, suprasti ∞prastà
veiklà ir elges∞, gerbti nuomon´.

• Gebòjimas ‰eimos aplinkoje ar bendraamÏi˜ grupòje elgtis savaranki‰kai, kai
suprantama, kas yra gerai, o kas blogai; derinti ketinimus ir veiksmus,
bendradarbiauti; taikyti daug kart˜ i‰bandytus gerà savijautà ir  sugyvenimà
garantuojanãius bendravimo bdus, panaudoti vienà kità kasdieni˜
sunkum˜ ∞veikimo, konflikt˜ ir problem˜ sprendimo bdà.

• Gebòjimas susivaldyti ∞prastose nedidelòs ∞tampos situacijose, riboti kai
kuriuos norus bei ∞geidÏius, noras ir mòginimas tesòti Ïod∞, atlikti
∞sipareigojimus.

• Gebòjimas nujausti, kada kitam reikia pagalbos, noras ir mòginimas padòti;
kitokios i‰vaizdos, ne∞prasto elgesio, kitaip màstanãio, kalbanãio  ir
ÏaidÏianãio bendraamÏio toleravimas.

Socialine kompetencija –

gyventi ir bti greta, kartu

.
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• Gebòjimas bti aktyviam, judriam;
prireikus sukaupti jògas, valià; fizi‰kai
i‰sikraunant i‰lieti emocin´ ar
nejudrumo sukeltà ∞tampà;
atsipalaiduoti, nusiraminti.

• Gebòjimas savaranki‰kai ar
padedant suaugusiajam
saugiai elgtis buityje,
ÏaidÏiant ar judant namie,
vaik˜ grupòje, lauke, kelyje
ar neÏinomoje vietoje.

• Gebòjimas savaranki‰kai
laikytis asmens higienos, aktyvios
veiklos, poilsio ir maitinimosi ritmo;
pasakyti kitiems, kai pavargsta ar blogai
jauãiasi.

• Gebòjimas justi ir valdyti savo knà einant, bògant, ‰liauÏiant, ropojant,
lipant, ‰okinòjant, vartantis; gebòjimas mesti, pagauti, spirti, atmu‰ti
kamuol∞ ar ‰okinòjant∞ daiktà.

• Gebòjimas judant keisti krypt∞, tempà, greit∞, jògà, i‰laikyti pusiausvyrà;
trumpai i‰bti nejudriam.

• Gebòjimas nuotaikà, sumanymus, muzikà, vaizdà, Ïod∞
i‰reik‰ti knu – mimika, kno poza, rai‰kiu gestu,
atskiru judesiu ar veiksm˜ eile, ritmi‰ku ar laisvu
judòjimu.

Sveikatos saugojimo
kompetencija –

sveikai gyventi, saugiai judòti ir veikti

• Gebòjimas orientuotis, prisitaikyti ir lanksãiai elgtis ∞vairioje socialinòje
aplinkoje ar situacijose: namie, grupòje, sveãiuose; pas gydytojà,
parduotuvòje; ‰ventòje ir kt.

• Susigyvenimo su socialine aplinka ir gamta jausmas, intuityviai suvokiant
gamtos–Ïmogaus–jo veiklos ry‰∞; noras saugoti gamtà, tvarkyti aplinkà.
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• Domòjimasis viskuo, kas supa vaikà: gamta ir
jos rei‰kiniais; Ïmonòmis ir j˜ gyvenimo
bdu, darbu, kryba; daiktais, technika,
meno kriniais; ∞vairia veikla ir
technologijomis.

• Pojãi˜ jautrumas: vaizd˜, gars˜,
lytòjimo ir kit˜ jutim˜ pana‰umo
ir skirtumo, visumos ir element˜,
sandaros ir prasmòs suvokimas.

• Màstymo pradmenys:

loginio – gebòjimas pagal
i‰orinius poÏymius daiktus ar
rei‰kinius priskirti tam tikrai
grupei, sudaryti daikt˜ sekas, daiktus lyginti, r‰iuoti, grupuoti,
skaiãiuoti, matuoti; suvokti ai‰k˜ nuoseklumà, dòsningumà, prieÏasties ir
pasekmòs ry‰∞; elementariai apibendrinti;

kritinio-probleminio – gebòjimas ie‰koti naujos informacijos, pastebòti
akivaizdÏius pasikeitimus, prie‰taravimus, ∞Ïvelgti praktin´ problemà,
pagal vaiko galimybes rasti keletà jos sprendimo bd˜, numatyti,
apmàstyti;

krybinio – gebòjimas atrasti, keisti, modeliuoti, kurti savitus variantus,
dràsiai reik‰ti savà matymà.

• Gebòjimas ∞sivaizduoti, Ïaisti vaizdiniais, ÏodÏi˜ prasmòmis, mintimis,
realyb´ skirti nuo vaizduotòs, fantazij˜ pasaulio.

• Gebòjimas pavadinti, apibdinti, paai‰kinti, pristatyti Ïaidimà, krybin∞
darbel∞, poelg∞.

• Gebòjimas taikyti keletà skirting˜ sav´s ir aplinkos paÏinimo bd˜:
spontani‰kai ir tikslingai stebòti; klausinòti apie ∞domius arba
nesuprantamus aplinkos daiktus ir rei‰kinius; eksperimentuoti numatant
pasekmes; ie‰koti informacijos knygose, paveikslòliuose; ∞sivaizduoti
klausantis skaitomo teksto ar sakytinio pasakojimo.

Pazinimo kompetencija–

tyrinòti ir atrasti pasaul∞

ˆ
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Komunikavimo
kompetencija –

klausytis, kalbòti, bandyti skaityti, ra‰yti
i‰rei‰kiant save ir bendraujant su kitais

• Gebòjimas kalbòtis su suaugusiaisiais ir vaikais
(kalba klausant keliems Ïmonòms; pakartoja,
jeigu kas nesuprato; nepertraukia kito;
nenukrypsta nuo pagrindinòs pokalbio
temos).

• Gebòjimas kalbòti, bandant atsiÏvelgti ∞
situacijà (vietà, laikà, kontekstà,
pa‰nekovà).

• Gebòjimas kurti naujus
ÏodÏius,
eksperimentuoti, „Ïaisti”
kalba, reik‰ti krybin´
iniciatyvà.

• Gebòjimas pasakoti ir
deklamuoti.

• Gebòjimas pastebòti vaizd˜, Ïenkl˜, raidÏi˜, gars˜ skirtumus ir pana‰umus.

• Domòjimasis ra‰ytiniais tekstais, ra‰menimis, gebòjimas imituoti ir
komentuoti ra‰tà ir jo elementus; imituoti skaitymà, komentuoti
iliustracijas.

• Gebòjimas savo i‰gyvenimus, patirt∞, mintis reik‰ti pie‰iniais, Ïenklais,
raidòmis, judesiais, t.y. kalbin´ rai‰kà sieti su kitomis rai‰kos formomis.

• Domòjimasis knygomis, pomògis jas vartyti, klausytis skaitymo; pagarba ir
potraukis knygai.

• Elementariai i‰lavintas kalbos jausmas: jauãia tekst˜ nuotaikà; junta kalbos
vaizdingumà, ritmà, rimà; gali apibdinti teksto pradÏià, pabaigà, teksto
visumà.

• Gebòjimas perskaityti savo vardà ar kitus vaikui reik‰mingus ÏodÏius;
skaitymo ir ra‰ymo krypties (i‰ kairòs ∞ de‰in´) suvokimas.
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• Jautrumas groÏiui – gamtos, Ïmogaus sukurt˜ daikt˜, meno krini˜,
Ïmoni˜ tarpusavio santyki˜; nuostata save i‰reik‰ti meno kalba, kurti.

• Gebòjimas spontani‰kai reik‰ti savo nuotaikà, jausmus, mintis bei santyk∞
su pasauliu ∞vairiomis meninòs rai‰kos priemonòmis.

• Jautrumas ∞vairi˜ meno ‰ak˜ rai‰kos
priemonòms bei j˜ derinimui – linijai,
spalvai, formai, garsui, ÏodÏiui,
judesiui, ritmui, intonacijai,
kompozicijai.

• Gebòjimas atrasti ir i‰mòginti atsipalaidavimui, emocinei i‰krovai,
savijautos gerinimui, bendravimui tinkanãius meno krinius ir menin´
rai‰kà: mimikà, muzikin∞ dialogà, „i‰kalb˜” vaizdà plok‰tumoje ir erdvòje,
rai‰k˜ judes∞, persiknijimà, ∞sijautimà ∞ kito i‰gyvenimus.

• Gebòjimas kurti – natraliai, laisvai, dràsiai, savitai, ∞sivaizduojant,
atrandant variantus, keiãiant, pritaikant, pertvarkant.

• Gebòjimas ie‰koti ir atrasti individual˜ suvokimà atitinkanãius, asmeni‰kai
patrauklius ir priimtinus meninòs rai‰kos bdus bei priemones.

• Gebòjimas dalytis asmeniniais meninòs ir estetinòs patirties ∞spdÏiais;
vertinti, kas graÏu, kas ne.

• Jautrumas gamtos garsams, muzikos intonacijoms ir ritmams, muzikà
lydinãiam tekstui, tautodailòs Ïenklams ir formoms, tòvi‰kòs gamtos spalv˜
ir form˜ deriniams, Ïaidim˜, rateli˜ ir ‰oki˜  judesiams.

• Pastabumas ir jautrumas met˜ laik˜ kaitai; kalendorini˜ ‰venãi˜ ir liaudies
paproãi˜, kalendorini˜ dain˜, rateli˜ bei Ïaidimo darnos jutimas.

Menine kompetencija –

∞sivaizduoti, pajausti, kurti, groÏòtis

.
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• Gebòjimas taikyti vaikui ∞prastus paÏinimo, veiklos ir elgesio bdus:
klausinòjimà, Ïaidimà, tvarkymàsi, domòjimàsi tuo, kas vyksta, dalijimàsi
∞spdÏiais su suaugusiuoju, atrandant naujas ‰i˜ bd˜ taikymo galimybes.

• Ugdymui(si) mokykloje svarbi˜ paÏinimo, veiklos ir elgesio bd˜
i‰mòginimas: keliais skirtingais bdais tikslingai ie‰koti informacijos;
diskutuoti; spr´sti praktines problemas; krybi‰kai veikti, màstyti; mokytis
i‰ suaugusiojo.

• Gebòjimas vis ilgiau susikaupti, i‰laikyti dòmes∞, didesnis savaranki‰kumas,
kruop‰tumas, veiksm˜ tikslumas, kantrumas, susivaldymas.

• Gebòjimas ie‰koti ∞vairi˜ bd˜ tikslui pasiekti, klitims ∞veikti, nesutrikti
neai‰kioje ar dviprasmi‰koje situacijoje.

• Gebòjimas krybin´ uÏduot∞, Ïaidimà ar darbel∞ atlikti nuo sumanymo iki
norimo rezultato: tà sumanymà sukonkretinti, ∞sivaizduoti, kaip tai turòt˜
atrodyti, pasirinkti atlikimo bdà, atlikti, pristatyti draugams.

• Gebòjimas sumanymus tobulinti ir atlikti individualiai, poromis,
nedidelòmis grupelòmis, visiems drauge; to paties tikslo siekti sutartinai,
padedant vienas kitam, o kartais ir pasivarÏant, rungtyniaujant.

• Gebòjimas vienam i‰ kito mokytis: stebint kit˜ veiklà, kartu tariantis dòl
Ïaidimo ar darbelio, jo atlikimo bdo, diskutuojant, vienas kitam
patariant, pasidÏiaugiant.

• Nusiteikimas priimti individualià pedagogo pagalbà, padedanãià ∞veikti
emocines ir elgesio problemas, paÏinimo ir veiklos gebòjim˜ stokà.

Sekmingo
ugdymo(si)

mokykloje
prielaidos

.
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Priesmokyklinio
ugdymo kryptys
ir metodai

Organizuojant prie‰mokyklinio ugdymo
procesà, svarbu:

• orientacija ∞ vaikà, jo poreikius,
interesus, vaik˜ kultrà;• humanistinòmis, demokratinòmis
vertybòmis grindÏiamas gyvenimo
bdas vaik˜ grupòje ir ‰eimoje;• tinkamas Ïaidimo ir tikslingo
ugdymo(si) santykis, pirmenyb´ teikiant
Ïaidimui;• vaiko ir pedagogo sàveika, skatinanti
vaiko aktyvumà, krybi‰kumà,
praturtinanti jo patirt∞, padedanti
perimti kultrines vertybes.

ˆ
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• vaiko Ïaidimui ir kitai veiklai palankios aplinkos sudarymas, ugdanãi˜j˜
priemoni˜ keitimas; pedagogo bendravimas su vaiku, skatinantis aktyv˜
aplinkos tyrinòjimà; netikòt˜, vaikui ∞domi˜ paÏinimo, bendravimo,
savirai‰kos situacij˜ krimas;

• vaiko sumanyto Ïaidimo ir kitos veiklos palaikymas, jei reikia, pagalba juos
∞gyvendinant; nauj˜ sumanym˜ skatinimas;

• vaiko patirties turtinimas, sudarant tyrinòjimo, informacijos paie‰kos,
„atradimo”, problem˜ sprendimo situacijas; skatinant savaip ∞gyvendinti
pedagogo pasilytà idòjà, suÏinotus ar paties atrastus Ïaidimo ir veiklos bdus
taikyti naujose situacijose;

• ypaã atsakingas vaiko elgesio ir veiklos modeliavimas, Ïadinant jautrumà
kitam, jo i‰gyvenimams, palaikant tinkamus vaik˜ jausm˜ rai‰kos, bendravimo
ir bendradarbiavimo bdus, skatinant sekti geru draug˜ ar suaugusiojo
pavyzdÏiu, kuriant elgesio taisykles ir j˜ laikantis;

• vaikui ∞domi˜, jo patirt∞ pleãianãi˜ tem˜, projekt˜, Ïaidimo ir veiklos bd˜,
Ïaisl˜, meno krini˜, medÏiag˜ pasilymas;

• vaik˜ sumanyt˜ projekt˜ ∞gyvendinimas; vaik˜ Ïaidim˜ ir krybinòs rai‰kos
dien˜ ar savaiãi˜ organizavimas; i‰vyk˜-atradim˜ planavimas ir organizavimas
kartu su vaikais bei tòvais; kasdienybòs ir ‰venãi˜ ritmo krimas.

Galimi ir kiti vaik˜ ugdymo bdai, atitinkantys svarbiausius prie‰mokyklinòs
grupòs veiklos principus.

• sudaryti sàlygas vaiko gyvenimui ir ugdymui(si);• globoti, palaikyti, paremti vaikà;• padòti vaikui ugdytis, palengvinant jo ugdymàsi;• bti Ïaidim˜ ir veiklos partneriu;• bti vaikui ∞domios, netikòtos patirties ‰altiniu;• bti pavyzdÏiu, vadovu, pataròju;• tarpininkauti;• atstovauti vaiko teisòms ir jas ginti;• numatyti, planuoti veiklà;• stebòti, tyrinòti, analizuoti, vertinti; apmàstyti ir prognozuoti vaiko raidà;
tobulinti ugdymo procesà.

Taip skatinamas vaiko aktyvumas, nuostata ir gebòjimai paãiam tyrinòti pasaul∞,
ie‰koti savo vietos jame.

Vaik˜ prie‰mokyklinio ugdymo bdai, metodai, formos:

Prie‰mokyklinio ugdymo pedagogo vaidmenys:
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Priesmokyklinio
ugdymo turinio
igyvendinimo
salygos

• grupòs erdvòje vaikas turi rasti viskà, ko reikia Ïaidimams, aktyviai veiklai ir
poilsiui;

• aplinka kuriama taip, kad vaikas joje jaust˜si esàs ‰eimininkas – galòt˜
netrukdydamas kitiems laisvai jà keisti, pritaikyti Ïaidimams ir veiklai;

• aplinka turòt˜ bti jauki, Ïaisminga, esteti‰ka ir krybi‰ka, funkcionali,
skatinanti vaik˜ aktyvumà, norà veikti, ugdytis;

• grupòs ar klasòs erdvò turòt˜ bti sudaryta i‰ maÏesni˜ erdvi˜ individualiai,
grupeli˜ ir visos grupòs veiklai, turòt˜ pakakti erdvòs judòjimui;

• btina patalpas, baldus, ∞rangà bei ugdymo priemones pritaikyti vaik˜
ugdymosi netolygumams ‰alinti, specialiesiems ugdymo(si) poreikiams
tenkinti.

Kurdami ugdymo(si) turiniui ∞gyvendinti tinkamà aplinkà pedagogai
vadovaujasi „Mokykl˜ aprpinimo standartais”.

Saugi ir
ugdanti
aplinka

Ugdymo(si) turinio ∞gyvendinimui sukuriama ar pritaikoma ‰io amÏiaus vaiko
poreikius ir galimybes atitinkanti, ∞ ugdymo tikslus orientuota, saugi aplinka:
grupòs erdvò, kitos patalpos, Ïaidim˜, sporto aik‰telòs. Jeigu vaikas ugdomas
namie, vaiko gyvenimo erdvò pagal ‰eimos galimybes pertvarkoma taip, kad
tenkint˜ prie‰mokyklinio ugdymo(si) poreikius. Prie‰mokyklin∞ ugdymà
organizuojant netipi‰kose sàlygose (ne darÏelyje ar mokykloje) taip pat turi bti
sudarytos ‰iam ugdymui(si) palankios sàlygos.

Kuriant prie‰mokyklinio ugdymo(si) aplinkà keliami
‰ie reikalavimai:

ˆ

·
·
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Vaikui garantuojamas ne tik fizinis saugumas, bet ir gera emocinò atmosfera bei
palanki socialinò aplinka. Kiekvienas vaikas mylimas, jauãia suaugusi˜j˜ dòmes∞ ir
paramà (yra i‰klausomas, paguodÏiamas, jam padedama).

Suaugusieji skatina vaikus ugdytis demokrati‰kus tarpusavio santykius, pagarbà ir
uÏuojautà vienas kitam, palaiko norà ir mòginimus pagal galimybes vienas kitam
padòti.

Pedagogas padeda vaikui adaptuotis naujoje aplinkoje, priimti nuolat vykstanãius
aplinkos ir dienos ritmo pasikeitimus, ugdytis nuostatà i‰bandyti ir perimti dar
neÏinomus paÏinimo ir veiklos bdus, pratintis prie nauj˜ Ïmoni˜, veikti ne visai
∞prastose situacijose.

Ugdymo turinys ∞gyvendinamas per visà vaiko buvimà prie‰mokyklinòje grupòje:
jam tvarkantis, valgant, ruo‰iantis ilsòtis, eiti ∞ laukà, neformaliai bendraujant su
pedagogu ar grupòs sveãiais, spontani‰kai ÏaidÏiant ar dalyvaujant pedagogo
organizuotoje veikloje.

Pedagogas kryptingai ir tikslingai planuoja ugdomàjà veiklà ∞ jà ∞traukdamas vaikus,
derindamas j˜ poreikius bei interesus ir programoje numatytus tikslus. Jis taiko
∞vairius veiklos ir ugdymo proceso planavimo modelius. Kita vertus, jis lanksãiai
prisitaiko prie netikòtai atsiradusi˜ vaik˜ nor˜, spontani‰kai  kilusi˜ Ïaidim˜ ar
kitos veiklos situacij˜, ∞siklauso ∞ vaik˜ silymus, nebijodamas keisti i‰ankstini˜
sumanym˜ ar plan˜.

Øgyvendinant ugdymo(si) turin∞ pedagogui labai svarbu ugdymo procesà
organizuoti taip, kad jis bt˜ vaikams patrauklus, dÏiaugsmingas, skatinantis
paÏinimo motyvacijà, krybi‰kumà. Vaikai skatinami bendrauti ir bendradarbiauti,
mokytis vienas i‰ kito.

Grupòs pedagogas bendradarbiauja su kitais pedagogais, specialiàjà paramà vaikui
teikianãiais specialistais bei vaiko ‰eima.

Organizuodamas ugdymo procesà pedagogas remiasi su prie‰mokyklinio ugdymo
tikslais deranãia ‰eimos patirtimi, vaiko ugdymo tradicijomis, stengiasi teigiamai
paveikti ‰eimos pedagogin´ kultrà.

Emocinis
klimatas
grupòje

Pedagogo ir
vaiko bei jo
‰eimos sàveika

Ugdymo turinio
atranka,
konkretizavimas
ir pritaikymas

Ugdymo turinys lanksãiai pritaikomas ∞vairiems prie‰mokyklinòs grupòs veiklos
modeliams – visos ir pusòs dienos grupòms, ‰e‰tadieninòms, trumpalaikòms
pavasario ir vasaros grupòms, ugdymui(si) ‰eimoje konsultacinòse valandòlòse bei
paramos tòvams grupòse.
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Ugdymo
turinio
t´stinumas

• prie‰mokyklinòs programos tikslais ir uÏdaviniais;• vaiko paÏinimu ir jo ugdymosi poreiki˜ ∞vertinimu;• vaiko ‰eimos pageidavim˜ ir galimybi˜ analize;• specialist˜ i‰vadomis ir rekomendacijomis, jei tai yra speciali˜j˜ poreiki˜
vaikas arba dòl koki˜ nors prieÏasãi˜ buvo atliktas jo pedagoginis,
psichologinis ∞vertinimas.

Pedagogas ugdymo turin∞ pritaiko pagal kiekvieno vaiko ir bendrà grupòs lyg∞.
Turin∞ pritaikydamas remiasi geriau susiformavusiais vaiko gebòjimais ir patirtimi,
tuo siekdamas kompensuoti ir neutralizuoti pastebòtas ugdymosi spragas. Vaiko
ugdymosi poreikiai nustatomi per mònes∞ jam pradòjus lankyti prie‰mokyklin´
grup´, stebint jo kasdien´ veiklà ir analizuojant darbelius.

Ugdymo turinys visai grupei pritaikomas, orientuojantis ∞ bendrus grup´ lankanãi˜
vaik˜ poreikius ir ypatumus.

Kitakalbiams ir mi‰ri˜ ‰eim˜ vaikams sudaromos j˜ kalbos lyg∞ atitinkanãios
nuoseklios lietuvi˜ kalbos ugdymo(si) programos. Socialinòs rizikos grupòs ‰eim˜
vaikams socialiniai ∞gdÏiai ugdomi sustiprintai ir yra taikomi specials emocinòs
paramos bdai, Ïaidimo ir meno terapija. Speciali˜j˜ poreiki˜ vaikams numatomos
stimuliuojanãio, korekcinio, reabilitacinio ugdymo priemonòs.

Pedagogas nuolat analizuoja ir vertina savo darbà: kaip jam sekasi ∞gyvendinti
ugdymo turinio tikslus, kokie kiekvieno vaiko pasiekimai ir spragos, nuolat
krybi‰kai atnaujina ugdomàjà medÏiagà, siekia veiksmingesni˜ ugdymo turinio
∞gyvendinimo bd˜.

Atrinkdamas ugdymo turin∞ konkreãiai grupei bei j∞ individualizuodamas
pedagogas atsiÏvelgia ∞ vaiko gebòjimus, ∞gytus ‰eimoje ir darÏelyje, gerai susipaÏ∞sta
su tolesnio ugdymo(si) perspektyva, t.y. pradinio ugdymo programomis.
Prie‰mokyklinio ugdymo pedagogas konstruktyviai bendradarbiauja su bsimuoju
vaik˜ mokytoju, derina reikalavimus, drauge informuoja tòvus, domisi buvusi˜
ugdytini˜ sòkme mokykloje. Mokytojas susipaÏ∞sta su bsimaisiais mokiniais, j˜
pasiekimais, lkesãiais.

Vaikams sudaroma galimybò susipaÏinti su bsimu mokytoju, klase, mokykla.
Esant galimybei, plòtojami bendri prie‰mokyklinòs grupòs vaik˜ ir pradini˜ klasi˜
mokini˜ projektai: bendros krybini˜ darbeli˜ parodos, ‰ventòs, Ïaidim˜ dienos.

Peròjimo i‰ prie‰mokyklinòs grupòs ∞ mokyklà laikotarpiu ypaã jautriai reaguojama ∞
vaiko patiriamus sunkumus bei problemas, jam laiku suteikiama parama.

Atrinkdamas ir konkretizuodamas ugdymo turin∞ pedagogas
vadovaujasi:
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• Prie‰mokykliniame amÏiuje kinta vaiko Ïaidimo motyvas ir eiga: nuo
atsitiktinio susidomòjimo Ïaislu ar draugo Ïaidimu pereinama prie
i‰ankstinio tikslo ir veiksm˜ numatymo, pasirengimo Ïaidimui, jo
organizavimo ir sumanymo ∞gyvendinimo.Vaikas daÏniau eina nuo minties
prie veiksmo negu atvirk‰ãiai. Orientuodamasis ∞ prisiimtà vaidmen∞, jis
pats nustato sau vidines elgesio taisykles. Kuo ∞vairesni vaidmenys, tuo
daugiau elgesio modeli˜ i‰mòginama. Suaugusi˜j˜ pamokomas vaikas su
malonumu ÏaidÏia tradicinius Ïaidimus, perimdamas i‰ kartos ∞ kartà
perduodamus ∞vairius elgesio modelius. Îaidimas vaikui yra svarbiausia
vidinòs drausmòs, savireguliacijos, susivaldymo priemonò. Îaisdami keliese
vaikai savaime skatina vienas kità laikytis Ïaidimo taisykli˜.

• Ugdymui skirti Ïaidimai su taisyklòmis (didaktiniai, judrieji) pratina Ïaisti
lygiomis teisòmis, priimti taisykl´ kaip visiems privalomà, mokytis jà gerbti
kaip susitarimo dalykà.

• Îaisdamas vaikas laisvai priskiria norimas reik‰mes daiktams, veiksmams,
jas keiãia, ÏaidÏia jomis. Vartoja sutartinius garsus, ÏodÏius, Ïenklus,
simbolius, grafinius uÏra‰us. Gebòjimas atsieti reik‰m´ nuo realaus daikto –
Ïingsnis link raidòs, skaitmens simbolinòs prasmòs perpratimo.

• Îaisdamas vaikas veiksmais, laikysena, mimika, gestais, kalba atskleidÏia,
kaip jis suvokia suaugusiuosius, j˜ veiklà, elgsenà. Îaisdami keliese vaikai
mokosi „skaityti socialinius Ïenklus”, juos suprasti, atspòti ketinimus ir
atitinkamai elgtis.

• Îaidimo patirtis padeda lengviau perprasti naujas bendravimo situacijas,
pritapti prie kit˜, pelnyti pripaÏinimà. Îaidimas atpalaiduoja vaikà, padeda
paties atkuriamoje situacijoje dar kartà i‰gyventi ∞vairias emocijas, i‰lieti
nerimà, ∞tampà kelianãius jausmus, tuo pat metu patirti Ïaidimo
malonumà.

• Laisvò veikti ÏaidÏiant skatina daug kart˜ mòginti, keisti, interpretuoti,
modeliuoti, atrinkti, apsispr´sti, – stiprina ryÏtà ir realiame gyvenime
reik‰ti norus, rodyti iniciatyvà ir pastangas, priimti sprendimus, krybi‰kai
keisti aplinkybes arba prisitaikyti prie to, ko negalima pakeisti.

Zaidimas –
vaiko gyvenimo ir
ugdymosi budas

Îaidimas
kaip
vyraujanti
vaik˜ veikla

ˆ

-
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• Vaik˜ kryboje itin ry‰kus Ïaidimo ir meninòs rai‰kos giminingumas:
vaikai ÏaidÏia garsais (gamtos gars˜ mògdÏiojimas, girdòt˜ daineli˜
perkrimas), judesiais (spontani‰ki, nuotaikà i‰rei‰kiantys judesiai, Ïmoni˜,
gyvn˜ judesi˜ mògdÏiojimas).

• Vaikas mielai ÏaidÏia suaugus∞j∞ – susitapatina su juo, pamògdÏioja.
Dòmesys tam, kà ir kaip daro, kalba suaug´s Ïmogus, padeda vaikui ∞gyti
mokymosi i‰ suaugusiojo pradmenis.

Socialinòs, komunikacinòs, paÏinimo, meninòs, sveikatos
saugojimo kompetencij˜ rai‰ka vaiko Ïaidime

• Intuityvus gebòjimas suprasti suaugusiojo mimikos, gest˜, veiksm˜ login´
sekà, veiklos prasm´, ketinimus, bendravimo normas ir ÏaidÏiant atkurti bei
savaip modeliuoti suaugusiojo vaidmen∞ ∞sijauãiant, susitapatinant su juo.

• Gebòjimas ∞sitraukti ∞ Ïaidimà, pakviesti, priimti kità, susitarti dòl
vaidmen˜, eigos, Ïaisl˜, vietos, derinti sumanymus, veiksmus, nuomones,
kontroliuoti savo elges∞, vadovauti, paklusti.

• Gebòjimas i‰ tradicini˜ Ïaidim˜ perimti  ir taikyti Ïaismingo bendravimo,
i‰radingo pramogavimo, nuotaikingo rungtyniavimo bdus.

• Gebòjimas kurti paãiam ir suprasti kit˜ Ïaidimo „kalbà”: tariamà situacijà,
vidines Ïaidimo taisykles, sutartinius veiksmus, gestus, daikt˜ prasmòs
keitimà, atliekamo vaidmens kalbà.

• Îaidimui btin˜ veiksm˜ ∞valdymas: planuoti, pasiruo‰ti, tikslingai
pasirinkti, pasidaryti, Ïaisti, uÏbaigti Ïaidimà, susitvarkyti.

• Gebòjimas gera valia priimti Ïaidimo taisykles, eigà, tartis dòl j˜, jas keisti,
kurti naujas.

• Gebòjimas dòlioti, statyti, modeliuoti, konstruoti ∞sivaizduojant norimà
rezultatà, ie‰kant nauj˜ sprendim˜, i‰radingai panaudojant ∞vairias
medÏiagas, konstruktorius; ∞sijautimas ∞ Ïaidimo situacijà, savo  vaidmen∞;
i‰rai‰kingas vaidmens krimas.

• Gebòjimas Ïaisti ÏodÏiais, j˜ reik‰mòmis, vaizdiniais, judesiais ir kitomis
meninòs rai‰kos priemonòmis.

• Nuostata saugiai judòti, Ïaisti su Ïaislais, kitomis priemonòmis namie,
grupòje ir lauke.
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Vaiko kompetenciju
ugdymas

UÏdaviniai
• Palaikyti ir puoselòti vaiko orumà,

pasitikòjimà savimi bei savo
gebòjimais, artimumo grupòs
draugams bei greta esantiems
suaugusiesiems jausmà.

• Palaikyti ir skatinti natral˜
domòjimàsi savimi,
bendraamÏiais, suaugusiaisiais,
Ïmoni˜ sukurtais daiktais ir
kultros vertybòmis.

• Sudaryti sàlygas vaikui suvokti
savo jausmus, suprasti,
i‰reik‰ti ir tenkinti
svarbiausius savo
poreikius, padòti jam
atsiskleisti ir plòtoti
pomògius bei interesus, ugdytis gebòjimus.

• Palaikyti ir plòtoti vaiko gebòjimà, gerbiant kitus, i‰sakyti ar kitaip i‰reik‰ti savo
jausmus, nuomon´, teises, sumanymus, siekius.

• Skatinti suprasti ir vertinti, kas yra gera ir kas bloga; numatyti poelgi˜
pasekmes sau ir kitiems; skatinti jautrumà ir norà padòti kitam; gerbti ir
pripaÏinti kito teis´ elgtis savaip.

• Padòti tapti atsakingesniam, savaranki‰kesniam, krybi‰kesniam, ilgiau i‰laikyti
dòmes∞, susitelkti veiklai, ugdytis savikontrolòs ∞gdÏius.

• Sudaryti sàlygas pajusti skirtumà tarp augimo ‰eimoje ir gyvenimo vaik˜
grupòje; ∞gyti Ïaidim˜, veiklos greta ir drauge gebòjim˜; bendravimo,
bendradarbiavimo, praktini˜ problem˜ sprendimo, taiki˜ ginã˜, kasdieni˜
sunkum˜ ∞veikimo patirt∞.

Socialine kompetencija–

gyventi ir bti greta, kartu

.

·
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Vaik˜ grupòje yra palankios sàlygos natraliai bendrauti. Vaikas pratinasi
pastebòti ir priimti kit˜ vaik˜ dòmes∞, palankumo Ïenklus, pats rodo palank˜ ir
pagarb˜ dòmes∞ kitiems, pajunta mandagaus, atidaus bendravimo privalumus.
Domisi kitu, jo Ïaislais, sumanymais, nuomone, jausmais, pratinasi klausytis ir
girdòti kalbant∞j∞, atsako ∞ klausimus, paai‰kina, pats klausia, kalbina, pasakoja.
Pajunta kartòl∞ dòl jam rei‰kiamo abejingumo ar netinkamo elgesio, ie‰ko bd˜
to i‰vengti.

Îaisdamas, kà nors veikdamas vienas arba greta kito, stengiasi susikaupti,
netrukdyti kitiems, dalijasi patirtimi, Ïaislais ar priemonòmis. Kartu su kitais
(dviese, keliese ar su visa grupe) kuria taisykles, bendrus darbus, projektus:
tariasi, silo, i‰klauso ir palaiko sumanymus, derina ketinimus, veiksmus, kartu
siekia numatyto tikslo. Nebijo rizikuoti ie‰kodamas krybini˜ sprendim˜, bti
kitoks, gerbia kito savitumà. Dràsiai imasi spr´sti kylanãias problemas,
konfliktines situacijas, pratinasi ∞veikti kasdienius sunkumus.

Vaikas jauãiasi saugus, kai j∞ palaiko i‰kilus sunkumams; Ïinodamas elgesio
normas, draug˜, tòv˜ ir pedagog˜ lkesãius, pamokytas tinkamo elgesio bd˜
bei nuolat skatinamas vaikas stengiasi atsisakyti nepriimtino elgesio ∞proãi˜.

 Vaikas aktyviai, krybi‰kai plòtoja savo sumanymus arba pedagog˜, tòv˜
pasilytas jam ∞domias temas, idòjas, Ïaidimus, skatinanãius tyrinòti savo knà,
jausmus, mintis, kalbà; atskleisti savo norus, polinkius, gabumus, krybi‰kumà;
augimo ir keitimosi suvokimà. Tyrinòja savo ir kit˜ Ïmoni˜ pana‰umus bei
skirtumus; ‰eimos, grupòs, kiemo gyvenimà; kaupia ir sistemina informacijà
apie Ïmones, ∞vairias profesijas, tarnybas, bendruomen´, kaimà ir miestà,
gimtin´, tòvyn´ Lietuvà ir pasaul∞. Stebi daiktus, meno krinius ‰eimoje,
grupòje, i‰vykose; lankosi muziejuose, parodose, spektakliuose, koncertuose.

Pratinasi bendrauti su ∞vairiais Ïmonòmis. Ø grup´ atsine‰a ir perkelia savo
‰eimos teigiamà patirt∞: bendravimo bdà, Ïaidimus, pomògius. Dalyvaudamas
i‰vykose, ‰ventòse bendrauja su kit˜ vaik˜ ‰eimos nariais, skirting˜ socialini˜

Vaik˜ veikla

• Plòsti supratimà apie ‰eimà, draugus, kaimynus, bendruomen´, gimtin´,
tòvyn´ Lietuvà;  Ïmoni˜ darbà, krybà, tarpusavio ry‰ius,  paslaug˜
tarnybas.

• Skatinti ir puoselòti komunikacijos pobdÏio veiklà: menin´ rai‰kà (vaidybà,
‰ok∞, muzikavimà) drauge; judòjimà greta ir drauge; vaik˜ grupei skirtus
paÏinimo projektus.

• Ugdyti nuostatà suvokti daiktus ir meno krinius kaip Ïmoni˜ proto,
vaizduotòs, krybini˜ gali˜ ir rank˜ darbo produktà, – juos paÏinti, vertinti,
tausoti.

• PaÏadinti norà tapti mokiniu, tikòjimà savo jògomis ir sòkme.
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Pedagogo ir
kit˜ ugdytoj˜
veiklos kryptys
ir nuostatos

• Vaik˜ grupòje ir ‰eimoje kuriamas saugus, demokrati‰kas, taikaus
bendravimo ir bendradarbiavimo klimatas.

• Palaikomas ir puoselòjamas pasitikòjimo, abipusio supratimo, pagarbos ir
paramos, keitimosi patirtimi ry‰ys: prie‰mokyklinòs grupòs pedagogas–
vaikas–tòvai–mokytojas.

• Remiamasi socialine vaiko aplinka ir gyvenimi‰komis situacijomis kaip
natraliu ‰altiniu mokantis bti, sugyventi, pritapti.

• Grupòs aplinkoje greta kit˜ panaudojami vaiko ‰eimos ir vietinòs
bendruomenòs ypatumus atspindintys Ïaislai, veiklos priemonòs, meno
kriniai, kitos kultrinòs vertybòs.

• Natraliu elgesiu ir specialiai pary‰kindami ugdytojai modeliuoja, kaip
bendrauti, tartis, ai‰kintis, reik‰ti ir ginti savo nuomon´, teises, kaip priimti
ir gerbti kito jausmus ir idòjas, prisiimti atsakomyb´, atlikti pareigas,
uÏjausti, paguosti, padòti.

• Pasiloma vaiko socialin´ patirt∞ ∞tvirtinanti ir turtinanti veikla, vaikui
∞domios idòjos, projektai, temos.

• Sudaromos sàlygos vaikui patirti sòkmòs jausmà sprendÏiant problemas,
atliekant krybinius darbus, natraliai priimti nesòkm´ kaip postm∞
naujiems ie‰kojimams.

grupi˜ Ïmonòmis ∞vairioje aplinkoje – grupòje, ‰eimose, tòv˜ darbovietòse,
bendruomenòs renginiuose. Stebi, tyrinòja, apmàsto, vaizduoja, komentuoja
vaik˜ grupòs, ‰eimos, bendruomenòs gyvenimà; i‰ draug˜, tòv˜, pedagog˜, kit˜
Ïmoni˜ perima atitinkamai situacijai tinkanãius elgesio bdus, juos
spontani‰kai atspindi Ïaidimuose. Stebòdamas suaugusiuosius, j˜ veiksmus,
klausydamasis paai‰kinimo, i‰bando naujus veikimo bei elgesio bdus, juos
perima, krybi‰kai pritaiko. SusipaÏ∞sta su bsima mokykla, klase, mokytoju.
UÏmezgamas artimas ry‰ys: vaikas–vaikas; vaikas–tòvai–prie‰mokyklinòs grupòs
pedagogas–bsimas mokytojas; vaikas–bendruomenò.
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Sveikatos saugojimo
kompetencija –

sveikai gyventi, saugiai judòti ir veikti

Saugoti ir puoselòti psichin´ vaiko sveikatà

• Palaikyti ir gerinti vaiko savijautà, puoselòti savigarbà ir orumà, padedant
susidaryti gerà nuomon´ apie savo i‰vaizdà, gebòjimus, bdo savybes.

• Pratinti po ∞tampos ar didesni˜ i‰gyvenim˜ fizine i‰krova maÏinti emocin´
∞tampà, atsipalaiduoti po ilgesnio buvimo nejudrioje padòtyje, nusiraminti.

• Meno priemonòmis kurti palankià emocin´ atmosferà. Jei reikia,
dainavimà ir muzikos klausymà, pie‰imà ir lipdybà, judòjimà ir vaidybà
panaudoti terapijos tikslams: emociniam stabilumui pasiekti, teigiamam
emociniam klimatui sukurti.

• Skatinti glaudesn∞ vaiko ry‰∞ su gamta; padòti atgauti emocin´ pusiausvyrà
gamtos (saulòs, oro, Ïemòs, vandens) galioms padedant.

• Tobulinti gebòjimà tvardytis, susilaikyti nuo netinkam˜ bd˜ i‰lieti
emocijas, laikytis susitarim˜, taisykli˜, tvarkos, valdyti savo knà.

• Skatinti ugdytis gebòjimà prireikus sutelkti jògas, valià, i‰tverm´.

• Gerbti skirtingos i‰vaizdos, sveikatos, judrumo vaikus ir suaugusiuosius,
suvokti  savo galimybi˜ ribas.

Didinti socialin∞ saugumà, tobulinant orientavimàsi naujoje  socialinòje
aplinkoje, ugdant saugaus elgesio ∞proãius.

• Tobulinti gebòjimà greitai ir lanksãiai orientuotis vaikui naujoje
prie‰mokyklinòs grupòs aplinkoje ir ∞sitraukti ∞ bendraamÏi˜ grupòs veiklà.

• Jausti ‰alia esant∞, bti  atsakingam uÏ savo ir kit˜ saugumà, ÏaidÏiant,
laisvai ir organizuotai judant kartu su kitais vaikais grupòje, salòje ar lauke.

• Palaikyti vaiko nuostatà ir pastangas atsispirti pagundoms, prireikus
pasakyti „ne”, elgtis pagal supratimà, kas yra gera ir kas bloga.

• Skatinti vaikà kreiptis pagalbos ∞ pedagogà ar tòvus, jei yra skriaudÏiamas,
patiria prievartà ( tarp bendraamÏi˜ ar net  ‰eimoje).

• Padòti suÏinoti ir ∞siminti, kur ir ∞ kà reikòt˜ kreiptis pagalbos susirgus,
∞vykus nelaimei, i‰tikus bòdai, jei ‰alia nòra artim˜j˜, pedagog˜.

UÏdaviniai
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• Pratinti bendrauti su fizinòs ir protinòs negalios i‰tiktais vaikais ir
suaugusiaisias.

• Skatinti suÏinoti, kokius Ïaidimus mògsta vaiko ‰eima, gimtojo miesto ar
kaimo Ïmonòs, kokios j˜ laisvalaikio ir ‰venãi˜ tradicijos, rungtys,
estafetòs, pratintis jose dalyvauti.

Saugoti ir stiprinti fizin´ vaiko sveikatà

• Palaikyti ir Ïadinti vaiko judòjimo poreik∞, skatinti fizin∞ aktyvumà.

• Padòti vaikui paÏinti savo knà ir fizines galimybes bei i‰reik‰ti save
judesiu, ∞sivaizdavimu, fantazavimu.

• Padòti  perimti sveikatà stiprinanãias gyvenimo nuostatas: pratintis laikytis
asmens higienos, tinkamo dienos ritmo, stengtis sveikai maitintis, rengtis
pagal orà, grdintis, taisyklingai  sòdòti, stovòti, daug judòti ir Ïaisti lauke.

• Plòsti vaiko supratimà apie sveikatà ir jos tausojimà, pratinti pajusti, kada
jis jauãiasi blogai, i‰tikus nelaimei kreiptis pagalbos ∞ artimuosius,
pedagogus ar kitus paÏ∞stamus Ïmones, tarnybas.

• Sudaryti sàlygas ugdytis fizines kno galias ir judesio kultrà: tobulinti
gebòjimà laisvai, koordinuotai, ∞vairiais bdais vaik‰ãioti, bògioti, ‰liauÏti,
ropoti, l∞sti, lipti, ‰okinòti; judinti liemen∞, kojas, rankas, galvà.

• Judant pratintis orientuotis erdvòje, i‰vengti kliãi˜, keisti judòjimo greit∞
ir krypt∞, judòti ritmi‰kai, pradòti judòti ir sustoti pagal signalà.

• Ugdytis  vikrumà, lankstumà, stiprumà, valià, i‰tverm´, dràsà.

• Ugdytis taisyklingà kvòpavimà, lavinti rankos miklumà, tikslumà; akies ir
rankos, ausies ir balso ry‰∞; ry‰∞ tarp ∞vairi˜ jutim˜ (regòjimo ir girdòjimo,
girdòjimo ir lytòjimo, regòjimo ir lytòjimo);  didinti jutimin∞ jautrumà.

• Saugiai naudotis fiziniam judòjimui skirta ∞ranga, priemonòmis, Ïaislais.

• Kno poza, balsu, judesiais ir gestais bandyti i‰reik‰ti jausmus, originalias,
ne∞prastas, netikòtas krybines idòjas ir sumanymus; judesiui suteikti
simbolin´ prasm´ ir i‰rai‰kà; derinti judes∞ ir Ïodin´ rai‰kà.

Îaisdamas, judòdamas, aktyviai veikdamas bei ilsòdamasis, turòdamas galimyb´ su
draugais ir pedagogais pasidalyti ne tik dÏiaugsmingais, bet ir skaudÏiais
i‰gyvenimais, sulaukdamas j˜ paramos bei pagalbos, vaikas jauãiasi saugus, auga
atviras, pasitikintis.

Rpindamasis asmens higiena, atlikdamas kasdienius saviruo‰os darbus, vaikas
∞pranta laiku keltis, gulti, eiti dienos poilsio, praustis su muilu ir ‰luostytis
rank‰luosãiu, prie‰ valg∞ ir pasinaudoj´s tualetu plauti rankas, valytis dantis, skalauti
burnà, susi‰ukuoti, teisingai naudotis stalo ∞rankiais, tvarkingai valgyti (neskubòti,

Vaik˜ veikla
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gerai sukramtyti maistà, jausti malonumà). I‰moksta savaranki‰kai uÏsiri‰ti ir atsiri‰ti
bat˜ rai‰telius, susisagstyti drabuÏius, susijuosti dirÏà. Øpranta apsirengti pagal orà.
Valgydamas pratinasi naudotis servetòle, kosòdamas ir ãiaudòdamas prisidengti burnà
nosine. I‰moksta pasidengti ir sutvarkyti stalà, Ïaidim˜ vietà. Jei ‰eimoje maÏai
rpinamasi vaiko tvarkingumu, jis skatinamas prie‰mokyklinòje grupòje nusimaudyti,
pasikeisti drabuÏòlius, kartu su suaugusiuoju juos i‰siskalbti. Buityje vaikas vis labiau
pasitiki savimi bei savo gebòjimais, jauãiasi savaranki‰kesnis, ne taip priklausomas
nuo suaugusiojo.

Kalbòdamasis su suaugusiuoju, vartydamas paveikslòlius, klausydamasis skaitom˜
krinòli˜, Ïiròdamas filmukus ir kt., i‰siai‰kina, kad rpinimasis asmens higiena,
tinkama apranga ir maitinimusi apsaugo nuo lig˜, supranta, kà valgyti sveika, o kas
gali pakenkti sveikatai, suÏino, kur kreiptis susirgus, ∞vykus nelaimei.

Îaisdamas lauke, mi‰ke, prie vandens ∞vairiais met˜ laikais vaikas ∞pranta susirasti
Ïaidim˜ ir pramog˜,  Ïaidim˜ aik‰telòje mokosi vaÏinòtis dviratuku, rogutòmis,
paspirtuku, veÏimòliu, vaiki‰ku automobiliu. Jis gerai ∞sidòmi saugaus elgesio mi‰ke,
prie vandens, kelyje taisykles, suÏino, kaip elgtis paklydus, pasimetus, i‰sigandus.

Dalyvaudamas ‰ventòse vaikas pratinasi puo‰tis, padeda ruo‰ti ‰ventin∞ stalà, vai‰inasi
ir ∞sidòmi ‰ventinius patiekalus, i‰moksta tradicini˜ Ïaidim˜. Rungtyse, estafetòse
i‰bando savo jògà, vikrumà, dràsà, i‰moksta laimòti ir garbingai pralaimòti.

Îaisdamas, bògiodamas su draugais vaikas pleãia supratimà apie save ir savo knà, jo
sandarà, ∞vairià Ïmoni˜ i‰vaizdà, j˜ pana‰umus ir skirtumus. Mokosi jam dar
neÏinom˜ veido ir kno dali˜ pavadinim˜. I‰moksta sugyventi ir natraliai bendrauti
su speciali˜j˜ poreiki˜ vaikais ir suaugusiaisiais.

Vaikas pratinasi pats pasirinkti ∞vairesn´ kno padòt∞: Ïaisdamas guli ant kilimo, sòdi
turki‰kai, ant kamuolio, kaladòs; pie‰damas, vartydamas knygeles taisyklingai sòdi
prie stalo ‰viesioje vietoje. Noriai ir kantriai atlieka pedagogo pasilytus pratimus ar
judesius, skirtus ydingai laikysenai taisyti.

 Rytinò mank‰ta, kno kultra salòje, judrieji ir sportiniai Ïaidimai lauke yra skirti
vaiko fizini˜ gali˜ aktyviam ugdymui(si). Øvairiai judòdamas vaikas tyrinòja  grupòs,
sporto salòs, lauko aik‰telòs ar kità erdv´; i‰bando judòjimà vietoje ir keiãiant padòt∞
erdvòje; judòjimà skirtingu tempu ir skirtingomis kryptimis; suÏino, kur ir kaip judòti
saugu ar pavojinga. Vaikas i‰bando ∞vairius vaik‰ãiojimo, bògiojimo, ropojimo,
‰liauÏimo, lipimo, lindimo, ‰okinòjimo bdus. Îaisdamas judriuosius,
improvizacinius, krybinius Ïaidimus, vaikas atlieka judesius visu knu, rankomis,
kojomis, galva. I‰moksta tradicini˜ Ïaidim˜ bei pramog˜ ir pajunta dalyvavimo
kalendorinòse ir kitose ‰ventòse dÏiaugsmà.

 Atlikdamas ∞vairius judesius su lazdelòmis, juostelòmis, lankais, kamuoliais, grodamas
Ïaisliniais muzikos instrumentais vaikas lavina kairòs ir de‰inòs rankos, kojos judesi˜
tikslumà, taisyklingo kvòpavimo ∞gdÏius, koordinacijà, jògà, ugdosi taiklumà. Laisvai
judòdamas, eidamas ratel∞, ‰okdamas, improvizuodamas, skambant muzikai,
ÏaidÏiant ‰e‰òliams ir ‰viesai, vaikas ugdosi savirai‰kos knu gebòjimà.
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Pedagogo ir
kit˜ ugdytoj˜
veiklos kryptys
ir nuostatos

• Pedagogas stengiasi, kad kiekvienas ∞vairi˜ gebòjim˜ bei i‰vaizdos vaikas i‰
∞vairios ‰eimos aplinkos grupòje jaust˜si saugus, orus, priimamas, vertinamas.
Pedagogas gina vaiko teises, jeigu jis yra apleistas, skriaudÏiamas, patiria
prievartà, jeigu jam nesudaromos tinkamos ugdymosi sàlygos.

• Prie‰mokyklinòs grupòs vaikams sudaromos kuo geresnòs ir saugesnòs sàlygos
judòti: parenkama tinkama vieta, saugs ∞rengimai ir priemonòs judòti kieme,
sporto aik‰tynuose, i‰vykose ∞ gamtà. Grupòje vaik˜ judòjimo ∞vairovei skatinti
∞rengiami laipteliai, paauk‰tinimai, kopòtòlòs, virvòs ir kitos priemonòs,
parpinama judrumà skatinanãi˜ priemoni˜ ir Ïaisl˜.

• Pedagogas atsiÏvelgia ne tik ∞ ‰io amÏiaus tarpsnio  vaik˜ galimybes, bet ir ∞
kiekvieno ugdytinio individualumà, skiria berniuk˜ ir mergaiãi˜  fizinius
ypatumus, j˜ poreikius, bendravimo ir Ïaidim˜ skirtumus.

• Puoselòjant vaiko sveikatà ir kno kultrà, svarbiausia yra ne pratimai,
rikiuotòs, varÏybos, normos, bet vaiko savijauta, judòjimo dÏiaugsmas ir fizinio,
emocinio, krybinio, socialinio bei protinio aktyvumo skatinimas.

• Pedagogas ∞vairina kno kultros ugdymo bdus, ypaã daÏnai taikydamas
judriuosius, sportinius ir tradicinius Ïaidimus, i‰rai‰kà ir savirai‰kà judesiu,
krybin´ improvizacijà, sportinòs ∞rangos ir priemoni˜ skatinamà judòjimà.

• Kaitaliojama aktyvi ir rami, dinaminò ir statinò veikla, fizinis krvis ir
atsipalaidavimas.

• Vaikai kiek galima daugiau juda ir ÏaidÏia lauke, grdinasi oru, saule ir
vandeniu, organizuojamos tolimosios i‰vykos, sveikatingumo dienos.

• Siekiama sveikatos ir kno kultros ugdymo form˜ natralumo,  sukuriant
grupòje judòjimui palankias sàlygas. Ø sportinius rezultatus nesiorientuojama.

• Fizi‰kai pasyviems, silpnesniems, daÏnai sergantiems ar speciali˜j˜ poreiki˜
vaikams taikomas aktyvinantis, stimuliuojantis, korekcinis, abilitacinis
ugdymas.

• Kno kultra prie‰mokyklinòje grupòje neatsiejama nuo muzikos, vaidybos,
Ïaidimo ir darbo veiklos.

• Vertinant vaik˜ raidà, atsiÏvelgiama ∞ paties vaiko ankstesnius pasiekimus, lòtà
ar spart˜ gebòjim˜ tobulòjimà.

Judòdamas greta kito, poroje, ratu, rikiuotòje, laisvai ar sutartinai su kitais, vaikas
pratinasi laikytis taisykli˜, jausti draugà, pajusti asmeninòs ir bendros erdvòs ribas.

I‰sidkdamas, i‰si‰òldamas ir nusiramindamas, atsipalaiduodamas vaikas pajunta,
kaip geròja jo savijauta, dingsta ∞tampa, uÏplsta energija arba apima ramybò.
Ilgesn∞ laikà i‰buv´s nejudrus pats pradeda bògioti, laipioti, vartytis ar kitaip aktyviai
judòti.
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Pazinimo kompetencija –

tyrinòti ir atrasti pasaul∞

• Palaikyti ir skatinti natral˜ vaiko
domòjimàsi grupòs ir lauko
aplinka, Ïmonòmis, j˜ sukurtais
daiktais ir meno kriniais,
Ïmoni˜ grupòmis (‰eima,
kaimynais, profesijomis), j˜
gyvenimo bdu, darbais,
technika ir technologijomis;
gamta – gyvnais,
augalais, kai kuriais
negyvosios gamtos
daiktais ir rei‰kiniais,
orais, met˜ laikais, Ïeme,
dangaus knais.

• Padòti vaikui susivokti,
jog jis – gamtos dalis, perprasti Ïmogaus, jo veiklos ir gamtos ry‰∞, suÏinoti
apie tradicin∞ lietuvi˜ poÏir∞ ∞ gamtà, pajusti pagarbà Gyvybei ir Îemei,
susigyvenimo su tòvi‰kòs gamta ir Ïmonòmis jausmà.

• Padòti atrasti vis ∞vairesnius sav´s, socialinòs aplinkos ir gamtos paÏinimo
bdus: tyrinòjant visais jutimais, stebint, klausinòjant, eksperimentuojant,
sprendÏiant problemas, ie‰kant informacijos knygose, filmuose, klausantis
pasakojim˜, skaitymo, gamtos ir muzikos gars˜, dain˜.

• Skatinti ugdyti(s) pastabumà: sudaryti sàlygas visais jutimais tyrinòti spalv˜
ir gars˜ derinius, form˜ ir dydÏi˜ ∞vairov´, visumà ir jos elementus,
i‰sidòstymà erdvòje, laike, pana‰umus ir skirtumus.

• Skatinti ugdyti(s) màstymà:

sudaryti sàlygas paÏinti bei pavadinti pagrindines spalvas, formas, suvokti ir
nusakyti daikt˜ dyd∞, erdvin´ padòt∞ vienas kito ir savo kno atÏvilgiu,
sudòti daikt˜ eiles, sudaryti grupes, keisti grupavimo pagrindà, varijuoti,
komponuoti, modeliuoti, ∞gytà patirt∞ taikyti praktinei veiklai, krybai;

skatinti kasdienòje paÏintinòje veikloje ∞vairiais bdais tapatinti, lyginti,
matuoti, skaiãiuoti, atskaiãiuoti daiktus, Ïmones, lyginti j˜ grupes
(daugiau, maÏiau, po lygiai), spr´sti praktinius sudòties ir atimties
uÏdavinius su daiktais, patiems sudaryti uÏdavinius, pagal vaiko galimybes
atpaÏinti ir naudoti skaitmenis;

UÏdaviniai

√
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skatinti pastebòti sena ir nauja aplinkoje, akivaizdÏius pasikeitimus,
neai‰kumus, klausinòti, ∞Ïvelgti ir spr´sti Ïaidim˜, bendravimo, aplinkos
tyrinòjimo, meninòs rai‰kos problemas;

sudaryti sàlygas ir skatinti ∞sivaizduoti, fantazuoti, kurti, perkurti, ie‰koti
savit˜ sumanymo atlikimo sprendim˜, reik‰ti savo matymà.

• PaÏ∞stant aplinkà plòsti ir turtinti Ïodynà, ugdytis kalbà – tiksliau
pavadinti, ai‰kinti, apibdinti daiktus, rei‰kinius; ÏodÏiais perteikti savo
patirt∞ kitam ir suprasti kito perteikiamà informacijà; paai‰kinti, apibdinti
naudotà paÏinimo bdà, jo eigà, naujai ∞gytà patirt∞.

• Patirtus ∞spdÏius ir i‰gyvenimus fiksuoti vaizdais, i‰reik‰ti ÏodÏiais, judesi˜
ir gest˜ kalba, perkelti ∞ Ïaidimus ir menin´ veiklà.

Vaik˜ veikla Gyvendamas ‰eimoje ir bendraamÏi˜ grupòje vaikas natraliai domisi savimi ir
kitais Ïmonòmis: j˜ pana‰umais ir skirtumais, i‰vaizda, jausmais, mintimis,
darbais ir kryba, gyvenimo bdu; Ïmoni˜ grupòmis – ‰eima, vaik˜ grupe,
paslaug˜ tarnybomis, profesijomis, vietinòs bendruomenòs gyvenimo
tradicijomis; praeities ir dabarties ∞vykiais – savo augimu, Ïmoni˜ gyvenimo
istorijomis, aplinkos pasikeitimais; gyvenimo vieta – savo namais, sodyba, kaimu,
gatve, miestu, kultrinòmis vertybòmis; artimiausia vietove, jos pavir‰iumi,
natraliai gamtoje sutinkamais ir Ïmoni˜ auginamais augalais bei gyvnais,
dangaus knais, gamtos rei‰kiniais, dienos ir nakties kaita, met˜ tòkme.

Tyrinòdami aplinkà vaikai atkreipia dòmes∞ ∞ j˜ kasdieniam gyvenimui svarbius
dalykus: vaik˜ grupòs taisykles; kasdienybòs ir ‰venãi˜ ritmà, atspindint∞ vaikà
supanãi˜ Ïmoni˜ gyvenimo bdà; paros ritmà, nuo kurio priklauso vaiko dienos
tòkmò; orus, ∞ kuriuos svarbu atsiÏvelgti renkantis drabuÏius; maistà, nes
natralesnius, neperdirbtus produktus sveikiau valgyti; saug˜ elges∞ Ïmogui
pavojingose situacijose.

Prie‰mokyklinòje grupòje ir darÏelio arba mokyklos gòlyne, sode, darÏe vaikas
sodina, daigina, laisto, pur‰kia, ravi gòles ir kitus augalus, ‰luosto nuo j˜ dulkes;
maitina gyvnòlius ir valo j˜ narvelius pratindamasis sukurti jiems palankias
augimo sàlygas, i‰mokti j˜ prieÏiros darb˜, suÏinoti j˜ gyvenimo, mitybos ir
kitus ∞proãius, suvokti savo veiklos poveik∞ aplinkai, gamtai. Augal˜ bei gyvn˜
paros ir met˜ ritmà, augimui btinas sàlygas gretina su savo augimo istorija,
Ïmogaus gyvenimo ritmu ir linija, ai‰kindamiesi pana‰umus ir skirtumus.

Vaikai i‰bando ∞vairius pasaulio paÏinimo bdus: visais pojãiais tyrinòja tai, kas
yra aplink – ∞siÏiri, ∞siklauso, uodÏia, ragauja, lieãia;  stebi atsiradimà, pokyãius –
ilgesn∞ laikà kryptingai stebi ∞domesnius rei‰kinius, kà nors trumpai stebi kasdien,
kartà per savait´, kartà per mònes∞; pavadina, apibdina, klausinòja, ai‰kinasi;
skaiãiuoja, matuoja; renka, gretina, lygina, grupuoja, kolekcionuoja, modeliuoja;
atlieka problemines uÏduotis, tyrinòja techninius atradimus – magneto traukà,
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mikroskopo, teleskopo galimybes, energijà, ÏaidÏia su techniniais Ïaislais,
kompiuteriais, klausosi muzikos; i‰bando, eksperimentuoja ∞vairius sumanymus;
pratinasi „uÏra‰yti” stebòjimo, tyrinòjimo rezultatus – nupie‰ti, paÏenklinti
simboliu, paveikslòliu, daryti planà, Ïemòlap∞,  „ra‰o” savo gyvenimo istorijà.

Vaikai pavadina, klausinòja, ai‰kinasi ir patys ai‰kina, apibdina, dalijasi
patirtimi, Ïenklina; apmàsto ir i‰rei‰kia savo poÏir∞.

Atradim˜ i‰vykose stebi senovinius ir ‰iuolaikinius miesto ar kaimo pastatus,
sodybas, kiemus, gatves, ∞vairià technikà, kultros vertybes, stebi Ïmoni˜ darbus.

Esant galimybei, ∞sirengia Ekologin∞ takel∞,
praktikuoja ilgalaikes gamtos tyrinòjimo
i‰vykas. Noriai prisideda prie
artimiausios aplinkos tvarkymo,
Ïiemà maitina pauk‰telius, pavasar∞
kartu su suaugusiaisiais kelia jiems
inkilus, nusiteikia neskriausti
gyvnòli˜, neter‰ti aplinkos.

 Ie‰ko informacijos knygose apie
gamtà, Ïmoni˜ sukurtà pasaul∞, technikos
ir technologijos stebuklus, Ïirinòja
nuotraukas, paveikslus, pavadinimus po
jais, klausosi informacini˜ tekst˜, Ïiri
filmuotà medÏiagà – ai‰kinasi, kur ir kaip
gyvena Ïmonòs, augalai ir gyvnai, kaip
jie prisitaiko prie gamtos sàlyg˜
(smòlynuose, ledynuose, atogràÏose),
atranda gamtos paslaptis, Ïmogaus
sukurto pasaulio ∞vairov´. Klausydamiesi
pasak˜, eili˜, dain˜, padavim˜, sakmi˜,
m∞sli˜, prieÏodÏi˜, garsaÏodÏi˜,
greitakalbi˜, suÏino senoli˜ poÏir∞ ∞ pasaul∞
(gyvn˜ charakterio apibdinimà, augal˜ ir
gyvn˜ simbolius tautodailòje,  Ïoleli˜ medicinà). Øgytà paÏinimo patirt∞
panaudoja praktinòje veikloje: bando nuspòti orus, noriai geria gydom˜j˜ Ïoleli˜
arbatà,  pamògdÏioja gyvn˜ elgsenà Ïaisdami, vaidindami, kuria simbolius,
Ïenklus.

Patiria dalyvavimo ‰eimos, vaik˜ grupòs, bendruomenòs kultriniame gyvenime
poreik∞. Pajunta ry‰∞ tarp ‰venãi˜, met˜ laik˜, Ïemòs kio darb˜ ir tradicij˜,
atkreipia dòmes∞ ∞ ‰ventiniuose ritualuose naudojamus augalus-simbolius: eglut´,
Kalòd˜ medel∞, verbas, paparãio Ïiedà.

Ugdosi pagarbà ‰ventais laikytiems gyvnams, augalams (pvz., Ïalãiui, àÏuolui),
Gyvybei ‰alia sav´s, Îemei.
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Pedagogo ir
kit˜ ugdytoj˜
veiklos
kryptys ir
nuostatos

• Pagrindinis socialinòs kultrinòs aplinkos ir gamtos paÏinimo ‰altinis bei
priemonò – natrali ‰eimos, prie‰mokyklinòs grupòs, vietinòs
bendruomenòs ir gamtos aplinka.

• Prie‰mokyklinòje grupòje kuriama socialinòs aplinkos ir gamtos paÏinimui
specialiai pritaikyta aplinka: parpinama priemoni˜, padedanãi˜ geriau
paÏinti save, Ïmog˜, jo gyvenimo bdà, tarpusavio santykius,
bendruomen´, gimtin´; auginamos gòlòs ir kiti augalai, laikomos Ïuvytòs,
papgòlòs, vòÏliukai ir kiti gyvnòliai, yra ∞vairios gamtinòs medÏiagos.

• Vaikai skatinami atkreipti dòmes∞ ∞ natralias ir Ïmogaus sukurtas
medÏiagas, augalus, gyvnus, gamtos ir socialinius kultrinius rei‰kinius, j˜
atvaizdus visur: kelyje ∞ prie‰mokyklin´ grup´, buityje, tradicinòse ‰ventòse,
Ïaidimuose, knygose, pasakojimuose ir kt.

• Pedagogas ne tik atsako ∞ vaikus dominanãius klausimus, bet ir skatina
vaikus ie‰koti informacijos enciklopedijose, fotoalbumuose, perÏirint
specialius filmus; vaikai skatinami daryti atradimus, i‰vadas po tyrinòjim˜,
eksperimentavimo.

• Skatinant vaik˜ smalsumà, klausinòjimà, keitimàsi patirtimi, jiems
pasiloma ∞domi˜ stebòjim˜, ∞vairaus darbo gamtoje ar grupòje, netikòt˜
darbeli˜ i‰ gamtinòs medÏiagos, tyrinòti bei eksperimentuoti vaikams
∞domi˜ tem˜ ir problem˜.

• Temos, projektai, vaikams ∞domios idòjos sieja ne tik paÏintin´, bet ir visà
kità vaik˜ veiklà.

• Pedagogas padeda vaikams uÏra‰yti j˜ atradimus, stebòjim˜ ir tyrinòjim˜
kelià, eksperimento i‰vadas; uÏduodamas kryptingus atviruosius klausimus,
skatina Ïingsnis po Ïingsnio spr´sti problemas, daryti i‰vadas;
bendradarbiaudamas padeda kurti vaikams gerai suvokiamus vaizdinius
modelius: met˜ ratà, augalo, gyvno ar Ïmogaus gyvenimo linijà,
artimiausios vietovòs pavir‰iaus Ïemòlap∞, sudaryti sòkl˜ kolekcijà; tikslingai
pamoko naudotis darbo ∞rankiais, skaiãiuoti daiktus, matuoti.

• Vaikams organizuojamos tolimosios i‰vykos, atradim˜ i‰vykos ∞ gamtà,
miestà, sodybà, ∞rengiamas Ekologinis takelis, gamtos tyrinòjim˜ aik‰telòs,
technikos ir technologini˜ atradim˜ eksperimentavimo vietos, keliaujama
prie artimiausi˜ gamtos ir kultros paminkl˜.

• Ugdant pirmenybò teikiama vertybinòms nuostatoms (vaikas skatinamas
pajausti, pasigroÏòti, saugoti, prisiimti atsakomyb´) bei gebòjimams
(stebòti, ai‰kintis, daryti i‰vadas ir kt.) ir praktiniams ∞gdÏiams (pasodinti,
palaistyti, pamaitinti), o ne siauro pobdÏio Ïinioms (Ïinoti medÏi˜ ar
augal˜ pavadinimus).

• Siekiama patenkinti kiekvieno vaiko individualius paÏinimo interesus;
atsiÏvelgti ∞ vaik˜ pasaulio paÏinimo ypatumus.
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Komunikavimo
kompetencija –

klausytis, kalbòti, bandyti skaityti, ra‰yti,
i‰rei‰kiant save ir bendraujant su kitais

• Palaikyti ir skatinti vaiko norà bendrauti su bendraamÏiais ir kitais Ïmonòmis,
turtinant ir plòtojant socialin´ kultrin´ vaiko patirt∞.

• Plòsti ir gilinti intuityv˜ vaiko supratimà apie gimtosios kalbos (ir tarmòs)
savitumà, ugdyti meil´ ir pagarbà gimtajam ÏodÏiui.

• Sudaryti sàlygas ir pratinti naudotis kalba kaip universaliausia savirai‰kos
priemone – ugdyti vaiko gebòjimus reik‰ti mintis, jausmus, nuotaikas, pasakoti
patirtus ∞spdÏius, reik‰ti savo nuomon´.

• Sudaryti sàlygas klausytis ir girdòti ∞vairius aplinkos garsus (Ïmoni˜ kalbos,
gamtos, muzikos ir kt.), sakytinius pasakojimus, atliekamus tautosakos
krinius (Ïaidimus, Ïaidinimus, skaiãiuotes, dainas, m∞sles, pasakas ir kt.),
skaitomus groÏinòs ir paÏintinòs literatros krinius.

• Pratinti ∞siklausyti ∞ draugo, pedagogo kalbà, i‰girsti perteikiamà informacijà,
kalbòtojo ko nors nesupratus klausti, pra‰yti pakartoti, leisti abejoti, nesutikti.

• Ugdyti sakytin´ vaiko kalbà. Skatinti kalbòti prasmingai, taisyklingai, rai‰kiai.
NepaÏeisti individualaus vaiko kalbòjimo stiliaus, i‰laikyti tarmòs ypatybes,
toleruoti vaiko daromas klaidas, kad bt˜ skatinimas vaiko pasitikòjimas
savimi.

• Skatinti vaiko norà pasakoti, klausinòti, atsakinòti, deklamuoti, eiliuoti, Ïaisti
ÏodÏiais, garsais, taisyklingai juos tarti.

• SuÏadinti vaiko domòjimàsi knyga, poreik∞ skaityti, padòti jam pamilti knygà.
Ugdyti estetin∞ skaitytojo skon∞.

• Sudominti vaikà grafiniais simboliais (raidòmis, ÏodÏiais, tekstais, uÏra‰ais ir
pan.), skatinti juos paÏinti ir atpaÏinti, Ïaisti jais, patiems juos kurti.

• Skatinti vaiko norà ∞vairioje veikloje vartoti simbolius, imituoti ra‰tà
(keverzoti, pie‰ti, ra‰yti raides, j˜ junginius, ÏodÏius) perteikiant savo
i‰gyvenimus, mintis, krybinius bandymus.

• Skatinti vaiko nusiteikimà laikytis kalbinio bendravimo etikos, siejant tai su
bendrosiomis Ïmogaus vertybòmis.

UÏdaviniai
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• Pratinti bendraujant i‰klausyti ir i‰girsti kalbòtojà, ugdant dòmesingumà,
kantryb´ ir tolerancijà kito Ïmogaus kalbòjimui (pvz., kitoms kalboms,
tarmòms, kalbòjimo bdui ir pan.).

• Bendravimui taikant naujas technologijas (kompiuter∞, mobil˜j∞ telefonà ir
pan.), sudaryti vaikams sàlygas veikiant patirti maloni˜ i‰gyvenim˜.

• Skatinti vaik˜ krybà, menin´ rai‰kà kaip savità komunikacijos bdà.

Vaikas klausosi sekam˜ pasak˜, sakmi˜, padavim˜,
skaitom˜ groÏinòs ir paÏintinòs literatros krini˜,
deklamuojam˜ eilòra‰ãi˜, muzikos ∞ra‰˜.

Klausosi grupòs draug˜, pedagog˜, sveãi˜ ar kit˜
suaugusi˜j˜ pasakojim˜, radijo ir TV laid˜
vaikams. Pratinasi i‰girsti pedagogo ar draugo
silymus, pastabas, paskatinimus, ∞ juos
reaguoti.

Kalbasi su grupòs draugais, pedagogais,
pasakoja patirtus ∞spdÏius, nutikimus.
Kuria i‰galvotas istorijas, bando
apibdinti jam patikusius daiktus,
rei‰kinius.

Seka girdòtas pasakas, kuria savo
(pasakas be galo, juok˜ pasakas,
pasakas apie gyvnus ir kt.). Keiãia
pasakos pabaigà, pradÏià, ∞vyki˜ sekà, ∞veda
naujus veikòjus, juos keiãia ir kt. Kuria skaiãiuotes, eilòra‰ãius, gars˜
pamògdÏiojimus, greitakalbes, Ïaidimus.

Deklamuoja, vaidina, imituoja judesiais, mògdÏioja ÏodÏiais, gestais, mimika.

ÎaidÏia ÏodÏiais ir kuria naujus ÏodÏius, ie‰ko pana‰iai skambanãi˜, besirimuojanãi˜
ÏodÏi˜.

Varto ir Ïirinòja knygas, periodinius leidinius, atsine‰a mògstamiausià knygà ir apie
jà pasakoja kitiems. Iliustruoja knygas, rengia pie‰ini˜ parodas. Padedamas
suaugusi˜j˜, taiso apiply‰usias knygas, jas aplenkia, steigia grupòs bibliotekòl´.

Kartu su pedagogu skaito periodin´ vaik˜ spaudà, paveiksl˜, groÏinòs ir paÏintinòs
literatros knygas.

Pie‰ia ornamentus, spalvina, karpo, lipdo lavindamas smulkiuosius rankos
raumenis. Ra‰o molyje, smòlyje, ant stiklo, lentoje ir kitur.

Vaik˜ veikla
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Pedagogo ir
kit˜ ugdytoj˜
veiklos
kryptys ir
nuostatos

• Kalbos ugdymas(is) turòt˜ natraliai sieti kalbos rai‰kà su kitomis rai‰kos
formomis – vaizdu, garsu, forma, judesiu.

• Suaugusieji turòt˜ sukurti kuo palankesn´ aplinkà bendrauti, kalbai
ugdyti(is) ir knygoms skaityti.

• Vaiko kalba ugdoma natraliai, atsiÏvelgiant ∞ vaiko kalbos raidos
dòsningumus ir ypatybes – spontani‰kumà ir egocentri‰kumà. Svarbiausias
pedagogo uÏdavinys – sudaryti tinkamas sàlygas kalbiniam vaiko
aktyvumui.

• Kalbos ugdymas(is) – individualus. Kiekvienam vaikui taikomi
individuals reikalavimai atsiÏvelgiant ∞ berniuk˜ ir mergaiãi˜ skirtumus,
tarmi˜ ypatybes, kalbòsenos ypatumus, ‰eimos kalbà. Su vaikais i‰
kitakalbi˜, mi‰ri˜ ‰eim˜ pedagogas kryptingai bendrauja individualiai.

• Pedagogas kalbasi su vaikais individualiai, jiems ÏaidÏiant ar kà nors
veikiant grupelòmis; kartais kalba su visa grupe.

• Ugdant vaiko kalbà turi vyrauti Ïaismòs principas. Pedagogas sukuria
sàlygas vaiko kalbiniams Ïaidimams ir krybinei kalbinei rai‰kai.

• Pedagogo kalba yra pavyzdys ir modelis, todòl ji turi bti ai‰ki, taisyklinga,
turtinga ir vaizdinga.

• Pedagogas sistemingai ir kryptingai stebi ir vertina vaiko kalbos pokyãius ir
paÏangà bei visaip jà skatina.

• Ugdydamas vaiko kalbà grupòs pedagogas glaudÏiai bendradarbiauja su
kitais pedagogais ir tòvais. Prireikus inicijuoja profesional˜ kalbin∞
korekcin∞ darbà su vaiku.

Stebi, kaip ra‰o, spausdina ar renka tekstà kompiuteriu suaugusieji. Mògina
pamògdÏioti. Kuria knygeles, grupòs laikra‰t∞, lankstinukà, dienora‰t∞, skelbimus,
kvietimus, sveikinimo atvirukus, Ïemòlapius, kalendorius, grupòs taisykles,
dienotvark´, valgiara‰t∞, receptus ir kt.

Pagal galimybes lankosi bibliotekoje, knygyne, teatre, muziejuose, parodose,
spaustuvòje ir pan.
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Menine kompetencija –

∞sivaizduoti, pajausti, kurti, groÏòtis

• Îadinti teigiamà nuostatà meninei veiklai ir menui, skatinti i‰gyventi
krybin∞ dÏiaugsmà, pasitenkinimà, sòkmòs jausmà.

• Sudaryti sàlygas ∞sitraukti ∞ menin´ veiklà, atsiskleisti joje ir paÏinti save,
tenkinti ir praturtinti prigimtinius poreikius groÏiui, gòriui, geranori‰kam
bendravimui, emocinei ir fizinei i‰krovai.

• Skatinti spontani‰kà menin´ rai‰kà kasdien – ÏaidÏiant, bendraujant,
dirbant, ‰venãiant, poilsiaujant prie‰mokyklinòs grupòs, nam˜ aplinkoje ir
gamtoje.

• Menine veikla auginti savimi pasitikint∞, visapusi‰kai aktyv˜ vaikà:
∞sivaizduojant∞, jauãiant∞, màstant∞, save i‰rei‰kiant∞, kuriant∞, atliepiant∞ ir
gerbiant∞ savo bei kit˜ krybà.

• Pasilyti menin´ veiklà, skatinanãià atidumà ir jautrumà, priimtino elgesio
ir bendravimo bd˜ modeliavimà ir peròmimà, dorinius vertinimus.

• Atverti vaiko kno ir dvasios gyvybingumà siekiant j˜ darnos – skatinti
judesi˜ natralumà, grak‰tumà i‰laisvinant knà; siekti intonacij˜
spalvingumo, tikslumo ∞valdant kvòpavimà, intonavimà, artikuliacijà ir
balso tembrà; siekti grafini˜, tapybini˜ vaizd˜, lipdini˜ i‰rai‰kingumo,
sudòtingumo lavinant akies ir rankos judes∞.

• Meno priemonòmis – garsu, balsu, ÏodÏiu, judesiu, linija, spalva, forma –
jautrinti jutimus, stiprinti j˜ ry‰ius, Ïadinti vaizdinius, asociacijas.

• Sudarant sàlygas intuityviai suvokti meno krinius, atkurti ir pertvarkyti
stebinius bei ∞spdÏius, meno vaizdiniais praturtinti vaiko pasaulòjautà ir
pasaulòvokà.

• ÎaidÏiant, improvizuojant ar atliekant vaidmen∞, stebint lòli˜, dramos,
pantomimos, muzikos vaidinimus, ugdyti vaidybos gebòjimus: veikòjo ir jo
aplinkybi˜ simbolizavimà, vertinimà, veiksm˜
plòtot´, jos tempà, ritmà; skatinti rai‰kaus
ÏodÏio, dailòs, muzikos, ‰okio patirt∞, ∞vairiai
pritaikyti dekoracijas, kurti personaÏ˜ kostiumus.

• Pie‰iant, tapant, lipdant, konstruojant, regint
savo ir kit˜ darbus ugdytis dailòs gebòjimus:
pajausti linijos, spalvos, formos rai‰kos
galimybes plok‰tumoje ir erdvòje; suteikti joms
asmeni‰kai svarb˜ emocin∞ atspalv∞, simbolin´

UÏdaviniai

.



36

Vaik˜ veikla Meninò veikla – universali vaiko visuminio ugdymo priemonò. Ji suteikia dideles
galimybes pajausti ir stebòti groÏ∞, Ïadinti poreik∞ bendrauti su menu ir j∞ kurti.
Meninò veikla laiduoja sòkmòs i‰gyvenimà, sustiprina teigiamà sav´s vertinimà,
krybini˜ gali˜ pajautimà, laisvà kalbòjimà geriau suvokiant savo i‰gyvenimus,
svajones bei nuotaikas. Dòl savo ∞vairumo ir universalumo meninò veikla tampa
savita ir nepamainoma paÏinimo forma.

Meninò veikla padeda vaikui paÏinti ir i‰reik‰ti save paãiomis ∞vairiausiomis meno
priemonòmis bei formomis: vaidinant, ‰okant, muzikuojant, kuriant dailòs darbelius.
Siektina, kad vaikai kurt˜ ir i‰reik‰t˜ save tiek Ïinomomis, tiek ir naujomis meno
priemonòmis.

Vaik˜ meninis ugdymas pasiÏymi veiklos r‰i˜ ∞vairove. Jis apima ir menin´ rai‰kà,
ir gamtos bei meno rei‰kini˜ paÏinimà; tuo bdu jis natraliai tenkina vaiko
∞gimtus psichologinius savirai‰kos ir paÏinimo poreikius. Meninò veikla lavina vaik˜
krybines galias, padeda formuotis ir atsiskleisti gabumams, turtina emocin´ patirt∞,
turi lemiamos ∞takos vaiko intelekto raidai. Meninò rai‰ka yra puiki priemonò ugdyti
ir plòtoti vaiko socialinius ir komunikacinius gebòjimus.

prasm´; tyrinòti ∞vairias Ïmogaus, augal˜, gyvn˜, daikt˜ vaizdavimo idòjas
ir j˜ rai‰kos bdus; kurti vaizdus derinant, komponuojant, modeliuojant,
pritaikant, numatant.

• Muzikuojant – klausant muzikos, dainuojant, ritmuojant, grojant,
improvizuojant ugdytis muzikinius gabumus (ritmo ir metro, melodijos ir
dermòs jausmà, muzikinius intonacinius vaizdinius) bei gebòjimus
(intuityviai ir sàmoningai suvokti muzikà bei muzikin´ kalbà, ∞valdyti balso
diapazonà, siekti tikslaus intonavimo, pajausti ritmà, i‰kalbingai reik‰ti
emocijas, i‰laikyti dòmes∞, lavinti muzikin´ atmint∞).

• Sudaryti sàlygas plòsti ir kaupti ∞vairios meninòs veiklos – muzikos, dailòs,
teatro, ‰okio – bei ∞vairi˜ meno priemoni˜, medÏiag˜ ir technik˜
naudojimo patirt∞.

• Îadinti vaiko tautinio tapatumo jausmà, praturtinant ir plòtojant ‰eimoje
∞gytà kultrin´ patirt∞ etninòmis meno vertybòmis (tautosakos, tautodailòs,
etnomuzikos ir kt.).
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Dailò ir konstrukcinò kryba

Dailò yra ta vaik˜ gyvenimo sritis, kur kiekvienas gali atrasti tik jam vienam
tuo metu itin svarb˜ sav´s i‰rei‰kimo bdà be ÏodÏi˜. Vaikui prieinamos
∞vairios grafinòs, tapybinòs, lipdymo ar konstravimo priemonòs bei medÏiagos,
darbui pritaikyta vieta (saugioje ir jaukioje aplinkoje) sudaro galimyb´ jam
pasinerti ∞ ypatingà vaizd˜ pasaul∞. âia vaikas kuria daÏniausiai tik jam
vienam suprantamus ir labai svarbius dalykus. Vaikai paprastai dirba po vienà,
grupelòmis ar visa grupe. Jie savitu bdu – linijomis, spalvomis ar formomis
ne tik i‰rei‰kia save, maÏina emocin´ ∞tampà, bet ir derina rankos, akies ir kit˜
kno dali˜ judesius, lavina krybos gebòjimus, mokosi spr´sti problemas,
jautriai reaguoja ∞ savo ir kit˜ darbus, mokosi bendrauti vaizd˜ kalba, ∞gyja
pasitikòjimo savo jògomis.

Dailò kaip terapinio pobdÏio veikla
palengvina vaiko prisitaikymà naujoje
aplinkoje, padeda ‰alinti kalbos,
elgesio, emocij˜ sutrikimus.
Kaupiant dailòs rai‰kos ir
krybos, regimos aplinkos
pajautimo ir paÏinimo patirt∞
lavòja estetinò nuovoka.

Veikdami su tapybinòmis,
grafinòmis, form˜ plok‰tumoje ir
erdvòje krimo priemonòmis bei
∞vairiomis dailòs medÏiagomis vaikai
kuria paãi˜ i‰gyventà ir
∞sivaizduojamà pasaul∞ paãi˜ pasirinkta
ar pedagogo siloma technika. Svarbu
sukurti jaukià, savirai‰kà ir krybà
skatinanãià aplinkà, Ïadinti vaik˜
pasitikòjimà savo jògomis, dràsà,
jautrumà, aprpinti tinkamomis
medÏiagomis ir priemonòmis.

Savirai‰kos procese vaikai pajunta ir
atranda linijos, spalvos, formos, medÏiag˜ struktros ypatumus, kuriuos sieja su
aplinkoje regim˜ daikt˜ savybòmis. Pajunta ir atranda form˜, spalv˜, rei‰kini˜
prie‰ingybes. Ne tik regòjimo, lytòjimo, bet ir kitais pojãiais pajunta tai, kà
vaizduoja, ∞sivaizduoja, – susitapatina. Pojãiais ∞gytà patirt∞ sieja su vaizduote,
atmintimi, asociacijomis. Kalbasi apie tai, kà veikia, mato, jauãia. Pratinasi patys ant
darbeli˜ uÏsira‰yti vardà, pavard´ ar pirmàsias j˜ raides, bando kitiems paai‰kinti,
kas pavaizduota. Vaikai aktyvs savo darbus eksponuodami, rodydami kitiems.
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Dailòs patirtis kaupiama ne tik prie‰mokyklinòs grupòs patalpoje. Vaikai  gyvena
gamtos ir Ïmogaus sukurtame regim˜ vaizd˜ pasaulyje. Augalai, gyvnai, pauk‰ãiai,
negyvoji gamta Ïadina j˜ vaizduot´, harmonizuoja emocin´ bsenà. Aplinkos
daiktai taip pat gali tapti puikia ugdymo priemone. Abiem atvejais svarbiausias
vaidmuo tenka pedagogui – atkreipti dòmes∞, pasilyti, paÏadinti domòjimàsi,
pasigòròti.

Muzika

Vaik˜ muzikinis ugdymas pasiÏymi veiklos sriãi˜ ∞vairove: tai dainavimas ir
grojimas, muzikos klausymas ir judòjimas pagal jà, kryba ir improvizavimas,
muzikos paÏinimas ir muzikiniai Ïaidimai. Ugdant vaikus siekiama skirting˜
muzikinòs veiklos sriãi˜ dermòs ir sàveikos, taip pat siekiama kuo glaudesnòs
sàveikos su kitomis ugdymo sritimis (aplinkos paÏinimu ir gimtàja kalba,
daile ir etnine kultra, ‰okiu ir vaidyba). Itin svarbus ry‰ys su etnine kultra,
kalendorinòmis ‰ventòmis, paproãiais ir tradicijomis. Vaik˜ muzikinis
ugdymas vyksta ne tik organizuojant muzikos valandòles, bet ir kità vaik˜
veiklà, laisvalaik∞, pramogas.

Penkiameãi˜ ir ‰e‰iameãi˜ muzikiniai gabumai dar nòra galutinai susiformav´ –
jie lanksts, paslanks, dinami‰ki. Pagrindinis muzikinio ugdymo tikslas – ugdyti ir
puoselòti vaik˜ muzikinius gabumus, padòti jiems i‰ry‰kòti ir atsiskleisti. Ugdomoji
ir lavinamoji veikla yra pati svarbiausia, todòl jos neturòt˜ uÏgoÏti pasirengimas
‰ventòms ir perdòtas pasiekim˜ vaikymasis.

Dainuodami vaikai mokosi paÏinti savo balso ypatumus ir galimybes, pratinasi
taisyklingai kvòpuoti, rai‰kiai artikuliuoti ir tiksliai intonuoti. Taisyklingam

kvòpavimui ugdyti naudojami ∞vairs Ïaidimai ir pratimai (gòlòs
uostymas, pko ar plunksnos ptimas, bitòs dzgimas, gyvatòs
‰nyp‰timas). Rai‰kià tart∞ lavina skaiãiuotòs, greitakalbòs, pauk‰ãi˜ bals˜

pamògdÏiojimai. Tikslaus intonavimo vaikai mokosi ∞vairiu auk‰tumu
kartodami m∞sles ir patarles, mògdÏiodami pedagogà, vienu skiemeniu

dainuodami melodijà be ÏodÏi˜, drauge t´sdami vienà tonà, uÏsidengdami vienà
aus∞ (kad girdòt˜ savo balsà)  ir pan.

Grojimas Ïaisliniais muzikos instrumentais ir gamtos daiktais – natrali vaik˜
savirai‰kos dalis. Naudotini akmenukai, lazdelòs, molio ‰vilpynòs, ∞vairs bgneliai,
atskiros metalofono plok‰telòs, Ïaisliniai klavi‰iniai instrumentai. Grodami vaikai
susipaÏ∞sta su ∞vairiais garso i‰gavimo bdais – mu‰imu, ptimu, braukimu. Grojant
lavòja judesi˜ koordinacija, pla‰tak˜ bei pir‰t˜ motorika,  tembrinò klausa,
ugdomas ritmo jausmas. I‰ buitini˜ atliek˜ ir gamtos daikt˜ vaikai gaminasi
paprasãiausius Ïaislinius muzikos instrumentus.
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Vaikai kuria ir improvizuoja padainuodami savo vardà, sugalvodami melodijà
m∞slei ar patarlei, i‰reik‰dami tam tikrà nuotaikà garsais, skambanãià muzikà
perteikdami judesiais ar pavaizduodami spalvomis.

Klausydamiesi muzikos, vaikai mokosi susikaupti, ∞siklausyti, i‰girsti.
Apibdindami girdòtà muzikà, jie mokosi taikliai vartoti sàvokas (greita – lòta,
linksma – lidna, tyli – garsi muzika). Muzikos valandòli˜ metu klausomasi
skambanãios tylos, gamtos gars˜ ir civilizacijos triuk‰mo, ∞vairiais daiktais
i‰gaunam˜ gars˜, ‰iuolaikinòs ir senovinòs, liaudies ir profesionaliosios, lietuvi˜ ir
kit˜ taut˜ muzikos. Siekiama, kad repertuarà sudaryt˜ skirting˜ dermi˜ (ne tik
maÏoro, bet ir minoro, taip pat ir senovini˜ dermi˜) ir skirtingo metro (ne tik
dviej˜, bet ir trij˜ dali˜ bei mi‰raus) muzika. Klausantis gamtos gars˜ ir muzikos,
turtòja ir pleãiasi vaik˜ muzikinòs kalbos patirtis.

Dainuodami dainas ir grodami Ïaisliniais muzikos instrumentais, Ïaisdami
muzikinius Ïaidimus ir spontani‰kai improvizuodami, klausydamiesi gamtos ir
muzikos gars˜, vaikai turtina savo muzikinòs kalbos Ïodynà. Jie klausosi ∞vairi˜
dermi˜ bei skirting˜ metr˜ muzikos, dainuoja skirting˜ dermi˜ (maÏorines,
minorines ir kt.) dainas, skanduoja skirting˜ metr˜ (dviej˜ dali˜, trij˜ dali˜ ir
mi‰raus) skanduotes.

Ypatinga ugdomoji reik‰mò tenka muzikiniam folklorui, leidÏianãiam susieti
muzikavimà ir kitas veiklos r‰is. Folkloro vaidmuo – ne vien paÏintinis, bet ir
krybinis, estetinis, etinis. Prisilytòdami prie liaudies meno, paproãi˜ ir tradicij˜,
vaikai perima protòvi˜ Ïinias ir i‰mint∞. Ypaã aktualus folkloras ‰iuolaikiniam
miesto vaikui, kurio ry‰iai su etnine kultra tampa vis trapesni. Vaik˜ krybi‰kumà
puoselòja smulkiosios tautosakos Ïanrai (m∞slòs, patarlòs, greitakalbòs, pauk‰ãi˜
bals˜ pamògdÏiojimai), pasakos su dainuojamaisiais intarpais, dainos apie gyvnus,
piemen˜ folkloras, muzikiniai rateliai ir Ïaidimai. Kalendorinòs dainos padeda
vaikams geriau paÏinti tradicines ‰ventes, pajusti ritmingà gamtos pulsavimà, laiko
tòkm´.

·okis

Vaik˜ spontani‰kos savirai‰kos poreik∞, j˜ prigimtin∞ potrauk∞ judòti tenkina
‰okis. ·okdami vaikai paÏ∞sta savo knà, jo galimybes, lavina lankstumà,
vikrumà, koordinacijà, mokosi pajusti erdv´. ·okis prie‰mokykliniame
amÏiuje glaudÏiai siejasi su muzikavimu ir vaidyba. Jis ugdo vaik˜ socialinius
ir komunikacinius gebòjimus, turtina j˜ emocin´ patirt∞, lavina kinestezin∞
intelektà. ·okis apima ne tik tradicin∞ ‰ok∞, bet ir laisvà, spontani‰kà judesio
improvizacijà, pantomimos, vaidybos, muzikavimo elementus.

Laisvai judòdami erdvòje, improvizuodami judesiais, vaikai mokosi jausti judòjimo
krypt∞, tempà, ritmà, charakter∞. Judòdami kryptingai ir koordinuotai, vaikai
mokosi sudaryti paprasãiausias figras, sustoti ∞ ratel∞, vorà, dviem eilòmis, poromis.
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·okdami paprasãiausius ‰okius, vaikai ∞gunda ritmingai atlikti elementarius judesius
(‰uoliukas, pritpimas, sukinys), mokosi elementari˜ ‰okio Ïingsneli˜.

·okdami spontani‰kà ‰ok∞, vaikai improvizuotais judesiais perteikia skambanãios
muzikos nuotaikà, vaizduoja ∞vairi˜ gyvn˜, personaÏ˜ charakterius (pvz., kaip juda
vilkas ir kaip lapò, kaip ki‰kis, o kaip me‰ka). Skatintina ‰okio kryba, judesio
improvizacija (pvz., „Jurgeli meistreli”), veiksm˜ koordinavimas, mòginimas judòti
darniai, sutartinai (pvz., „Silai, silai, susivykit”).

·okio uÏsiòmim˜ metu ypaã svarbs liaudies Ïaidimai, rateliai ir ‰okiai. Îaisdami
kalendorinius Ïaidimus, eidami ratelius, ‰okdami tradicinius etninius ‰okius, vaikai
susipaÏ∞sta su praeities paproãiais, darbo veiksmais (pvz., „Audòjòlò”). Paprastais
liaudies Ïaidimais, rateliais ir ‰okiais, taip pat ‰okio elementais praturtinami
spektakliai, ‰ventòs ir vakaronòs.

Vaidyba

Vaikai ÏaidÏia socialinius Ïaidimus, kuriuose atkuria ir naujai kuria regòtus
socialinius vaidmenis, bdingus veiksmus, ÏodÏius, intonacijas, pajauãia
socialini˜ vertybi˜ (pagalbos, paslaugumo ir kt.) reik‰mingumà, i‰bando
socialinio elgesio bdus, sprendÏia krybines ir dorovines problemas.
Auklòtoja, bdama jautri stebòtoja ar Ïaidimo partnerò, pagyvina Ïaidimà,
prat´sia siuÏetà, paskatina ry‰kiau atlikti vaidmenis, modeliuoja priimtino
elgesio bdus.

Vaikai krybi‰kai plòtoja auklòtojos pradòtas socialini˜ Ïaidim˜,
lòli˜ ir dramos vaidybines improvizacijas: simbolizuoja veikòjà
ir jo aplinkybes, perteikia vertinimus, kuria fizinius ir
kalbinius (intonacinius) veiksmus pagal tempà ir ritmà.
Vaikai veikia laisvai, krybi‰kai, komunikuodami.

Vaidindami improvizuoja trumpas sceneles be ÏodÏi˜ ir su
ÏodÏiais, pavieniui ir su partneriu; vaidybà sieja su kita
veikla – kno kultra, kalba, daile, muzika, etnokultra.
ÎaidÏia dramos arba lòli˜ teatrà – kuria sceneli˜ siuÏetus,
pasiskirsto vaidmenimis, juos atlieka, parengia skelbimà ir
programòles, pakvieãia Ïirovus ir pan. Nuolat ∞sitraukdami ∞
vaidybin´ veiklà, vaikai dÏiaugiasi galimybe patenkinti
∞vairiopos krybinòs savirai‰kos poreik∞,– „atranda” save,
tvirtina  krybinius ir socialinius gebòjimus, pasitikòjimà ir
teigiamà sav´s vertinimà.

Dekoruoja vaidinimui skirtà vietà (scenos dekoracijoms,
personaÏ˜ kostiumams, reikmenims, ∞garsinimui
pritaiko daiktus i‰ grupòs, darÏelio, nam˜ aplinkos,
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sukaupto teatrinio rekvizito, panaudodami ∞vairias dailòs technikas kuria dekoracij˜
ir kostium˜ detales).

Parodo parengtas vaidybines sceneles draugams (savo ir kit˜ grupi˜ vaikams),
tòveliams ‰venãi˜ ir koncert˜ metu. Vaidinime  atskleidÏia ∞vairius meninius
gebòjimus: padainuoja Ïinomas daineles, eina ratelius, ‰oka, pagroja ar sukuria
garsus elementariais instrumentais, parenka krinius muzikiniam fonui.
Pasirodydami Ïirovams, vaikai  pleãia socialinio bendravimo patirt∞, pratinasi
laisvai ir krybingai bendrauti vie‰ose situacijose, pajunta meninòs komunikacijos
groÏ∞ bei teikiamà malonumà.

Stebi ∞vairius teatro vaidinimus grupòje, darÏelyje, namuose, kultros institucijose.
Dalijasi ∞spdÏiais, i‰gyvenimais, kilusiomis mintimis, vaidyba ir pie‰iniais atkuria
personaÏ˜ ÏodÏius (intonacijas) ar kno  judesius, elgesio bdà. Pasakoja apie
stebòtus artist˜ ir paãi˜ atliekamus vaidmenis, savais ÏodÏiais nusako, kuo skiriasi
pagrindinòs teatro r‰ys (lòli˜, dramos, operos, baleto, cirko).

Dalyvauja grupiniuose vaidmeniniuose Ïaidimuose susitikdami su
ikimokyklinukais ir pradinukais („Ligoninò”, „Mokykla” ir kt.).

Meniniai projektai

Vienas i‰ bd˜ jungti ∞vairias vaik˜ meninòs veiklos sritis yra meniniai projektai. Jie
suteikia galimyb´ vaikams visapusi‰kai tyrinòti meno pasaul∞, patiems aktyviai
veikti, numatyti, ie‰koti ir atrasti, spr´sti problemas. Viena meninòs veiklos sritis
praturtina kità, padeda susidaryti vientisus meninius vaizdinius, vienu metu
i‰bandyti ir derinti savirai‰kà bei krybà vaizdu, ÏodÏiu, judesiu, garsu, balsu.
Pedagogas ∞Ïvelgia, fiksuoja vaikams kilusias idòjas, kartu su jais, j˜ tòvais ir kitais
suaugusiaisiais kuria idòj˜ realizavimo projektus. Meno projektai gali bti siejami su
kitomis vaik˜ ugdymo sritimis: etnokultra, gamta, ekologija, sveikata, kalba,
Ïaidimais. Menini˜ projekt˜ idòjomis galòt˜ tapti grupòs aplinkos krimas bei
pertvarkymas, vaik˜ kasdienòs ir ne∞prastos patirties rai‰ka, krybos darb˜
ekspozicij˜ rengimas, pasiruo‰imas vaidinimams, koncertams, ‰ventòms.

Patirti ∞vairios meninòs rai‰kos ir sav´s atradimo dÏiaugsmà taip pat galòt˜ padòti
organizuojamos men˜ dienos, krybinòs rai‰kos savaitòs, i‰vykos ∞ parodas,
spektaklius, koncertus, susitikimai su menininkais.
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• Prie‰mokyklinòje grupòje pasitikima vaiko savirai‰kos ir krybos galiomis,
rodoma pagarba ir pritarimas, gòrimasi meninòs rai‰kos procesu ir
rezultatais.

• Ugdytojai kompetentingi atpaÏinti, ∞Ïvelgti vaik˜ estetinio suvokimo
savitumà, meninòs rai‰kos gabum˜ bei gebòjim˜ ypatumus ir lyg∞,
pasireng´ sudaryti sàlygas jiems skleistis.

• Ugdytojai sudomina, padràsina, ∞ menin´ veiklà ∞traukia drovius,
nedràsius, uÏdarus, kit˜ nesuprastus, ∞skaudintus bei meninòs rai‰kos
patirties stokojanãius vaikus, pastiprina j˜ krybinius proverÏius.

• DÏiaugiamasi kiekviena spontani‰ka menine vaiko veiksena, ji palaikoma,
i‰plòtojama, praturtinama individualiai arba ∞traukiant visà grup´.

• Paliekama erdvò vaiko krybai: pedagogas vaik˜ tyrinòjimui silo
patrauklià, nei‰bandytà krybinio darbelio idòjà arba naujà rai‰kos bdà,
dar nei‰bandytas priemones ir medÏiagas. Pedagogo pasilymas – tik
paskata paties vaiko meniniams ie‰kojimams.

• Silomi ugdymo uÏdavinius atitinkantys meno kriniai bei ∞vairios
meninòs veiksenos, lavinami vaik˜ meninei rai‰kai btini pirminiai
suvokimo ir atlikimo gebòjimai, skatinamos improvizacijos, spontani‰ka
meninò kryba, tyrinòjama meno kalba, eksperimentuojama meninòs
rai‰kos priemonòmis, bdais, idòjomis.

• Sudaromos galimybòs kaupti ∞spdÏius, vaizdinius, menin´ patirt∞,
kuriamos vaikui ∞domios situacijos, keliamos problemos, silomos
netikòtos temos, skiriama laiko i‰bandymui, tyrinòjimui, i‰vykoms,
naudojamos ∞vairios medÏiagos, priemonòs.

• Meninò veikla suprantama kaip bendravimas – kuriami bendri meniniai
projektai, bendri dailòs darbai, skatinamas grupinis muzikavimas, atlikòjo
ir Ïirovo bendravimas, palaikomas savitas reagavimas ∞ eksponuojamus
meno krinius.

• Planuojant, ai‰kinant, apibdinant sumanymà, ‰nekantis, tariantis,
i‰sakant mintis, bsenas meninòs rai‰kos metu arba pristatant savo bei
reaguojant ∞ kit˜ krybà plòtojama vaiko kalba, kaupiamas meno Ïodynas.

• Kartu su vaikais kuriama jiems patraukli, esteti‰ka, etni‰kai savita ir
funkcionali grupòs aplinka – parenkamas vaik˜ gyvenimo ritmà ir ugdymo
situacijà atitinkantis muzikos fonas; kuriama vaik˜ ir meninink˜ darbais
praturtinta, skoninga, neperkrauta grupòs erdvò.

Pedagog˜ ir
kit˜ ugdytoj˜
darbo kryptys
ir nuostatos
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Prie‰mokyklinòs grupòs pedagogas, siekdamas paÏinti vaikà, visus metus pagal
reikm´ j∞ stebi, taiko kitus paÏinimo metodus, i‰siai‰kindamas vaiko savijautà,
poreikius, interesus, ∞vairi˜ gebòjim˜ lyg∞, bendravimo ir veiklos ypatumus,
nam˜ kultrin´ aplinkà, ‰eimos lkesãius ir nuostatas ∞ ugdymà. Pedagogas
laiku pastebi vaiko elgesio problemas, ry‰kià ∞gdÏi˜ ar patirties stokà, atpaÏ∞sta
specialiuosius ugdymosi poreikius. Remdamasis sukaupta vaiko paÏinimo
medÏiaga, individualizuoja ugdymà, parenka skatinanãio, korekcinio,
reabilitacinio, terapinio ugdymo formas, prireikus pasirpina, kad vaikui bt˜
teikiama specialist˜ pagalba.

Bendradarbiaudamas su tòvais, prie‰mokyklinòs grupòs pedagogas ruden∞ ir
pavasar∞ vertina vaiko pasiekimus remdamasis „Vaik˜ brandumo mokyklai”
rodikliais bei „Prie‰mokyklinio ugdymo standartu”.

Pasiekim˜ vertinimo mokslo met˜ pradÏioje tikslas – atsiÏvelgiant ∞ realius
vaiko gebòjimus bei patirt∞ ir siekiant optimalaus jo brandumo mokyklai
numatyti vaiko tolesnio ugdymo(si) gaires, sudaryti individualià programà
vaikui ar vaik˜ grupei, koreguoti ugdymo procesà.

Vertinimo mokslo met˜ pabaigoje tikslas – nustatyti individualià kiekvieno
vaiko paÏangà ir informuoti apie jà tòvus bei bsimàj∞ mokytojà (abejotinais
atvejais rekomenduotinas specialist˜ vaiko vertinimas).

Prireikus atliekami tarpiniai vaik˜ pasiekim˜ vertinimai. Tai tikslinga, jei
ruden∞ vertinant vaiko brandumà ar pasiekimus i‰ry‰kòjo didelòs ugdymosi
spragos.

Atliktas vaik˜ pasiekim˜ vertinimas padeda nustatyti ugdymo prie‰mokyklinòje
grupòje kokyb´ bei tinkamumà ∞vairi˜ poreiki˜ vaikams, uÏtikrinti ugdymo
t´stinumà.

Priesmokyklinio
ugdymo(si)

vertinimas

ˆ
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