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IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA
JAUGU I R KURI U

PROGRAMA RENGE: 2007 m.

,,Ikimokyklinio ugdymo programos* rengimo darbo grupé:

Pirmininké — Lina Petrauskiené, direktoriaus pavaduotoja ugdymui, I1-a vad. kv. kategorija.
Nariai:

Sandra Petruseviciené, atestuota auklétoja;

Jolanta Ol¢iauskiené, auklétoja, auklétojos metodininkés Kv. kategorija;

Alma Uktveriené, auklétoja, vyr. auklétojos Kv. kategorijaja;

Kristina Jokniené, prieSmokyklinio ugdymo pedagogé, auklétojos metodininkés kv. kategorija;
Liudmila Tamos$auskiené, auklétoja;

Jovita Papievyté, auklétoja, vyr. auklétojos kv. kategorija.

PROGRAMA ATNAUIJINO: 2012 m.

,JJkimokyklinio ugdymo programos® rengimo darbo grupé:

Pirmininké — Lina Petrauskiené, direktoriaus pavaduotoja ugdymui, I1-a vad. kv. kategorija.
Nariai:

Sandra Petrusevicieng, atestuota auklétoja;

Rasa Linkiené, meninio ugdymo pedagogé, metodininké;

Kristina Jokniené, auklétoja, metodininké;

Liudmila TamosSauskiené, vyr. auklétoja;

Jovita Papievyté, auklétoja, metodininké;

Zinaida Straksiené, auklétoja, vyr. auklétoja.

PROGRAMA ATNAUIJINO: 2015 m.

Ikimokyklinio ugdymo programos atnaujinimo koordinatoré — Lina Petrauskiené, direktoriaus
pavaduotoja ugdymui, I-a vad. kv. kategorija.

,,Jkimokyklinio ugdymo programos® rengimo darbo grupé:
Jolanta Ol¢auskiené, auklétoja — darbo grupés vadové.

Nariai:

Rima Cirtautiené, auklétoja;

Jurgita Vaickuté, auklétoja;

Vilma Lukauskiené, vyr. auklétoja;

Ona Meskiene, logopedé metodininké;

Sariiné Petruskevigiené, meninio ugdymo pedagogé;

Vaida Vaiciuliené, visuomenés sveikatos priezitiros specialisté.



PROGRAMA ATNAUIJINO: 2020 m.

,,Jkimokyklinio ugdymo programos* rengimo darbo grupé:

Sandra Petruseviciené, direktoriaus pavaduotoja ugdymui — darbo grupés vadoveé.
Nariai:

Rima Cirtautiené, ikimokyklinio ugdymo mokytoja;

Jurgita Vaickuté, ikimokyklinio ugdymo mokytoja;

Alina Dauksieng, priesmokyklinio ugdymo mokytoja;

Ona Meskiené, logopedé;

Sariiné Petruskevi¢iené, meninio ugdymo mokytoja;

Vaida Vaiciuliené, visuomenés sveikatos priezitiros specialisté.

PROGRAMA ATNAUIJINO: 2022 m.
»Ikimokyklinio ugdymo programos® rengimo darbo grupé:
Sandra Petrusevicieng, direktoriaus pavaduotoja ugdymui — darbo grupés koordinatoré.
Jolanta Ol¢auskiené¢, ikimokyklinio ugdymo mokytoja- darbo grupés vadove;
Nariai:
Jurgita Vaickuté, priesmokyklinio ugdymo mokytoja;
Vaida Rudieng¢, ikimokyklinio ugdymo mokytoja.

PROGRAMA ATNAUIJINO: 2023 m.
»kimokyklinio ugdymo programos* rengimo darbo grupé:
Sandra Petruseviciené, direktoriaus pavaduotoja ugdymui — darbo grupés koordinatoré.
Nariai:
Jurgita Vaickuté, ikimokyklinio ugdymo mokytoja;
Vilma Lukauskiené, ikimokyklinio ugdymo mokytoja.
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PATVIRTINTA

Gargzdy lopselio-darzelio ,,Sauluté*
direktoriaus 2023 m. gruodzio 29 d.
jsakymu Nr. V-124

IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA
JAUGU IR KURI U

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Informacija apie jstaiga:

1.1. Lopselio-darzelio veiklos pradzia ir t¢stinumas:

1.1.1. jsteigtas lopselis-darzelis 1981 m. kovo 2 d.;

1.1.2. reorganizuotas j mokykla-darzelj 1992 m. birzelio 7 d.;

1.1.3. reorganizuotas j lopselj-darzelj 2011 m. rugséjo 1 d.

1.2. Teisiné forma — biudZetiné jstaiga.

1.3. Priklausomybé — savivaldybés mokykla.

1.4. Savininkas — Klaipédos rajono savivaldybé.

1.5. Savininko teises ir pareigas jgyvendinanti institucija — Klaipédos r. savivaldybés taryba.

1.6. Lopselio-darzelio buveiné — Vingio g. 4, LT96138 Gargzdai.

1.7. Institucijos grupé — neformaliojo $vietimo mokykla.

1.8. Institucijos tipas — lopselis-darzelis.

1.9. Pagrindiné paskirtis — ikimokykliniam ugdymui skirta mokykla.

1.10. Mokymo kalba — lietuviy.

1.11. Mokymo forma — dieniné.

2. Vaikai ir juy poreikiai:

2.1. Vaikai. I lopselj-darzelj ,,Sauluté™ priimami vaikai nuo dviejy iki septyniy mety. [staiga
vidutiniskai lanko 230 vaiky. Vykdomos ikimokyklinio (2-5 m. vaikams), priesmokyklinio (6—7 m.
vaikams) ugdymo programos.

2.2. Vaiky poreikiai. Ikimokyklinis amzius — zaidimy ir atradimy laikotarpis. Ugdytiniy
stebéjimai leidzia teigti, kad 2—4 mety vaikams labai svarbu zaisti, judéti, piesti, bati mylimiems ir
saugiems, 5-6 mety vaikams prioritetinémis tampa pazinimo, eksperimentavimo, tyringjimo,
atradimy ir karybos veikla. Kita vertus, Siuolaikiniai vaikai, augantys ziniy ir technologijy

visuomengje, anksti pradeda dométis kompiuteriu, nori iSmokti zaisti kompiuterinius Zaidimus,
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piesti, o tai jtakoja jy poreikius. LopSelio-darzelio ,,Sauluté® ikimokyklinio ugdymo programa
»Augu ir kuriu“ siekiama tenkinti pagrindinius 1-7 mety vaiko poreikius: saugumo, sveikatos,
judéjimo, zaidimo, bendravimo, bendradarbiavimo, pazinimo, saviraiSkos. Ugdymo programoje
didelis démesys skiriamas individualiems ir specialiems (gabiy ir talentingy, dvikalbiy,
komunikacijos sutrikimams, socialinés atskirties aplinkoje auganciy vaiky ir kt.) poreikiams.

3. Mokytojy ir Kkity specialisty pasirengimas. LopSelyje-darzelyje ,.Sauluté dirba 21
pedagogas: 15 ikimokyklinio ugdymo mokytojy, 6 prieSmokyklinio ugdymo pedagogai, 2
logopedai, 1 spec. pedagogas, 1 meninio ugdymo pedagogas, 2 administracijos darbuotojai, i$ kuriy
7 atestuoti mokytojo metodininko kvalifikacinei kategorijai, 11 atestuoti vyresniojo mokytojo
kvalifikacinei kategorijai, 6 turi mokytojo kvalifikacing kategorija. Direktoré turi pirmaja vadovo
kvalifikacing kategorijg. 13 pedagogy turi aukstajj universitetinj, 4 — aukstajj, 3 - aukStesnjjj
issilavinimg, 1 pedagogas yra tre¢io kurso studentas. Darbo staza iki 10 mety turi 6, daugiau nei
10 mety — 15 pedagogy.

4. Istaigos savitumas:

4.1. Lopselyje-darzelyje veikia: deSimt ikimokyklinio amziaus grupiy, dvi -
prieSmokyklinio amziaus grupés. | darzelj vaikai priimami nuo dviejy mety, pagal Gargzdy miesto
centralizuoto priémimo j ikimokyklines jstaigas tvarkg, esant galimybei atsizvelgiama j tévy
pageidavimus pasirenkant darzelj. Vaiky grupés komplektuojamos atsizvelgiant | vaiky amziaus
tarpsnius. Specialiyjy poreikiy vaikai integruojami j jprastos raidos vaiky grupes. Teikiama
specialiojo pedagogo, logopedo ir psichologo pagalba, sudaromos palankios salygos ugdytis
tautiniy mazumy ir socialinés atskirties vaikams.

4.2. Ugdymas ir ugdymosi saglygos. [staigoje prioritetas skiriamas vaiky tyrinéjimo ir
pazinimo, STEAM, kultiiros, meninés saviraiskos puoseléjimui, sveikatos stiprinimui ir saugojimui.
Istaiga turi sveikatg stiprinan¢ios mokyklos statusa, parengta ir vykdoma ,,Sveikatos stiprinimo
programa“. Jstaiga moderni, pritaikanti veikloje pazangiausias ugdymo technologijas,
bendradarbiaujanti su Salies ir uzsienio partneriais, ypatingg démesj skirianti vaiko saviraiskos
puoseléjimui, uztikrinanti vaiko poreikius atitinkancias ugdymosi sglygas bei savo darbuotojy
nuolatinj tobuléjima ir gerosios darbo patirties sklaidg. Vaikai ugdomi nuo ankstyvojo amziaus iKi
pradinio ugdymo, uztikrinamas ugdymo perimamumas.

4.3. Geografiné padétis. Lopselis-darzelis yra ramioje Gargzdy miesto dalyje, atokiau nuo
judriy gatviy. LopSelio-darzelio didzioji dalis teritorijos ribojasi su privac¢iy namy rajonais. Netoli
,Minijos® progimnazija, o tai sudaro palankias galimybes ugdymo testinumui uztikrinti. Netoli
lopselio-darzelio teka ,,Minijos“ upé, apsupta nuostabaus slénio gamtovaizdziu. Minijos slénis yra
meégstamas musy ugdytiniy kaip poilsio, gamtos pazinimo, steb¢jimo Vvieta, bei sportiniy renginiy

vieta. Vaikal supazindinami Su jstaiga supancia artimiausia aplinka: vaiky biblioteka, Gargzdy



6

kraS$to muziejumi, kultiiros centru, Klaipédos rajono savivaldybe, pastu, gaisrine, policija ir Kt. ir su
tolimesne aplinka: Klaipédoje esan¢ia P. Domsai¢io galerija, jary muziejum - delfinariumu,
Mazosios Lietuvos istorijos muziejumi, Kretingos ziemos sodu, Palangos gintaro muziejumi, jj
supanciu parku, jara ir kt.

5. Tévy (globéjy) ir vietos bendruomenés poreikiai:

5.1. Lopselyje-darzelyje sistemingai (karta metuose) analizuojami bendruomenés poreikiai.
Siekiama nustatyti individualius, grupés, jstaigos poreikius. Poreikiai issiaiskinami klausimyny,
individualiy pokalbiy, susirinkimy metu ir kt. ISsiaiSkinus poreikius, numatomi ugdymo prioritetai
atsizvelgiant j tévy, vaiky, jstaigos, regiono ir respublikos prioritetus.

5.2. Tévy lukesciai: tévai tikisi, kad jy vaikai darzelyje jgys savarankiSkumo, bendravimo ir
bendradarbiavimo jgudziy, gebés socializuotis Siandieniniame nuolat besikeician¢iame pasaulyje,
bus ugdoma tautiSkumo dvasia. Vaikai bus saugis, gerbiami ir mylimi, esant batinumui, bus teikiama
kvalifikuota logopedo, spec. pedagogo ir psichologo pagalba, bus uZtikrinamas Seimos ir jstaigos
ugdymo vientisumas, partneriSkumas.

6. Poziiiris i vaika ir jo ugdyma:

6.1. Lopselio-darzelio ,Saulute“ ugdymo programa atnaujinta, vadovaujantis SMM
parengtomis ,,Ikimokyklinio ugdymo metodinémis rekomendacijomis®, ,Ikimokyklinio amziaus
vaiky pasiekimy aprasu‘, bei yra susijusi su ,,Ankstyvojo ugdymo vadovu®, ,,Ankstyvojo amziaus
vaiky ktirybiskumo ugdymu®, ,,Ikimokyklinio amziaus vaiky kiirybiskumo ugdymu®, ikimokyklinio
ugdymo programa ,,Vérinélis®, ,,Bendrgja prieSmokyklinio ugdymo ir ugdymosi programa“.

6.2. Ugdyme vadovaujamasi Siuolaikinémis psichologinémis ir pedagoginémis nuostatomis j
vaikg ikimokykliniame amziuje. Ugdymo(si) procesas grindziamas Siomis ugdymo Kryptimis:
humanistine ugdymo Kkryptimi, kai pabréziama vaiko saviraiskos galimybiy svarba ugdymo procese,
bei progresyvine, kurios esmé — iSmokyti mokytis, mastyti, todél ypac vertinami aktyvs
ugdymo(si) metodai, kreipiantys ugdytinj j veikla. Pabréziamos individualios ugdytiniy skirtybés.

6.3. Ugdymo procese vadovaujamasi B. Bitino, A. Juodaitytés ugdymo filosofijos
konceptualiais pagrindais, i$skiriant tris pagrindines nuostatas:

6.3.1. vaikyste - savaimine vertybe;

6.3.2. vaikas - unikali asmenybe;

6.3.3. vaiko zaidimas - natiiralus jo ugdymosi bitidas.

6.4. Ikimokyklinio ugdymo programa remiasi ,Lietuvos vaiky ikimokyklinio ugdymo
koncepcija“ ir iSplétoja ikimokyklinio amziaus vaiky pagrindines nuostatas:

6.4.1. Seimai pripazjstamas prioritetinis ugdytojo vaidmuo;

6.4.2. pabréziama jaunos Seimos $vietimo svarba,;
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6.4.3. vaiko ugdymas grindziamas kompleksinio ugdymo samprata: ugdymo turinio
vienovés ir struktiiros pamatas yra diferencijavimo ir integravimo, kompleksiskumo pagrindai.

6.5. Ikimokyklinio ugdymo programa sudaryta siekiant garantuoti svarbiausias vaiko teises.
Teikiant ugdymo paslaugas jstaiga vadovaujasi Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, ratifikuota
1995 m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikos jstatymu Nr. | — 983 (Zin., 1995, Nr. 60-1501), Vaiko
gerovés valstybés politikos koncepcija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Seimo 2003 m. geguzés
20 d. nutarimu Nr. 1X-1569 (Zin., 2003, Nr. 52-2316):

6.5.1. Vaikas turi teise¢ gyventi ir kuo ilgiau augti bei ugdytis ji mylin¢ioje ir juo
besiripinancioje Seimoje:

6.5.1.1. 8 str. 1. Valstybés dalyvés jsipareigoja gerbti vaiko teis¢ iSsaugoti savo identiSkuma,
jskaitant pilietybg, varda ir Seimos rySius<...>;

6.5.1.2. 18 str. 1. Tévams arba, atitinkamais atvejais, teisétiems globéjams tenka pagrindiné
atsakomybé uz vaiko aukléjimg ir vystymasi. Pagrindinis jy rapestis turi bati vaiko interesai.

6.5.2. Vaikas turi teis¢ tinkamai ugdytis:

6.5.2.1. 27 str. 1. Valstybés dalyvés pripazjsta vaiko teis¢ turéti tokias gyvenimo salygas,
kokiy reikia fiziniam, protiniam, dvasiniam, doroviniam ir socialiniam vystymuisi;

6.5.2.2. 29 str. 1. Valstybés dalyvés susitaria, kad vaiko lavinimo tikslas turi biti: kuo
visapusiSkiau ugdyti vaiko asmenybe, talenta ir protinius bei fizinius sugebéjimus<...>.

6.5.3. Vaikg auginanti Seima turi teis¢ j Svietimo, socialines, medicinines paslaugas bei
materialing parama:

6.5.3.1. 18str. 2. <...>valstybés dalyvés teikia tévams ir teisétiems globéjams parama,
reikalingg tinkamam vaiky aukléjimui, ir riipinasi vaiky jstaigy plétimu;

6.5.3.2. 18 str. 3. Valstybés dalyvés imasi visy reikiamy priemoniy, kad vaikai, kuriy tévai
dirba, turéty teis¢ naudotis jiems skirtomis vaiky priezitiros tarnybomis ir jstaigomis;

6.5.3.3. 26 str. 1. Valstybés dalyvés pripazjsta Kiekvieno vaiko teis¢ naudotis socialiniu
apripinimu;

6.5.3.4. 3 str. 1. Perkant paslaugas, visuose vaiko priezitiros sektoriuose vadovaujamasi
vaiko interesy atstovavimo principu. Tai reiskia, kad paslaugos privalo biti jvairiapusés, orientuotos
] vaiky ir paaugliy poreikius, nuomones, kultiirg. Jstatymai apibrézia bendras nuostatas, taciau
specialistai kiekvienam asmeniui individualiai parenka tinkamus sprendimus.

6.6. Lopselis-darzelis savo veiklg grindzia Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos
Respublikos §vietimo ir Kitais jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Svietimo ir
mokslo ministerijos norminiais aktais, Klaipédos rajono savivaldybés tarybos sprendimais,
Savivaldybés administracijos bei Savivaldybés administracijos Svietimo skyriaus jsakymais,

lopSelio-darzelio veiklos dokumentais ir lopselio-darzelio ,,Sauluté* nuostatais.
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6.7. Ikimokyklinio ugdymo programa ,,Augu ir kuriu“ skirta Gargzdy lopSelio-darzelio
,,Sauluté bendruomenei, ugdant ikimokyklinio amziaus vaikus.
1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

7. Ikimokyklinio ugdymo principai, kuriy laikomasi organizuojant ir planuojant
ugdyma:

7.1. humaniSkumo — puosel¢jama vaiky kultiira, vaikas gerbiamas kaip asmenybé,
pripazjstama vaiko vidinio pasaulio nepriklausomybé ir savarankiSkumas, teis¢ gyventi ir elgtis
pagal prigimtj ir asmening patirtj;

7.2. vertybiniy nuostaty ugdymo — ypatingas démesys skiriamas bendryjy vertybiniy ir
pozityviniy asmeniniy nuostaty pradmeny formavimui(si) — intuityviai doros, gério, grozio,
savivertés nuojautai, sudaromos salygos jgyti ir tobulinti bendruosius gebéjimus, maziau démesio
skiriant konkre¢ioms zinioms;

7.3. tautiSkumo, socialinio kultarinio kryptingumo - ikimokyklinio ugdymo turinys
grindziamas tautos kultiiros vertybémis, atsizvelgiant j socialing kultiiring Seimos ir vietinés
bendruomenés aplinka;

7.4. visuminio, integralaus ugdymo — ugdymas organizuojamas taip, kad vaikas suvokty,
pazinty pasaulj, kaip neskaidomg visumg, siekiama vertybiniy nuostaty, jausmy, mastymo ir
veiksmy dermés, vaiko vidinio ir iSorinio pasaulio vienovés;

7.5. aktyvaus ugdymosi — laikomasi nuostatos, kad vaikas patirtj kaupia pats aktyviai
veikdamas, bandydamas, eksperimentuodamas, bendraudamas ir  bendradarbiaudamas,
sgveikaudamas su aplinka ir daiktais;

7.6. prieinamumo — turinys sudaromas taip, kad atitikty individualias vaiko psichofizines
galimybes, individualius poreikius, pazinimo ir raiSkos biidus, stiliy, bendravimo ir elgesio
modelius, bei emocijy pasaulj. Ugdymas organizuojamas taip, kad vaikui sitloma veikla
stimuliuoty jo asmenybés raida, t. y. biity pasirinktas jautriausiais periodais;

7.7. Seimos ir institucijos saveikos — ugdymas institucijoje perima geriausias Seimos
tradicijas, tévai jtraukiami j ugdymo procesg, Seima ir institucija derina interesus ir lakescius,
pozitrj j vaiko ugdymasi, riipinamasi §eimy Svietimu, skatinamos tévy nuostatos j ugdymo kaita;

7.8. lankstumo, testinumo — ugdymo turinys kei¢iamas, koreguojamas atsizvelgiant |

pakitusig situacijg bei vaiko poreikius. Turinys derinamas su priesmokyklinio ugdymo turiniu.

I11. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

8. Tikslas:
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Atsizvelgiant j kiekvieno vaiko prigimtines galias, jo individualig patirtj, vadovaujantis raidos
désningumais, padéti vaikui iSsiugdyti savarankiskumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo
su suaugusiais ir vaikais, karybiSkumo, aplinkos ir savo Salies pazinimo, mokéjimo mokytis
pradmenis.

9. Uzdaviniai:

9.1. sergéti ir stiprinti vaiko fizing ir psiching sveikata, uZztikrinant saugia, ugdymasi
skatinancig aplinka;

9.2. siekti, kad vaikas plétoty individualias fizines, socialines, pazinimo, kalbos ir
bendravimo, kiirybines galias;

9.3. skatinti vaiko saviraiska per kiirybinés raiskos formy jvairove;

9.4. siekti pozityvaus vaiko bendravimo ir bendradarbiavimo su suaugusiais ir
bendraamziais, mokéjimo spresti kasdienes problemas, atsizvelgiant j veiksmy pasekmes;

9.5. siekti, kad vaikai mokytysi pazinti ir veikti: zaisty, tyrinéty, kelty klausimus, rinktysi
veiklos biidus ir priemones, numatyty tolesnés veiklos zingsnius;

9.6. puoseléti vaiky kultiirg, plétojant emocing, socialing patirtj per artimiausig vaiko aplinka

(8eimg, bendraamzius, vietos bendruomeng), kartu stiprinant tautinio identiteto jausma.

IV. UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONES

10. Ugdymo turinys.

10.1. Ugdymo turinys grindziamas:

10.1.1. ugdymo turinj reglamentuojan¢iomis Bendrosiomis programomis, iSsilavinimo
standartais akcentuojan¢iais asmens kompetencijos ugdymo svarbg. Europos Komisijos
dokumentuose nurodoma, kad kompetencija suprantama kaip daugiafunkciné Zziniy, gebéjimy ir
nuostaty visuma, biitina Kiekvienam vaikui, kad jis sékmingai tvarkyty savo asmeninj gyvenima,
siekty tobuléti, aktyviai dalyvauty visuomenés gyvenime;

10.1.2. Lietuvos vaiky ikimokyklinio ugdymo koncepcija pabréziancia, kad ikimokyklinio
amziaus vaikas aplinkinj pasaulj suvokia kaip nedalomg visumg. Todél ugdymo medziaga
atrenkama realios tikrovés modeliavimo budu. Vaikui pateikiamas neskaidomas, apibendrintas jj
supancios tikrovés — gamtos reiskiniy, aplinkos daikty, zmoniy bei jy santykiy ir veiklos vaizdas.
Vaikas vedamas nuo artimy (mamos, tévo, Seimos, namy aplinkos, gimtosios vietovés) prie tolimy
reiskiniy (socialiniy grupiy, visuomeniniy santykiy, téviskés, gamtinés, daiktinés bei istorinés
aplinkos, pasaulio ir kt) vadovaujantis $ia nuostata ir remiantis ikimokyklinio ugdymo
rekomendacijomis ir ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu sudarytas programos ugdymo

turinys.
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10.2. Ikimokyklinio ugdymo programos turinys plétojamas per 18 vaiko pasiekimo sriciy
(1 priedas), siekiant visuminio vaiko asmenybés ugdymosi ir atsizvelgiant j vaiko raidos bei
ugdymosi ypatumus.

Sios sritys salygiskai jungiamos j ugdymo Kryptis, rodangias svarbiausius ikimokyklinio
ugdymo ir ugdymosi likescius:

e Assveikas

e ASorus

¢ AS bendraujantis

e AS smalsus

e AS kuriantis

Kiekvienoje i§ vaiko ugdymo(si) pasiekimo sri¢iy iSskirti $esi vaiko pasiekimo Zingsniai,
rodantys vaiko pazangg jam jgyjant vertybines nuostatas ir gebéjimus nuo gimimo iki Seseriy mety.

Vaiky nuo gimimo iki trejy mety ir vaiky nuo trejy iki SeSeriy mety jgyjamy gebéjimy
pobudis i§ esmés skiriasi:

1-3 Zingsniuose aprasomi vaiky nuo gimimo iki trejy mety pasiekimai, 4-6 Zingsniuose
aprasSomi vaiky nuo trejy iki SeSeriy mety pasiekimai. Vaiko pasiekimy zingsniy Siejimas su amziumi
yra salyginis. Programoje sitilomos vaiky ugdymo gairés Kaip orientyras ikimokyklinio ugdymo

mokytojams, kaip galima siekti numatytos vaiko pazangos.



10.3AS SVEIKAS

> Kasdieniai gyvenimo jgudziai

> Fizinis aktyvumas
10.3.1. KASDIENIO GYVENIMO JGUDZIAI

Vertybiné nuostata: Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgtdzius.

11

Esminis gebéjimas: Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo

savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMO GAIRES
1-asis ¢ Bando savarankiskai valgyti ir gerti is puodelio. o Skatinti valgyti pirstais. TirSta maistg duoti tik Sauksteliu, skystg i§ puoduko,
Zingsnis kad jausty skirtuma tarp to, ka valgo ir ka geria. Zaidziant mokyti laikyti
Saukstelj, puodelj, semti Sauksteliu ir pan.
2-asis ¢ Bando savarankiskai valgyti ir gerti i$ puodelio. o Skatinti valgyti pirStais. TirStg maistg duoti tik Sauksteliu, skystg i§ puoduko,
Zingsnis | eValgo ir geria padedamas arba savarankiskai. kad jausty skirtuma tarp to, ka valgo ir ka geria. Zaidziant mokyti laikyti
« Kartais parodo mimika, zenklais arba pasako, kada | Saukstelj, puodelj, semti Sauksteliu ir pan.
nori tustintis ir $lapintis. o Skatigti vaikg valgyti savarankiskai, pasakant ar parodant, kaip valgo grupés
e Suaugusiojo rengiamas vaikas ,jam padeda®. vaikai. Zaisti zaidimus ,,Su kuo lélyté valgo?*, ,,Meskiukas nori valgyti®.
e Suaugusiojo padedamas plaunasi, §luostosi rankas, | ® AtsiZvelgiant j vaiko tustinimosi ir Slapinimosi jgidzius sodinti ant puoduko
'3 i§pucia nosj. ar klozeto.
& e PapraSytas padeda zaislg j nurodyta vieta. e Grupéje turéti didelg 1éle su drabuziy rinkiniu, sitilyti vaikui ja rengti.
o e Rengiant vaika, pratinti apsirengti ir nusirengti drabuzélius tam tikra tvarka.
= e Kurti zaidybines situacijas, skatinancias vaikg panaudoti savo mokéjimus ir
jgudzius: ,,Parodykime meskuciui, kaip plauname rankeles, iSpuc¢iame nosj.*
e Kurti siuzetines situacijas, skatinancias vaikg padéti Zaislg j jam skirtg vieta.
,Masinyté grjzta j garaza®, , LElyté sédasi prie stalo® ir t.t.
3-iasis e SavarankiSkai valgo ir geria. Pradeda naudoti stalo | ¢ Skatinti ragauti ir valgyti jvairy maista.
zingsnis | jrankius. Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti. o Pratinti keltis nuo stalo tik baigus valgyti.
ePats eina | tualeta, suaugusiojo padedamas | e Prizitiréti, kad vaikas valgyty su jrankiais taip, kaip jis gali, pagirti vaikg uz
susitvarko. pastangas. Turéti grupéje indeliy, skatinti vaika jais zaisti.
e Suaugusiojo padedamas nusirengia ir apsirengia, | ¢ Mokyti taisyklingai naudotis tualetu.
bando praustis, nusisluostyti veida, rankas. e Zaisti zaidimus ,,Kuo a$ apsirengsiu, eidamas j lauka ar i§ darZelio namo?*,
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e Padeda j vietg vieng kitg daikta.

»Aprenk drauga*“.

e Naudoti jvairias spalvotas, kvepian¢ias vaikiSkas higienos priemones.
Kalbétis su vaikais apie $varg.

e Sistemingai skatinti pazaidus sudéti zaislus ir kitas priemones j vieta.

4-6 metali

4-iasis e Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio| e Su vaikais kalbéti apie tai, kad labai svarbu pusrycius, pietus, vakarieng
zingsnis | skalauja burng. valgyti tuo paciu metu. Zaisti zaidimus, kuriuose formuojasi maitinimosi ritmo
e Pasako, kodel reikia plauti vaisius, uogas, | suvokimas (Seima, restoranas ir kt.).
darzoves. e Zaidziant vaikai mokomi atskirti pagrindines produkty grupes — piena, mésa,
e Padeda suaugusiajam serviruoti ir po valgio | vaisius, darzoves.
sutvarkyti stala. o Kiekvieng kartg prie$ valgant jtraukti vaikus j stalo padengimo veikla, siekti,
e Dazniausiai savarankiskai naudojasi tualetu ir | kad stalai baty serviruojami pagal taisykles, patiekalus atitinkanciais indais.
susitvarko juo pasinaudojes. Siek tiek padedamas | Kalbétis su vaikais, kodel reikia plauti vaisius, darzoves, uogas, sudaryti salygas
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. | mokytis praktiskai juos nuplauti.
Siek tiek padedamas plaunasi rankas, prausiasi,| e Rekomenduoti tévams aprengti vaikus patogiais ir lengvai aprengiamais
nusiSluosto rankas ir veidg. Priminus ¢iaudédamas | drabuziais. Primenant eiliskuma, skatinti vaikus savarankiskai apsirengti ir
ar kosédamas prisidengia burng ir nosj. Gali | nusirengti, tvarkingai susidéti drabuzius.
sutvarkyti dalj zaisly, su kuriais zaidé. o Mokyti vaikus taisyklingai plautis ir Sluostytis rankas, praustis ir sluostytis
e Pasako, kad negalima imti degtuky, vaisty, astriy | veida.
ir kity pavojingy daikty. e Priminti, kad ¢iaudint ar kosint biitina prisidengti burng ir nosj. Priminti, kad
naudotysi nosinaite.
o Skatinti susitvarkyti zaislus, su kuriais zaidé, jvairiai motyvuojant, padedant.
e Pasiruosti ir naudoti vaizdines priemones apie saugy elgesj. Rodyti
mokomuosius filmus. Zitringjant paveikslélius, vartant vaikiskus Zurnalus,
pastebéti ir parodyti dvejopas situacijas, pvz.: tas, kuriose saugu vaikui, ir tas,
kuriose gali jvykti nelaimé. Skaityti, kurti karinélius apie saugy -elgesj.
Organizuoti saugaus elgesio savaites, kviesti medicinos darbuotojus,
gaisrininkus.
5-asis e Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai | ¢ Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai naudotis stalo jrankiais. Patraukliomis
zingsnis | naudojasi stalo jrankiais. Domisi, koks maistas | formomis paaiSkinti pieno, mésos, vaisiy ir darZzoviy naudg. Papasakoti apie per

sveikas ir visavertis. Serviruoja ir tvarko stala,
vadovaujamas suaugusiojo.

e Savarankiskai apsirengia ir nusirengia, apsiauna
ir nusiauna batus. Priminus plaunasi rankas,
prausiasi, nusiSluosto rankas ir veida. Priminus

didelio saldumyny kiekio zalg organizmui. Kviesti vaikus j talka dengiant stala
gimtadieniui, Sventei.

e Priminti, kad sudéty ne tik gerai matomus zaislus, bet ir tuos, kurie yra po
stalu, lova, spintele ir kt. Skatinti vaiky savarankiSkuma.
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tvarkosi zaislus ir veiklos vieta.
e Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti
save ir kitus.

e Kartu su vaikais organizuoti viktorinas, projektus apie saugy vaiky elges;.
Diskutuoti su vaikais, kaip konfliktus spresti taikiai.
e Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai sédéti, stovéti, vaikscioti. Stebéti ir

vieng kita maisto produkta, kurj valgyti sveika,
vieng kitg — kurio vartojima reikéty riboti.

e SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna
ir nusiauna batus. Suaugusiyjy padedamas pasirenka
drabuzius ir avalyn¢ pagal orus. Priminus
savarankiskai plaunasi rankas, prausiasi, nusisluosto
rankas ir veidg. Dazniausiai savarankiSkai tvarkosi
zaislus ir veiklos vieta.

e SavarankiSkai ar priminus laikosi sutarty saugaus
elgesio taisykliy. Stebint suaugusiajam, saugiai
naudojasi veiklai skirtais astriais jrankiais. Zino,
kaip saugiai elgtis gatvéje, kur kreiptis iskilus
pavojui, pasiklydus.

e Priminus stengiasi
taisyklingai.

vaikSCioti, stovéti, sédéti

e Priminus stengiasi sédéti, stovéti, vaikscioti | priminti, kad taisyklingai sédéty.

taisyklingai.
6-asis e Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas | e Kartu su vaikais aptarti, kodél Zmogus valgo. Paprasyti vaiky papasakoti, kg
zingsnis | reikalingas, kad augtume, biitume sveiki. Jvardija | jie daZzniausiai valgo pusry¢iams, pietums ir vakarienei, diskutuoti, kurie i3 jy

vartojamy produkty, patiekaly yra naudingiausi jy augimui ir gerai savijautai.
Klausytis skaitomy knygeliy, vaidinti, zaisti loto, zitréti filmukus apie Zzmogui
naudingus maisto produktus (duona, obuolius, piena, vanden; ir kt.).

o Pasitlyti vaikams apsirengti lengvesniais ar Siltesniais drabuzéliais.
Suslapusius riibus, avalyng pasidziauti. Partpinti skysto muilo su dozatoriumi,
parodyti, kaip ir kiek dozuoti, kad rankos bty $varios. Priminti, kad reikia
taupyti vandenj, paaiskinti kodél, pasitilyti vandens ¢iaupa atsukti tiek, kiek
reikia, kad muilas nusiplauty.

e Partipinti priemoniy kalimo, siuvimo, dygsniavimo zaidimams. Apsilankyti
su vaikais gaisrinéje, policijoje, ligoninéje, autoservise ir t. t. Auklétojas kartu
su vaikais ,,Minc¢iy lietuje diskutuoja, aptaria, vertina.

e Mokytojas pasiiilo, kad vaikai pasakyty, kai pastebés jj (ja) vaikstantj ar
sédintj susikiiprinus.

10.3.2. FIZINIS AKTYVUMAS

Vertybiné nuostata: noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veikla ir zaidimus.

Esminis gebéjimas: eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, iSlaikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems

bitina akiy rankos koordinacija bei islavéjusi smulkioji motorika.

ZINGSNIAI GEBEJIMAI | UGDYMO GAIRES

. }.-asis e Sedi, §liauii.a, r'opoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir e Vaiko regéjimq lauke padéti zaisly ir skat_int_i ropoti ik_i ju; pasidlyti ropoti

< 2 zingsnis  nuokalnén, laiptais auksStyn, ko nors jsitvérgs perSvie¢iamu tuneliu, po stalu. Svarbu nepalikti vaiko vieno. Zaisti Zaidima
atsistoja, stovi laikydamasis ar savarankiskai, ,,Eik§ pas mane“. Atsistokite arba atsiklaupkite prie§ vaika, iStieskite rankas ir
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zingsniuoja laikydamasis, vedamas arba
savarankiSkai, iSlaiko pusiausvyra.

e Tikslingai siekia daikto, rankos judéjima seka
akimis, paciumpa ir laiko daiktg saujoje, paglosto
Zaislg jo neCiupdamas, kiSa jj j burng, purto,
mojuoja, stuksena, gniauzo, dviem pirStais —
nykséiu ir smiliumi — suima smulky daikta, perima
daiktus i$ vienos rankos j kitg.

kvieskite j savo glébj. Kviesti susipazinti SU nauju zaislu: apzitréti, liesti, purtyti,
gniauzyti ir Kt.

e Sialyti délioti zaislg ar kokj nors daiktg i vienos rankos j kita. Lengvais
sukamaisiais judesiais masazuoti vaiko delniukus. Zaisti su jvairaus dydZio
kamuoliukais, balionais.

2-asis
zingsnis

e SavarankiSkai  atsistoja,  stovi,  atsitupia,
pasilenkia, eina j priekj, Song ir atgal, eina
stumdamas ar tempdamas daiktg, béga tiesiomis
kojomis, atsisédes ant riedancio zaislo Stumiasi
kojomis, pralenda per Kklittis keturpésdia,
padedamas lipa laiptais aukStyn pristatomuoju
zingsniu, spiria kamuolj i$laikydamas pusiausvyra.

e Pasuka rieSa, apverCia plastakag delnu Zemyn,
pasuka delnu aukstyn, mosteli plastaka, paima
daiktg i§ virSaus apimdamas jj pirStais, iSmeta
daiktus 1§ rankos atleisdamas pirStus, ploja
rankomis. Ridena, meta, gaudo kamuol;.

e Sitlyti zaidimus, lavinancius ir jtvirtinan¢ius vaiko judéjima (pvz., ,,Atnesk
zaisliukg takeliu®“, ,IStaSkyk balute“, ,,Skrenda pauksteliai“ ir Kkt.). Sudaryti
vaikui galimybe neSioti zaislus ,,takeliu“ tarp dviejy virviy, stumdyti zaislinj
vezimélj, prikrauta kubeliy, vaikytis ir ridenti kamuolj, joti ant linguojanciy
zaisly, vaziuoti pasispiriant kojomis, pakviesti eiti ,tilteliu* paskui save. Turéti
grupéje zaisly, kuriuos galima stumdyti, sédéti ar jais vazinéti.

e Sidlyti statyti bokstelj, uzsukti ir atsukti dangtelius. Pasitlyti padaryti
kamuoliuka: palmtl popieriaus lapag ir suglamzyti taip, kad bity panaSus |
kamuoliuka. Zaisti Zaidima ,, Takelis*. I§ popieriaus juosteliy padaryti apie 3-5
cm takelj. Duoti vaikui kruopy, tegu beria ant takelio ir kvie¢ia paukstelius lesti.
Duoti lipdyti i§ minksto plastilino ir kt.

3-iasis
Zingsnis

e Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes).
Tikslingai skirtingu ritmu eina ten, kur nori
vaikS¢iodamas apeina arba perzengia Kklittis, eina
placia (25-30 cm) linija. Béga keisdamas krypti,
greitj. Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu zingsniu
laikydamasis suaugusiojo rankos ar turékly.
Atsispirdamas abiem kojomis pasoka nuo zemés,
nusoka nuo laiptelio, perSoka linija, spiria kamuolj.

e Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky, ranky ir
kojy judesius, tiksliau konstruoja, veria ant virvutés
sagas, ridena, méto, gaudo kamuolj, jkerpa
popieriaus krasta.

e Naudoti priemon¢ ,,Kempinéliy takelis* (tai nebereikalinga parketo lenta,
ant kurios uzklijuota minksta kempinélé). Sudaryti salygas

e vaikui vaiksc¢ioti jvairiu atstumu, neuzkliudant padéty daikty (zaidimas
»Neuzkliudyk®). Organizuoti siuzetiniy pratimy, kurie skatinty vaika perzengti
kliatis, eiti placia linija. Sudaryti salygas vaikams laipioti kopétélémis siekiant
tikslo — pauostyti, pasiekti, nukabinti. Zaisti zaidimg ,Pasto dézute”. Kartu su
vaikais imituoti Suoliuojan¢ius gyviinus. Zaisti zaidima ,Viens, du, trys —
pasiruoses — Sok!

e Pasitlyti pirStuku vedzioti labirintg. Sudaryti galimybes vaikui ridenti,
gaudyti, métyti, spardyti kamuolius. Kartu su vaikais pasidarykite vérinj, verkite
makaronus, sagas, karoliukus ir t. t. Sidlyti zaidimus ir Zzaislus, kuriuose
atliekami sukamieji plastakos judesiai (pvz., zaidimas kégliais ir kt.). Mokyti
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zirklémis jkirpti popierinés saulutés spindulél;.

4-6 metali

4-iasis
zingsnis

e Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny,
stovédamas ir sédédamas atlieka jvairius judesius
kojomis bei rankomis. Eina ant pirSty galy, eina
siaura (5 cm) linija, gimnastikos suoleliu, lipa
laiptais aukstyn ir zemyn nesilaikydamas uz turékly,
Sokingja abiem ir ant vienos kojos, nusoka nuo
paaukstinimo. Mina ir vairuoja triratuka.

e Piestuka laiko tarp nykscio ir kity pirsty, tiksliau
atlieka judesius plastaka ir pirstais (ima, atgnybia,
suspaudzia dviem pirstais, kocioja tarp delny) bei
ranka (mojuoja, plasnoja). IStiestomis rankomis
pagauna didelj kamuolj. Judesius tiksliau atlieka
kaire arba desine ranka, koja.

e Sitlyti vaikui jvairiy zaidybiniy situacijy, skatinanciy

o vaiksCioti ant pirSty, kulny (pvz., jsidariau j pirstelj — einu ant kulno ir kt.).
I§ laikras¢io ant grindy suformuoti tiesig, mazdaug trijy metry ilgio ir penkiy
centimetry plocio linijg. Vaikas eina §ia linija, nenukrypdamas nuo jos, paskui
grizta atbulas. Sudaryti salygas vaikui vazinéti triratukais, paspirtukais.

e Paprasyti mazylio surinkti pagaliukus po vieng ir déti j dézutg, kai juos
netyCia iSberiate. Sudaryti vaikui salygas minkyti tesla, lipdyti i§ modelino,
plastilino. Leisti Kirpti nesudétingas formas, po to priklijuoti jas ant popieriaus.
Sudaryti salygas vaikui zaisti ,,vonelése* su pupomis, grikiais ar $iaip jvairiomis
kruopomis. Pasitlyti vaikui pabiti vaistininku — jvairius daiktus imti znyplémis,
pincetu, perdéti i§ vieno indo | kitg jvairaus dydzio karoliukus.

5-asis
Zingsnis

e Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu ir
pristatomuoju zingsniu, aukstai keldamas kelius,
atlikdamas judesius rankomis, judédamas vingiais.
Greitas, vikrus, bégioja vingiais, greitédamas ir
létédamas, iSsisukinédamas, béga ant pirSty galy.
Sokinéja abiem kojomis vietoje ir judédamas
pirmyn, ant vienos kojos, Sokinéja per virvute,
persoka zemas klititis, paSoka sieckdamas daikto.

e Laipioja lauko jrengimais. Spiria kamuolj i$
ivairiy padéciy, i taikinj.

e Organizuoti veikla, kad vaikas eidamas atlikty ritminius judesius peciais,
galva, musty kamuolj, mesty j virSy, éjima keisty bégimu. Zaisti Zaidima
»Raganéle pamotéle®. Sugalvoti marSrutg,kad vaikas turéty eiti, bégti, perlipti
suolg, praljsti po kéde ir t. t. Organizuoti bégimo estafetes, jvairiy Suoliy
zaidimus, panaudojant jvairias priemones: kaspinus, kamuolius, lankus, lazdas.
Zaisti zaidimus su i3sisukinéjimais, kuriy tikslas — ilgiau likti nepagautam. Sitlyti
vaikams Sokinéti per Sokdyne, lanka.

6-asis
Zingsnis

e Piestukg ir zirkles laiko beveik taisyklingai.
Tiksliai atlieka sudétingesnius judesius pirstais ir
ranka (veria ant virvelés smulkius daiktus, sega
sagas). Meta kamuolj i§ jvairiy padéciy, ] taikinj,
tiksliau gaudo, muSinéja. Jsisupa ir supasi
stipynémis.

e Pasitilyti piesti jvairiy linijy, pieStuku apvesti daiktus: stikling, apversta
lékstute, puoduka; po truputj duoti sudétingesnes uzduotis. Sudaryti sglygas
vaikui zaisti su pipete. Parinkti jvairiy priemoniy (sagy, rutuliuky, karoliy), kad
vaikas galéty verti ant sitilo. Duoti vaikui krepsj su skalbiniy segtukais, paimti
segtuka trimis pirstais, prisegti, paprasyti, kad ir jis taip pat padaryty.




10.4.AS ORUS

> Emocijy suvokimas ir raiska

v V V YV YV

Savireguliacija ir savikontrolé
Savivoka ir savigarba

Santykiai su suaugusiais ir vaikais
Iniciatyvumas ir atkaklumas

Problemy sprendimas

10.4.1. EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

Vertybiné nuostata: domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.
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Esminis gebéjimas: atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy prieZastis, jprastose Situacijose emocijas ir jausmus isreiskia tinkamais,

Kitiems priimtinais budais, zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus (uzjaucia, padeda).

ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMO GAIRES
1-asis e Mimika, kuno judesiais ir garsais iSreiskia | e Stengtis suprasti kiidikio emocijy reiskimo zenklus ir pasirfipinti juo, kai
Singsnis dziaugsma, litides], l?aime;, pykti. Pa’_t@ria i$siskyrimo mai)_/lis yra litidnas, pilftas. Pas_irﬁpintif kad IFﬁdikis matyty save ve_ic_zl_rodyj_e, _k{:li
su tévais nerimg Ir dziaugsma jiems sugrjzus. | yra linksmas, litidnas, piktas. Paimti, priglausti, pamyluoti kadikj, kai jis atsiskiria
ISreiskia nerimg, pamates nepazjstamg zmogy. nuo tévy, uzimti jj jdomia veikla, suteikti dziugiy, maloniy potyriy, nukreipti
e Atspindi kity vaiky emocijy raiskg (kartu juokiasi, | démesj nuo litidesj kelian¢iy situacijy. UZtikrinti vaiko sauguma.
jei juokiasi kitas, nusimena, jei kitas verkia). e Paguldyti, pasodinti kuadikj Salia kity wvaiky, duoti zaisliuky, skatinti
'S pabendrauti.
e 2-asis . Dziaugsma, liﬁdes_i, baime, pykti_reiékig Skirtjr]gu o _Grupéje' jtaisyti Vaikllf ﬁgip Ve%drodine; _sie_nq_, kadiva.ikai matyty Save ir Savo
™ Fingsnis intensyvumu (nuo silpno n__epatenkmto niurzgéjimo | veido 1§ra1§k§. Kal_bl_r_1t| vaikg ir pa_vadlntl jo re_1§k1amas_emocuas. Vls_ada
= iki garsaus rékimo). Emocijos pastovesnés, taCiau | pasirfipinti vaiku, Kai jis jauciasi blogai. Kartu su vaiku vartyti knygeles, kuriose
dar budinga greita nuotaiky Kaita. veikéjai yra skirtingos nuotaikos. Dainuoti skirtingy nuotaiky daineles.
e Atpazjsta Kito vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo, | e Jvardyti vaiky bei savo emocijas. Pasakyti, kad vaikas litidnas, paciam jj
litdesio, pyk¢io emocijy iSraiskas. paglostyti ir paskatinti kitg vaikg jj paglostyti. < Su lélémis, Kitais Zaislais zaisti
zaidimus, kuriuose jie skirtingai jauciasi ir elgiasi.
3-iasis e Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy | e Jautriai reaguoti j vaiko rodomus emocijy zenklus — veido mimika susitapatinti
raiSkos budus. Pradeda vartoti emocijy raiSkos | su jo nuotaika, komentuoti emocijas ar jausmus, juos pavadinti. Pastebéti, kai
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zingsnis

zodelius ir emocijy pavadinimus.

e Pastebi kity zmoniy emocijy iSraiska, atpazjsta
aiSkiausiai reiSkiamas emocijas ir j jas skirtingai
reaguoja (pasitraukia salin, jei kitas piktas; glosto, jei
Kitas nuliades).

vaiko emocijy ir jausmy raiska iSsiplecia ir skirtingai j jg reaguoti, padéti atrasti
naujy emocijy raiskos biidy

e Vartyti ir skaityti vaikui ,nuotaiky knygeles“. Buti vaikui pavyzdziu, kaip
reikia reaguoti j kito vaiko emocijas: jei jis dziaugiasi, pasijuokti kartu su juo, jei
lidi, verkia — paglostyti, duoti zaisla. Mokyti atsipra§ymo ir susitaikymo ritualy.
Zaisti zaidima ,,Veidelis“. UZsidengti veida ir atsidengti, demonstruojant vis kita
emocing iSraiska.

46 metai

4-iasis

Zingsnis

e Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per
gimimo diena, susipykus su draugu) jaucia skirtingas
emocijas, kad jas isreiskia mimika, balsu, veiksmais,
poza. Pavadina pagrindines emocijas.

e Atpazjsta kity emocijas pagal veido israiska,
elgesj, veiksmus. Geriau supranta kity emocijas ir
jausmus, daznai tinkamai j juos reaguoja (pvz.,
stengiasi paguosti, padéti).

e Pradeda suprasti, kad jo ir kity emocijos gali
skirtis (jam linksma, o kitam tuo pat metu litidna).

e Paskatinti kasdien po kelis kartus zyméti savo nuotaikg, parenkant ja
atitinkantj nuotaiky veidelj. Skatinti reiksti visus jausmus, kad baty galima
pastebéti, kada vaikui reikia pagalbos, ir jam padéti. Pasitlyti idéjy nuotaikoms ir
jausmams tyrinéti. Skaityti knygeles apie jausmus ir jy iSraiska.

e Pasitlyti zaidimy, skatinanéiy tyrinéti ar imituoti kity Zmoniy nuotaika.
Skatinti pastebéti bendraamziy savijautg.

o Skatinti pasakyti, kaip jauciasi jis ir Kiti.

5-asis

Zingsnis

e Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija
situacijas, kuriose jie kilo.

e Vis geriau supranta ne tik kity jausmus, bet ir
situacijas, kuriose jie kyla (pakviecia Zaisti nulitidusj
vaika, kurio j zaidima nepriémeé Kiti).

e Pradeda kalbétis apie jausmus su kitais — pasako
ar paklausia, kodél pyksta, kodél verkia.

e Pasitlyti zaidimy, kuriuose vaikas bty skatinamas iSreiksti savo jausmus:
emocijas reiksti dainuojant, piesiant, Sokant ir t.t.

e Kalbétis apie savijauta ,Ryto rate”, skaityti ,,Jausmy knygeles®, Zzaisti
vaidmeny zaidimus, jsijauciant i kito savijautg.

e Paskatinti vaikus zodziais iSreiksti jvairius jausmus, Kilusius skirtingose
situacijose. Tarpininkauti, kai vaikai isreiskia sunkius jausmus. Skaitant jvairius
tekstus kuo ryskiau intonuoti, isrySkinant veikéjy veiksmus, poelgius, jy nuotaikas.

6-asis

Zingsnis

e Apibudina savo jausmus, pakomentuoja juos
sukélusias situacijas bei prieZastis.

e Beveik neklysdamas is veido mimikos, balso,
kiino pozos nustato, kaip jauciasi Kitas, pastebi
nuskriaustg, nusiminusj ir geranoriskai stengiasi jam
padéti.

e Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti pasijusti
geriau, jei esi nusimings, piktas.

e Kalbétis apie tai, kada buvo linksmas, kada — litidnas ar piktas. Paskatinti
samprotauti, kas pradziugino, kas nulitidinoar papiktino, kodél?

e Kalbétis su vaikais, kaip jauciasi jy draugai, artimieji, kas gali juos pradziuginti,
kaip galima juos paguosti. Paskatinti bendrus zaidimus, kuriuose reikia suprasti
kitg ir geranoriSkai bendradarbiauti.

e Skatinti vaikus nesivelti j} mustynes. Aptarti su vaikais, kg galima daryti, kai
kas nors erzina kitg, atimazaislus, suduoda.




10.4.2. SAVIREGULIACUJA IR SAVIKONTROLE

Vertybiné nuostata: nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;.
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Esminis gebéjimas: laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo Zodzius ir veiksmus (suvaldo pyktj,

neskaudina kito), jsiaudrines geba nusiraminti.

ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMO GAIRES
1-asis e Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje. Nusiramina | e Zaisti su vaiku, pariipinti spalvingy, skambanéiy, judanéiy Zaisly, nedaztandiy
.. . kalbinamas, nesiojamas, supamas. veidrodéliy. Kiekvieng kartg vaikui sunerimus reaguoti Svelniai ir suteikti fizinj
Z1mgsnis . . .. . . . Ve - . [ o v . . .
e Tapatinasi su suaugusiojo, prie kurio yra | komforta. Mokytis atpazinti vaiky poreikiy raiSkos zenklus (kai skauda, kai nori
prisiri$es, emocijomis. valgyti, nori bendrauti...).
o Kalbinti kadikj, dainuoti jam jvairia intonacija — linksmai, ramiai, litdnai.
Juokinti, dziuginti kadikj, kad kuo daugiau laiko bty linksmas, smagus.
2-asis e ISsigandes, uzsigaves, iSalkes  nusiramina | ¢ | vaiko iSreikStus poreikius reaguoti nuosekliais, pastoviais veiksmais,
.. . suaugusiojo kalbinamas, glaudziamas, maitinamas. | intonacijomis, Zodziais. Nustatyti vaikui ir jo veiklai batinus apribojimus ir
Z1ngsnis A . S . . R S i o . N ..
Pats iesko nusiraminimo: apsikabina minksta zaisla | nuosekliai jy laikytis. Suteikti vaikui galimybe iSreiksti savo emocijas (pvz.,
arba Ciulpia Ciulptuka, Saukia suaugusjjj. nespéjus pravirkti neskubéti raminti).
e Pradeda valdyti savo emocijy raiska ir veiksmus, | e Vaiko elgesiui reguliuoti taikyti veido mimika ir balso intonacijas. Vaikams
'z reaguodamas j juo besiriipinancio suaugusiojo veido | parodyti, kaip reikéty elgtis vienoje ar kitoje situacijoje.
& iSraiSka, balso intonacija, ZodZius.
e 3-iasis e Yra ramus ir rodo pasitenkinima kasdiene tvarka | e Zinoti ir taikyti kiekvienam vaikui priimting dienos ritmg, priimtinus
© Singsnis bei ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina s$alin, | nusiraminimo biidus. Skatinti vaikus vartoti zodzius, pasakant, ko jie nori, 0 ne

atsisako bendros veiklos.

e Zaisdamas kalba su savimi, nes kalba padeda
sutelkti démesj, kontroliuoti savo elgesj. ISbando
jvairius konflikty sprendimo ar savo interesy gynimo
budus (rékia, neduoda zaislo, pasako suaugusiajam ir
kt.).

e Bando laikytis suaugusiojo prasymy ir susitarimy.

fizing jéga. Paaiskinti ar suvaidinti, kaip vaiko elgesys jskaudino kitus. Pasitilyti
vaikams biidy, kaip spresti kylancius konfliktus. Irengti grupéje nusiraminimo,
gery emocijy kampelj. Leisti vaikui paciam pasirinkti, nuspresti, kg darys, kaip
pasielgs toje veikloje, kurioje jis jau sugeba priimti sprendima.

e Savo veido israiska ir kalbos intonacijomis padéti vaikui valdyti savo emaocijas
ir spontaniS$kus impulsus. Padrasinti vaikus reik$ti visas emocijas. Vaikui
zaidziant su 1élémis, parodyti daugiau, nei vaikas vartoja, emocijy ir jausmy raiskos
budy.

e Pagirti vaikg, kai jis atsizvelgia j suaugusiojo praSymg ir nepazeidzia
susitarimy. Pakomentuoti, kodél buvo svarbu atsizvelgti | praSyma, kodél svarbi
viena ar Kita elgesio taisyklé.
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4-6 metai

4-iasis

zingsnis

e Nusiramina kalbédamas apie tai, kas jj jskaudino,
ir girdédamas suaugusiojo komentarus.

e Pradeda valdyti savo emocijy raiskos intensyvuma
priklausomai nuo situacijos (pvz., ramioje aplinkoje
dziaugsma reiSkia santtriau). Paklaustas ramioje
situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens
netinkamo elgesio pasekmes.

e Nuolat primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity
vaiky pavyzdziu laikosi grupéje numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. Zaisdamas stengiasi laikytis
zaidimo taisykliy.

e Susitarti su vaikais, kad atbégty pasitarti su mokytoju, kai jauciasi jskaudinti ar
nezino iSeities sudétingoje situacijoje.

e Paskatinti vaiky vaidmeny zaidimus, kuriuose jie prisiima bendraamzio
vaidmen] jvykusioje konfliktingje situacijoje ir kartu ieSko iSeities. Sidlyti
zaidimus, padedancius mokytis spresti konfliktines situacijas ir rasti tinkama
iSeitj. Taikyti paskatinimo, pagyrimo, loginiy pasekmiy metodus, padedant
mokytis kontroliuoti emocijy raiska.

e Kartu su vaikais nustatyti paprastas kasdienes elgesio grupéje taisykles,
kuriose matytysi ir vaiky atsakomybé. Paskatinti, pagirti vaikus uz taisykliy ir
tvarkos laikymasi, pagalba mokytojui.

5-asis

zingsnis

e Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis ramios
muzikos, pabuves vienas, kalbédamasis su Kitais.

e Vis dazniau jausmus isreiskia mimika ir zodziais,
0 ne veiksmais. Ramioje situacijoje sugalvoja kelis
konflikto sprendimo biidus, numato jy taikymo
pasekmes.

e Pats primena kitiems tinkamo elgesio taisykles ir
bando jy laikytis be suaugusiyjy priezitros.

e Pasirtipinti, kad bty zaisly, kurie padeda vaikui suvaldyti emocijas: muzikiniy
dézuciy, grojanciy, Svilpianciy vilkeliy ir pan.

o Skatinti vaiko pastangas paciam spresti problemas ir nesutarimus, ieskoti taikiy
iSspresti $ig problemg? Kas atsitiks, jeigu padarysime taip?* Leisti vaikui pa¢iam
spresti problemas, neskubéti patarinéti, nurodinéti. Bitinai padéti vaikui, kuriam
reikalinga pagalba derybose (pvz., vaikams su kalbos sutrikimais), konkreciose
konfliktinése situacijose.

e Pastebéti vaiko pastangas laikytis tvarkos ir susitarimy, pagirti
padrasinti.

vaika,

6-asis

Zingsnis

e Pats taiko jvairesnius nusiraminimo,
atsipalaidavimo budus (pastovi prie akvariumo su
zuvytémis, klauso pasakos naudodamasis ausinémis
ir kt.).

e Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio jj
provokuojanciose situacijose, iesko taikiy iseiciy, kad
neskaudinty kity. Stengiasi suvaldyti savo pyktj,
Inirsj.

e Supranta susitarimy, taisykliy prasme¢ bei
naudingumg ir dazniausiai savarankiSkai jy laikosi.
Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus.

e Padéti vaikui iSreiksti savo jausmus bei nusiraminti, jj isklausant, su juo
zaidZiant.

e Skaityti M. Molickos ,,Terapines pasakas“ ir kalbétis apie tinkamas iseitis
konfliktinése situacijose. Padéti jvardyti sudétingus jausmus: nusivylima, nerima,
pavyda.

e Leisti vaikams Zaisti kovos zaidimus, bet stebéti, ar néra riby perZzengimo
zenkly. Nustatyti ribas, kurias perZzengus zaidimai gali tapti pavojingi, aiskintis
su vaikais skirtumus tarp koviniy zaidimy ir pestyniy tikrovéje.




10.4.3. SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Vertybiné nuostata: save vertina teigiamai.
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Esminis gebéjimas: supranta savo asmens tapatuma (,,a8 esu, buvau, busiu“), pasako, kad yra berniukas/mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei,

bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad Kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises buti ir zaisti kartu su

Kitais.
ZINGSNIAI GEBEJIMALI UGDYMO GAIRES
1-asis e Reaguoja j pasakyta savo varda. o Laikytis pastovaus dienos ritmo ir ritualy, Su tais paciais zaislais ,zaisti tuos
zingsnis | e Pradeda jausti savo kiino buvima — apzifiringja, | pacius zaidimus. Daznai kreiptis j vaika vardu, jvardijant jo veiksmus ir jausmus.
tyrinégja savo rankas, kojas, stebi jy judéjimg. | e Pasitikti ir iSlydéti vaika $iltai, su Sypsena, panesioti, pagirti.
Apzitiringja, lieCia kit vaika, tyrinéja jo kiing.
e Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi, krykstauja, kai
aplinkiniai maloniai bendrauja su juo.
2-asis e Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpaZjsta save | e Zaisti su vaiku Zaidinimus, judinant rankeles, kojeles, lietiant nugaryte,
zingsnis | neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizdg | pilvuka. Pariipinti déZe su kamuoliukais, kad vaikas galéty joje tvarkytis,
veidrodyje, pavadina kelias kiino dalis. e vartoti kiino daliy pavadinimus. Pasitlyti zaisly su veidrodéliais, zaidimy Su
e Supranta, ka ir kaip gali padaryti pats, isreiskia | drabuziy detalémis stebint save nediiztan¢iame veidrodyje.
= savo norus, pyksta, kai suaugusysis neleidzia to | e Vaikui skirti pakankamai individualaus démesio-dométis, ka jis veikia,
5 daryti. pritarti zvilgsniu, Sypsena, pagirti, pasidziaugti pasiekimais.
€ e Dziaugiasi did¢janciomis savo galimybémis
& judéti, atlikti  veiksmus, kalbéti, tikisi  juo
besirtipinan¢io suaugusiojo pritarimo, palaikymo,
pagyrimo.
3-iasis e Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a§8 noriu“, ,mano“. | e Bendrauti su vaiku taip, kad siam reikéty sakyti: “as dedu, tu dedi, jis
zingsnis | Savo ,,a$“ sieja su savo veikla ir daikty turéjimu — | deda“ ir pan. Daznai jvardyti daiktus, kurie priklauso vaikui, paminint jo varda.
pasako, kg daro, ka turi. Komentuojant vaiko veikla, bitinai paminéti vaiko varda. Pasitlyti Zzaidimy
e Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, | “mano-tavo®, “mano kiinas®, “mano zaidimai® ir kt.
atskiria berniukus nuo mergaiciy, pavadina 5-6 kiino | e Pasidziaugti, paploti jei vaikas padeklamuoja, padainuoja. Pakomentuoti ir
dalis. pagirti vaiko pasiekimus atéjusiems jo pasiimti tévams, kad vaikas tai girdéty.
e Didziuojasi tuo, ka turi ir ka gali daryti, tikisi, kad | Pakabinti vaiko darbelius taip, kad jis galéty juos matyti.
Juo besiripinantys suaugusieji ir Kiti vaikai jj mégsta
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4-6 metali

ir priima.
4-asis e Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory, | e Pasidilyti veiklos tyrin¢jimams: “Kas a§ esu?“, “Mano kiinas“, “Zmoniy
zingsnis | ketinimy, jausmy pasaulj. Pasako, kaip jauciasi, ko | panasumai ir skirtumai, “Mano ir kity pomégiai®, “Mano ir kity jausmai®.
nori jis pats ir Kaip jauciasi, ko nori kitas asmuo. e Stebéti ar neatsiranda nepakankamo saves vertinimo zenkly (nuleista galva ar
e Supranta, kad suauges zmogus negaléjo matyti to, | peciai), ir pasidométi, kas atsitiko? Kodél? Daznai Kartoti, kad vaikas yra
ka jis maté, ka daré arba kas atsitiko, jeigu nebuvo | ypatingas ir svarbus kitiems grupéje.
kartu (tévams pasakoja, kg veiké darzelyje ir kt.).
e Mano, kad yra geras, todél kiti jj mégsta, palankiai
vertina.
5-asis e Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats | e Kalbétis su vaiku apie jo praeitj, dabartj, pasiilyti veiklos tyrinéjimams:
zingsnis | asmuo: atpazjsta save kadikystés nuotraukose, | “Mano kiinas, pomégiai, norai, gebéjimai praeityje, dabar, ateityje”. Zaisti
apibudina savo iSvaizda, teisingai pasako, kad | Zaidimus, kuriuose vaikas vaizduoja tai save, tai ka nors kita, save praeityje arba
suauges bus vyras (moteris), tévelis (mamyte). ateityje.
e Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys, kalba | e Daznai kalbétis su vaikais, apie jy Seimas, téveliy darbus, $ventes, organizuoti
apie seimg, draugus. Seimos dienas darzelyje, iSvykas j darbovietes. Turéti vaiko Seimos, grupés
e Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo | nuotrauky albumélius. Rengti grupés Sventes, prisistatymus tévams, kitoms
metu iSsakyto suaugusiojo vertinimo, siekia kity | darzelio grupéms.
démesio, palankiy vertinimy. e Kalbétis su vaikais apie tai, kas yra gerai, 0 kas blogai. Skatinti ir girti vaika,
tai siejant su jo asmeniu, iSsakyti pastabas konkre¢iam jo poelgiui ar veiksmui,
nesiejant su jo asmenybe. Paskatinti vaikus dazniau keisti zaidimo partnerius,
jtraukti ] savo zaidimus maziau populiarius vaikus, paskatinti sakyti
komplimentus vienas kitam, zaisti zaidimg ‘“Kas mane pagirs?“. Jzeidus,
nuskriaudus drauga paskatinti atsiprasyti, ir jam pasakyti tris-penkis malonius
dalykus. Dazniau Kreiptis j vaikg vardu, pagiriant ir jj, ir jo gebéjimus.
6-asis ¢ Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes, | e Paskatinti samprotauti apie save, savo pomégius, veiklg. Pasiiilyti idéjy saves,
zingsnis | gebéjimus, Seima, bendruomeng, Tévyne. Ima | Seimos, kity Zzmoniy, jy grupiy, Tévynés tyrinéjimams. Pristatyti vaiko ir tévy
suvokti save, kaip galintj daryti jtakg kitam | pomégius vakaronése, parodose ir kt. Leisti vaikui vis daugiau rinktis pa¢iam,

(pralinksminti, padéti ir kt.) ir atsakingai pasirinkti
(ka veikti, kaip elgtis, aktyviai dalyvauti priimant su
Jo gyvenimu ir veikla susijusius sprendimus ar kt.).
Juokiasi i§ savo klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu jos
nesukelé rimty pasekmiy.

e Save apibiuidina, nusakydamas fizines ir elgesio

nepazeidziant savo ir kity saugumo, bei nustatyty elgesio taisykliy.

e Paskatinti pastebéti juokinga puse savo klaidose. Skatinti juos pozityviai
reaguoti j savo Klaidas. Samoningai suklysti, pademonstruojant kaip galima
juoktis i§ savo apsirikimy.

e Skatinti pokalbius, diskusijas apie fizines savybes, pomégius ir elgesio
savybes, Seima, grupe, Tévyne.
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savybes, priklausymg Seimai, grupei, gali pasakyti
savo tautybe.

e Save ir savo gebéjimus vertina teigiamai. Stebi ir
atpazjsta kity palankumo ir nepalankumo jam
zenklus (pasakytus zodzius, kvietimg Zaisti kartu ir
kt.).

e Pasitlyti idéjy veiklai, skatinanciai tyrinéti kity palankumo ir nepalankumo
vaikui zenklus, ai$kintis palankumo ir nepalankumo priezastis.

10.4.4. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAIS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i$§ jy mokosi, drgsiai reiskia jiems savo

nuomong, tariasi, derasi, zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

ZINGSNIAI GEBEJIMALI UGDYMO GAIRES
1-asis e Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taCiau padedamas | e Padéti vaikui pajusti prieraiSumg prie juo besirtipinan¢io mokytojo, t.y.:
zingsnis | pedagogo pamazu nurimsta ir jsitraukia j veikla. palaikyti akiy kontakta su vaiku, jam nusiSypsoti, ji paglostyti, panesioti, pazaisti
e AtpaZjsta juo besirlipinantj suaugusjjj, dZiaugiasi jj | SU juo veidas prie§ veida, pariipinti vaikui jdomiy zaisly, uztikrinti vienoda dienos
pamates, atsako jam kalbinamas, zaidinamas, siekia | ritma grupéje ir namuose, suzinoti i$ tévy ir taikyti tokius pacius, kaip ir namuose,
bti greta. vaiko raminimo biidus.
e Rodyti asmeninj démesj vaikui - pazitréti j akis, pazaisti Su juo ir pan.
Bendraujant prisitaikyti prie vaiko bendravimo ritmo-atsakyti Sypsena j vaiko
— Sypseng, pakartoti vaiko sakomus Zodzius ir, atvirk§¢iai, nusiSypsoti ir palaukti,
£ kol vaikas atsakys Sypsena, kalbéti ir palaukti vaiko atsako. Stebéti ir reaguoti j
£ vaiko rodomus Zenklus apie nora biiti paimtam ant ranky, paZaisti ir kt.
d 2-asis e Sunkiai atsiskiria nuo mamos, técio ar globgjo. e Sukurti ir laikytis atsisveikinimo su tévais ritualy: apsikabinti, palinkéti
zingsnis | e Akivaizdziai parodo prieraisumg prie  juo | smagiy zaidimy ir pan. Grupgje turéti jdomiy Zzaisly, zaidimy ir kurj laika pazaisti
besirlipinan¢io suaugusiojo. Meégsta zaisti kartu su | su vaiku, kol nusiramins ir jsitrauks j grupés veikla.
juo, stebi ir mégdzioja jo Zodzius, veiksmus. Prie$ ka | e Pastebéti, kada vaikui reikia mokytojo démesio, ir padragsinti, paskatinti jj.
nors darydamas pazitri j suaugusiojo veida, | Vaikui supykus, uzsispyrus, reaguoti pozityviai-jautriai aiSkintis pykcio
laukdamas pritarimo ar nepritarimo zenkly, atpazjsta | priezastis, padéti vaikui taikyti vis daugiau budy isreiksti savo poreikiams ir
suaugusiojo emocijas, jausmus. Dazniausiai vykdo | nuotaikoms. Zaisti su vaiku taip, kad jis lyderiauty, tampant trikstamos
jam suprantamus suaugusiojo prasymus, Kreipiasi j ji | informacijos teikéju, elgesio modeliu, pagalbininku. RaiSkia pritariancia ar
pagalbos. nepritariancia veido mimika reaguoti j tinkamus ar netinkamus vaiko veiksmus,
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¢ Bijo nepazjstamy zmoniy, nezinomos aplinkos,
nejprasty zaisly.

poelgius.

e Pirmiausia parodyti vaikams naujg aplinka, joje pazaisti kg nors malonaus.
Paskui pristatyti naujus zaislus, supazindinant, kaip jie juda, kokius garsus
skleidzia, pakviesti pazaisti kartu su mokytoja. Tik po to skatinti su nauju zaislu
zaisti savarankiSkai. Prie§ einant j sale stebéti spektaklio, nuteikti vaika teigiamai,
kalbéti apie personazus.

3-iasis
Zingsnis

e Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy.

e Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors nauja, kai
Salia yra juo besiriipinantis suaugusysis. Mégdzioja,
taiau zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy
veiksmus, Zodzius, intonacijas. Nori  veikti
savarankiSkai ir tikisi suaugusiojo palaikymo,
pagyrimo. Ne visada priima suaugusiojo pagalba,
kartais uzsispiria.

e Ramiai stebi nepazjstamus Zzmones, kai mokytojas
yra Salia jo arba matomas netoliese.

e Bendradarbiauti su vaiko tévais, suzinant naujus jo pasiekimus, jprocius,
interesus bei informuojant tévus apie jstaigoje praleistg diena.

e Pritarti vaiko iniciatyvai, tac¢iau visuomet atskubéti j pagalba, biiti Saugumo
garantu.

e Zaidziant su vaiku skatinti jo savarankiskuma, veikima tarsi, tariamai, daikty
pakaitaly naudojima, persikiinijimg, tapimg kuo nors. Kalbétis su vaiku apie tali,
kas zaidziama.

o Kai vaikas sako ,Ne“, priesgyniauja arba uzsispiria, parinkti tinkamus
bendravimo su juo budus- pasitlyti jam rinktis vieng i§ dviejy; iSspresti
problema; paskirstyti vaidmenis ir veikla. Jei vaikas uzsispyré to, kas jam
pavojinga, tikslinga nukreipti jo démes;j j kitg jdomig veikla.

e | grupe retsykiais pasikviesti sveciy, kviesti tévus ar senelius, dalyvauti vaiky
ugdymo procese, kad vaikal pratintysi bendrauti su nepazjstamais Zzmonémis.

4-6 metai

4-asis
Zingsnis

e Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy.

e Grupéje jauciasi saugus, rodo pasitikéjimg grupés
mokytojais, supranta jy jausmus, bendradarbiauja su
jais: guodziasi, kalbasi, klausia, tariasi. Paklaustas
suaugusiajam pasako savo nuomong. Dazniausiai
stengiasi laikytis suaugusiyjy nustatytos tvarkos,
prilma jy pagalba, pasitlymus bei vykdo
individualiai pasakytus prasymus. Mégsta ka nors
daryti kartu su suaugusiuoju.

e Kalbasi, kg nors veikia su nepazjstamais zmonémis,
kai mokytojas yra Salia jo arba matomas netoliese.

e Pasitlyti veiklos, per kurig reikia kalbéti apie Seimg. Pakabinti vaiko ir Seimos
fotografijas vaiko akiy lygyje. Organizuoti Seimos dienas grupéje. Kviesti tévus
dalyvauti grupés veikloje. Dél vaiky ugdymo, isvyky, Svenciy ar kt. tartis su
vaikais bei jy tévais.

o Klausytis vaiky, skatinti pasakyti savo norus, idéjas, sumanymus, padéti juos
jgyvendinti.

e Padéti vaikams laikytis tvarkos, kontroliuoti savo elgesj. Vaikui supykus,
paskatinti kalbéti apie tai, kas jj supykdé, padéti rasti tinkamg iSeitj, nusiraminti.

e Kuviesti j grupe vaikams jdomius zmones ir skatinti vaikus ka nors veikti
drauge.

5-asis
zingsnis

¢ Rodo, praso, siiilo, aiskina, nurodinéja, jtraukdamas
suaugusjji 1 savo zaidimus, bendrg veikla, pokalbius
apie savijautg ir elgesj. Priima su veikla susijusius
suaugusiojo  pasitlymus.  Tikrina  suaugusiojo

e Vaikams prasant jsitraukti ] jy zaidimus, atlikti antraeilius vaidmenis,
palaikyti jy sumanymus, uzduoti klausimy, padedanciy plétoti Zaidima.

e Kalbétis su vaikais apie tai, kuo naudingos elgesio taisyklés, kodél bitina jy
laikytis, kas nutinka, jei jos pazeidziamos. Biuti tinkamo elgesio modeliu
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iSsakytas leistino elgesio ribas — atsiklausia, derasi,
pasako, kaip pasielge kitas, ir laukia komentary.

e Dazniausiai laikosi sutarty taisykliy, Suaugusiojo
praSymy, pasitlymy, tacCiau stipriai  supykes,
iSsigandes, susijaudines gali prieSintis suaugusiajam.
e Dragsiai bendrauja su maziau pazjstamais ar
nepazjstamais zmonémis grup¢je, saléje ar jstaigos
kieme.

vaikams. Kalbéti su jais apie tinkamg bendravima su tévais, broliais ir seserimis.
e Suprasti vaiko prieSinimosi priezastj ir padéti jam jveikti kylanc¢ias problemas.
Grupés vakaronése skatinti deklamuoti eilérastj kartu su seimos nariais.

o Paskatinti vaikus bendrauti su grupés sveciais, papasakoti apie juos daugiau,
kad vaikai turéty apie ka kalbétis, kartu su vaikais sugalvoti jiems klausimy.

6-asis
zingsnis

e Nusiteikes geranoriskai, pagarbiai, mandagiai
bendrauti su suaugusiaisiais.

e Tariasi, diskutuoja su jais dél dienotvarkés ir
elgesio taisykliy, teikia pasitlymus, stengiasi laikytis
susitarimy, hors Kartais su suaugusiuoju bendrauja
priesiskai. Kasdienése situacijose bando tinkamu
budu iSsakyti prieSinga nei suaugusiojo nuomong.

e Paprasytas paaiSkina, kodél negalima bendrauti su
nepazjstamais zmonémis, Kkai Salia néra juo
besir@ipinanéio suaugusiojo. Zino, j ka galima kreiptis
pagalbos pasimetus, nutikus nelaimei.

e Padéti vaikams keisti netinkamus bendravimo su suaugusiaisiais budus,
siekiant geranoriskai bendrauti.

e Kartu su vaikais sudaryti dienotvarke, tartis dél jos pakeitimy. Kartu kurti
elgesio grupé¢je taisykles.

e Sudaryti galimybes vaikams issakyti savo nuomone¢ Visais aktualiais
gyvenimo grupéje klausimais.

e Padéti vaikams iSmokti buidy, kaip pasakyti savo nuomong, nejzeidZiant kity.

e Aiskintis bendravimo Su nepazjstamais Zmonémis taisykles ir galimus
pavojus. Isklausyti vaiky pasakojamus atsitikimus su suaugusiais ir pasvarstyti,
kaip kitg kartg panaSiose situacijose jie galéty elgtis.

10.4.5. SANTYKIAI SU VAIKAIS

Vertybiné nuostata: nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

Esminis gebéjimas: supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi zaislais,

tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMO GAIRES
1-asis e Patinka ziaréti j Kitus kadikius, buti Salia kity | e Pasodinti kidikius vieng $alia Kito, duoti tokiy paciy zaisly, skatinti bendrauti,
= zingsnis | vaiky, juos liesti, mégdzioti jy veido iSraiska, | taCiau stebéti, kad jie neuzgauty vienas kito.
E veiksmus.
o 2-asis e Meégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veiklg. | e Paskatinti vaikus zaisti greta. Komentuoti vieno ir kito norus, emocijas,
o zingsnis | Jiems Sypsosi, mégdZioja jy judesius, veiksmus, ka | veiksmus.
nors pasako. e Pariipinti norimy Zaisly.




25

e Gali duoti zaislag Kitam, jj imti i§ Kito, taciau
supykes gali atimti zaisla i$ kito, jam suduoti.

e Paskatinti biiti geranoriskesniems vienas kitam.

e Geranoriskai Vveikia kartu su Kkitais, sitlydamas

sumanymg ar priimdamas  kity sumanyma,
fantazuodamas.
e Tikslingal atsineSa zaisla 1§ namy bendram

zaidimui su zaidimo draugu. Paprasius kitam vaikui,
duoda pazaisti savo zaislu arba zaidzia juo paeiliui.

e Noriai zaidzia su vaikais i§ Kitos kultrinés ar
socialinés aplinkos, nattraliai priima vaiky skirtumus.
Gali padéti kitam vaikui. Pats randa nesutarimo,

3-iasis e lesko bendraamziy draugijos. Zaidzia greta, | ¢ Organizuoti zaidimus, kuriuose vaikams ka nors reikéty daryti paeiliui arba
zingsnis | trumpai pazaidzia su Kitu vaiku, trumpam jsitraukia j | keliems vienu metu.
kito vaiko zaidima. e Grupéje turéti po kelis tokius pacius zaislus. Pakomentuoti draugiskus vaiky
e Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, dazniau | veiksmus ir jausmus, pritarti ketinimui zaisti kartu, padéti jsitraukti j bendro
kalbasi su kitu vaiku, pakaitomis atlieka veiksmus su | zaidimo epizodus.
tuo paciu Zaislu. e Uztikrinti vaiko sauguma. Paskatinti vaikg iSreiksti nepasitenkinima, kai Kiti
e Audringai reiskia teises j savo daiktus, zaislus, nori | vaikai daro ka nors ne taip.
Kito vaiko jam patinkancio Zaislo. o Atsiliepti j vaiky pagalbos prasymus. Padéti vaikui jgyvendinti ketinimus,
e Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui. atsizvelgiant j kity vaiky norus.
o Skatinti vaikus zaisti greta. Sukurti zaidimo vietas, kuriose vaikai zaisty vienas
greta Kito.
4-asis e Kartu su bendraamziais zaidzia bendrus zaidimus | e Skirti pakankamai vietos ir laiko vaiky bendriems zaidimams. Naudoti smélio
zingsnis | (kvieCia Zaisti, priima, praSosi priimamas j zaidimg). | laikrodj, susitarimus ir Kkitus budus, padedancius vaikams palaukti savo eilés.
e Zaisdamas mégdzioja Kitus vaikus, supranta jy | Paskatinti paprasyti zaislo, tartis dél jo, zaisti juo kartu.
norus, stengiasi suprasti kita kalba kalbanc¢io vaiko | e Komentuoti priimtinus ir nepriimtinus vaiko veiksmus, primenant elgesio
sumanymus. Tariasi dél vaidmeny, siuzeto, Zaisly. taisykles. Mokyti pasakyti sau ,,ne*, kai norisi pasielgti netinkamai.
e Padedamas suaugusiojo, palaukia savo ceilés, | o Atkreipti démesj ir pagirti vaiko norg pasidalyti, ypa¢ tose situacijose, kai
dalijasi zaislais, priima kompromisinj pasitlyma tenka trumpam atidéti savo nory patenkinima.
e Gali turéti vieng ar kelis nenuolatinius zaidimy | e [Ivairiose situacijose atkreipti vaiko démes;j j jo veiksmy pasekmes kitam.
s partnerius. Su jais lengvai susipyksta ir susitaiko. e Vengti lyginti vaikus, vartojant zodzius ,,geresnis®, ,,blogesnis®.
e 5-asis e Sékmingai jsitraukia j vaiky grupe ir nuolat kartu | e Jei grupéje yra vaiky, kuriy Kiti nepriima j zaidima, iSsiaiskinti to priezastis ir
© zingsnis | zaidZia. padéti atstumtiesiems jsitraukti j zaidimus.
<

o Sidlyti jvairios veiklos, turtinanciy vaiko patirtj apie bendruomeng, zmones, jy
veikla, panaSumus ir skirtumus. Pagiriant pastiprinti tinkama, draugiska vaiky
elgesj.

e Tarpininkauti vaikams ieskant iSei¢iy konfliktinéje situacijoje.

e Pasitlyti veiklos, kurioje keliems vaikams reikia siekti vieno tikslo, skatinti
bendradarbiavimg.
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konflikto sprendimo biidg arba praso suaugusiojo
pagalbos.

e Gali turéti draugg arba kelis kurj laikg
nesikeiciancius zaidimy partnerius.

6-asis
zingsnis

e Rodo iniciatyvg bendrauti ir bendradarbiauti su
Kitais vaikais, palaikyti su jais gerus santykius, domisi
skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja.

e Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su kitais vaikais
dél zaidimy sumanymy ir veiklos. Dalijasi zaislais ir
kovoja uz kity teis¢ zaisti paeiliui.

e Siekdamas rasti kompromisg, jsitraukia j deryby
procesa. Supranta, kad grupé vaiky, norédama veikti
sutartinai, turi susitarti dél visiems priimtino elgesio.

e Supranta, koks elgesys yra geras ar blogas ir
kodél. Suvokia savo veiksmy pasekmes sau ir kitiems.
e Turi draugg arba kelis nuolatinius zaidimy
partnerius. Palaiko ilgalaike draugyst¢ maziausiai Su
vienu vaiku.

e Sudaryti galimybes vaikams gauti naujy jspudziy, galin¢iy praturtinti jy
zaidimus.

e Atkreipti vaiky démesj j tinkamus jy poelgius bei santykius su Kkitais,
pabréziant, kad tai padeda visiems pasijusti laimingesniems. Paskatinti vaikus
aiSkintis, kas yra gerai, kas blogai.

e Kartu su vaikais kurti taisykles, susitarimus, pasiryztant jy laikytis.

e Pasitlyti veikly, kuriose reikéty ka nors daryti drauge.

e Kalbétis apie draugus ir draugystg.

10.4.6. INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS

Vertybiné nuostata: didziuojasi savimi ir didéjanciais savo gebéjimais.

Esminis gebéjimas: savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir ja plétoja, geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi j

suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMO GAIRES
1-asis e Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina) sudominusiy e Pastebéti vaiko rodoma iniciatyva ir ja palaikyti. Stebéti ir pasidziaugti
IS zingsnis  7aisly, daikty link. Trumpam sutelkia Zvilgsnj, seka vaiko daug karty kartojamais veiksmais, rodanciais jo atkakluma.
& judantj daikta akimis, klausosi, atlieka tikslingus e Priimti vaiko sitilomus Zaidimus. Zaisti zaidinimus su vaiku tol, kol jis to
o judgsius, veiksmus su daiktais. nori.
o e Sypsodamasis, zvelgdamas j akis, ¢iauSkédamas, e Siilyti zaisti smulkiajai motorikai skirtus zaidimus, reikalaujancius démesio,
duodamas zaislg kitam paskatina su juo zaisti; atkaklumo.
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iSreik§damas norus parodo ,.taip“ arba ,,ne".

2-asis e Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia, daug karty | e Pabiiti greta vaiko, kai jis mokosi naujy veiksmy-tai stiprina jo atkakluma,
zingsnis | atkakliai bando atlikti naujg veiksma, kartoja tai, kas | skatina te¢sti bandymus. Neskubéti padéti vaikui-paties atliktas veiksmas turi
pavyko. Judesj, veiksmg ar garsg gali pakartoti tuoj | didesnj poveiki jo raidai.
pat, po keliy valandy, dieny, todél savarankiSkai | e Zaisti, ka nors veikti vaiky akivaizdoje, kad mazyliai galéty stebéti atskirus
modeliuoja kelis judesius ar veiksmus j vieng seka. | veiksmus, procesa.
Trumpam atitraukus  démesj vél sugrizta prie | e Kantriai padéti vaikui mokytis, kai jis rodo iniciatyva, domisi naujais
ankstesnés veiklos. veiksmais.
e Pats noriai mokosi i§ ty, su kuriais jauciasi| e Padéti vaikui jveikti kliitis, jei po daugelio bandymy jam nepavyksta atlikti
saugus. Veiksmais ir atskirais zodziais reiSkia norus, | norimo veiksmo.
veda suaugusjjj prie dominanéiy daikty.
e Protestuoja, reiskia nepasitenkinima, negalédamas
jveikti kliiities.
3-iasis e Nuolat energingai zaidzia, ka nors veikia, laisvai | e Pasirfipinti saugia aplinka grupéje, lauke. Mokytojui paciam zaisti jvairius
zingsnis | juda erdvéje, pats keicia veiklg, pasirenka vieng i$ | sensorinius zaidimus vaiky akivaizdoje, kad jie galéty jj stebéti ir mégdzioti, taip
keliy daikty, sugalvoja budus, kaip pasiekti | mokydamiesi naujy veiksmy. Skatinti vaikus pastatyti bokstelj, baigti sudéti
neprieinamg norimg daiktg. deliong.
e Meégsta iSbandyti suaugusiojo pasitlytus naujus | e Sitlyti vaiko poreikius atitinkanciy priemoniy veiklai.
zaislus, zaidimus, nejprastg veikla. ¢ Nuolat praturtinti grupe kuo nors nauju, pasitlyti vaikams naujy zaidimy.
e Ekspresyviai reiskia savo norus, sako ,,ne‘. e Neisleisti vaiky i§ akiy.
e Kai tik jmanoma, palaikyti vaiko norus, patraukliai pasiilyti jiems pakeisti
neigiamg nuomoneg.
4-asis e Dazniausiai pats pasirenka ir kurj laikg kryptingai | e Palaikyti vaiky veiklos sumanymus, padéti juos isplétoti, jgyvendinti.
zingsnis | plétoja veiklg vienas ir su draugais. e Pasitlyti vaikams Zaisti dviese, grupeléje ar su visa grupe.
e KvieCiant, sudominant jsitraukia j suaugusiojo | e Palaikyti vaikus, kurie bando i8sikj jveikti savarankiSkai, neskubéti teikti
_ pasiilyta veiklg jam, vaiky grupelei ar visai vaiky | pagalbos. Vaikams, kurie greit nusimena, meta veikla, padéti surasti iSeitis,
£ grupei. sprendimus. Pastebéti ir palaikyti vaiko iniciatyva atlikti nesudétingus darbus:
£ e Susidires su klititimi arba nesékme, bando ka nors | iSplauti teptukus ir pan. Dziaugtis vaiko iniciatyva padéti kitam-ka nors paduoti,
'j daryti kitaip arba laukia suaugusiojo pagalbos. paaiskinti ar pagelbéti uzsisegti.
e Siekia savarankiSkumo, bet vis dar laukia
suaugusiyjy paskatinimo, padrasinimo.
5-asis e Pats pasirenka ir ilgesnj laika kryptingai plétoja | e Skatinti vaikus turiningiau isplétoti jy paciy sumanyma
zingsnis | veiklg vienas ir su draugais. e Veiklg vaikams pasitlyti tik kaip motyvuojancig idéja, kurig jie galéty
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e Lengviau pereina nuo paties pasirinktos prie
suaugusiojo jam, vaiky grupelei ar visai vaiky grupei
pasiiilytos veiklos. Suaugusiojo pasitlyta veiklag
atlieka susitelkes, iSradingai, savaip, savarankiskai.
e Ilgesnj laikg pats bando jveikti Kkliatis savo
veikloje, nepavykus kreipiasi pagalbos j suaugusjji.

sukonkretinti ir savaip jgyvendinti. Nesialyti uzdary uzduociy, Kuriose
mokytojas nurodo vaikui visus veiklos atlikimo Zingsnius.

e Pagalbg vaikui teikti ne kg nors darant uz jj, bet keliant mastyti skatinancius
klausimus, pateikiant keleta alternatyviy pasitlymy, skatinant bandyti daug

karty.

6-asis
zingsnis

e Turiningai plétoja paties pasirinktg veikla, ja t¢sia
po dienos miego, kitg dieng, kelias dienas.

e Susidoméjes ilgesniam  laikui  jsitraukia |
suaugusiojo jam, vaiky grupelei ar visai vaiky grupei
pasitilyta veiklg, sitlo vaikams ir suaugusiajam
jsitraukti j jo paties sugalvota veikla.

e Savarankiskai bando jveikti kliditis savo veikloje,
nepasisekus bando jtraukti bendraamzius ir tik po to
Kreipiasi j suaugusjji.

e Sudaryti salygas grupéje vaiky sumanymus ir mokytojo pasitlyta veikla
plétoti po keletg dieny, neardant vaiky susikurtos aplinkos, nebaigty darbeliy.

e Pasitlyti vaikams jdomios Vveiklos idéjy, sumanymy vaiky grupeliy veiklai.
Pastebéti vaiko sumanymus, juos palaikyti, padéti iSplétoti.

e Skatinti vaikus pabaigti pradétus darbus, padéti vienas kitam jveikti
problemas. Sitlyti vaikams kruopstumo, susikaupimo reikalaujanc¢iy darby, pvz.:
jverti sitlla, jsititi sagg ir pan.

10.4.7. PROBLEMU SPRENDIMAS

VW —

CwV =

tinkamy sprendimy kg nors isbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes.

ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMO GAIRES
1-asis e Pakartoja nepasisekusj veiksma, ji keicia, kad | e Padrasinti vaikg savarankiSkai bandyti jveikti i$8tkj ar problema. Pagirti, kai
zingsnis | pasiekty laukiamg rezultatg. jam pasiseka susidoroti su klititimi. Parodyti vaikui naujy veiksmy sunkumui
e Mimika, gestais ir zodziais parodo, kad susidaré | jveikti.
'S su Kkliatimi, tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio | e Kai vaikas bando atlikti tai, ko padaryti dar negali, padéti jam. Jei bando
= vaiko pagalbos. daryti tai, kas pavojinga-aiskinti, kad to daryti negalima, nukreipti démes;,
™ nuraminti.
o 2-asis e Susidures su sudétinga veikla, klittimi, iSbando | ® Drasinti vaika: ,,Tau pavyks!” Pabandyk kitaip!” “Na dar karta!”
zingsnis | jau zinomus veikimo bidus. Stebi, kaip panaSioje | » Rodyti vaikams bitinus veiksmy su daiktais budus. Patarti, kaip elgtis
situacijoje elgiasi Kiti ir iSbando jy naudojamus | jvairiose sudétingose situacijose.
budus.
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e Nepavykus jveikti kliaties, meta veikla arba
laukia pagalbos.

e Komentuoti vaiko veiksmy ir mokytojo demonstruojamy veiksmy pasekmes.
e Siek tiek padéti vaikui jveikti kliitj ar sunkuma, atlikti sudétinga veikla kad
stipréty jo pasitikéjimo savimi jausmas.

priimty sprendimy pasekmes, tariasi su Kitais ir
atsizvelgia | jy nuomong, sitlo ir priima pagalba,
mokosi 1§ savo ir kity klaidy.

e Nepasisekus bando kelis kartus, ieSkodamas Vis
kitos iSeities arba praso kito vaiko ar suaugusiojo
pagalbos.

3-iasis e Drgsiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai, | ¢ Skatinti vaikus imtis pagal jy galimybes sudétingos veiklos. Jei vaikas sako
zingsnis | keisdamas veikimo budus bando jg atlikti pats, stebi | ,,negaliu®, ,,nemoku®, jj drgsinti.
savo veiksmy pasekmes. Klausti paties vaiko:
e Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar klidities, - Kg dar galima padaryti?
praso pagalbos arba meta veikla. -Kaip kitaip galima padaryti?
e Arba pateikti kelis sprendimo budus, padedancius jveikti klittis, kad vaikas
pasirinkty vieng i$ jy.
4-3sis e Supranta, kad susidiré su sudétinga veikla, | ¢ Komentuoti vaiky taikytus problemy sprendimo budus ir jy pasekmes, kad
zingsnis | klittimi, problema. vaikai geriau suprasty, kodél pavyko jveikti sunkumus.
e Nori ja jveikti, isbando paties taikytus, stebétus ar | e Skatint prisiminti, kokius panasios problemos sprendimo bidus jie taiké
naujai sugalvotus veikimo badus. anksciau.
e Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, kada | ¢ Drasinti vaikus kartu ieskoti iSeities i§ susidariusios probleminés situacijos.
pavyko jveikti sunkumus. Nepasisekus praso | ¢ Padéti vaikams jveikti sunkumus, tariantis kartu su vaikais, padedant jiems
suaugusiojo pagalbos. apmastyti svarbiausius problemy sprendimo etapus.
5-asis e Retsykiais pats iesko sunkumy, kliti¢iy, aktyviai | e Sitlyti vaikams sudétingos veiklos, drasinti jos imtis, drasiai bandyti,
zingsnis | bando jveikti sutiktus sunkumus. eksperimentuoti, tartis su kitais.
= e Iesko tinkamy sprendimy, tariasi su Kitais, mokosi | e Skaityti kiiriniy apie jvairius zmoniy ketinimus, poelgius ir jy pasekmes.
5 i§ nepavykusiy veiksmy, poelgiy. e Paprasyti visy pagalvoti, ka galima daryti toje situacijoje. Padéti geriau
“ED e Nepasisekus samprotauja, ka galima daryti toliau, | suprasti kiekvieng pasitilyta sprendima.
< kitaip arba praso suaugusiojo pagalbos.
6-asis e Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema |e Uzduoti atviruosius klausimus, padedancius apmastyti problema:
zingsnis | susidare. -Kas atsitiko?
e Jesko tinkamy sprendimy, pradeda numatyti -Kaip tu jautiesi?

-Kaip jauciasi Kiti?
Vaikui susidarus su problema, klausti:
-K3g tu darei?
-Ar tai padéjo jveikti problemg?
-Kg dar galima padaryti?
-Ar tai padés jveikti problema?
o Siilyti vaikams probleminiy uzduociy, kurias jveikti turéty jie patys.
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10.5.AS BENDRAUJANTIS
> Sakytin¢ kalba

> Rasytin¢ kalba
10.5.1. SAKYTINE KALBA

Vertybiné nuostata: nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.

intuityviai junta kalbos groz;.

ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYM® GAIRES
1-asis Klausymas
zingsnis e Jdémiai klausosi suaugusiojo. Skiria grieztg ir e Tiesiog kalbéti su vaiku. Kalbéti apie tai, ka tuo metu darote ir matote, kai
malony kalbinané¢io suaugusiojo tona. keiciate sauskelnes, maudote, maitinate ar rengiate, guldote miegoti.
e Supranta elementarius kalbinanciojo klausimus ir e Kasdien grupés aplinka papildyti naujais daiktais, zaislais, juos vaikui nuolat
praSymus. Atpazjsta artimiausios aplinkos garsus. jvardijant.
e Driaugiasi jvairiais garsais ir ritmais. Supranta e Zaidinti, juokinti, kykuoti vaika, sakant trumpus eilérastukus, pvz., ,,Viré viré
savo ir artimyjy vardus, artimiausios aplinkos daikty  ko$e“. Zaisti zaidimus: ,,Kas pasislepe?, ,, Ko neliko?, ,,Kur pasislépé? ir k.
ir reiskiniy pavadinimus. Supranta  veiksmy e Skatinti vaikg tarti jo CiauSkéjimo garsus, garsy junginius, jo netariamus
_ pavadinimus, geba veiksmais atsakyti j klausimus garsus ir garsy junginius.
& Kalbé¢jimas e Skatinti vaikg mégdzioti trumpus Zzodelius.
E o Komunikavimui vartoja jvairius garsus ir e Kalbétis su vaiku taisyklingai tariant garsus ir zodzius. Kad susidaryty rySys judesius:
& daug ciauska, kartoja, mégdzioja jam tarp daikto ir zodzio, veiksmo, judesio ir zodzio, intonacija pabrézto zodzio ir tariamus garsus
ir skiemenis. daikto ar veiksmo, rodymas turi sutapti labai daug sykiy
e Vartoja kelis trumpus Zodelius objektams,
veiksmams jvardyti, norams issakyti, palydéti juos
judesiu
2-asis Klausymas
zingsnis e Klausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja j e Nuolatkalbéti apie artimiausios aplinkos daiktus, reiskinius, santykius, tg patj
suaugusiyjy ir vaiky kalbéjima. dalyka nusakyti kuo jvairesniais Zodziais.
e Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalbg apie e Taisyklingai vadinti su juo bendraujancius suaugusiuosius, jvardyti kiino
artimiausios aplinkos objektus, reiskinius, santykius, dalis, aplinkoje esanéius daiktus ir zaislus. Skatinti vaiko klausinéjimg. Kalbant
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nesudétingus  trumpus  tekstukus:  Zaidinimus,
cilérastukus, pasakas, pasakojimus, su dienotvarke
susijusius  paaiSkinimus, praSymus, paprastus
klausimus.

e Supranta ir greitai mokosi paprasty naujy zodZziy.
Isklauso ir supranta du vienas po Kkito iSsakomus
praSymus, Kvietimus.

Kalbéjimas
e Noriai dalyvauja pokalbiuose. Mégdziojimu,
zodeliy  pakartojimais, veiksmais, mimika ir

pantomimika dalyvauja paprastuose Zodiniuose
zaidimuose.

e Dviejy trijy zodziy sakiniais kalba apie tai, ka
mato ir girdi, kas atsitiko, ko nori.

e Suaugusiojo padedamas Kkartoja girdétus trumpus

karinélius.

su vaiku sudaryti rysj tarp daikto ir zodzio, veiksmo, judesio ir Zzodzio.
Sutapatinti zodzio tarimg su daikto ar veiksmo rodymu. Kasdien raiskiai
deklamuoti, pasakoti trumpus tekstukus.

o Palaikyti vaiko norg tarti, kartoti zodzius.

e Pastebéti, kuo vaikas domisi, j ka zitiri, ka rodo, ko klausia, ka bando pasakyti,
iSreiksti. Paskatinti vaikg kalbéti jam padedant pasakyti zodzius

e Skatinti vaika kartoti daineliy, eilérastuky, Zzaidinimy, pasakeéliy teksty
garsus, zodzius, frazes, juos papildant kiino kalba. Zaisti su vaiku Zaidimus,
kuriy metu vaikui reikéty Sokinéti, pliaukséti delnais, Sokti.

3-iasis
Zingsnis

Klausymas

e Klausosi skaitomy ir pasakojamy kirinéliy,
naujy Zodziy.

e I8klauso, supranta ir reaguoja j kelis vienas
paskui kitg sekancius pra§ymus, sitilymus, patarimus.
Kalbéjimas

e 34 7odziy sakiniais kalba ir klausinéja apie
save, savo norus, poreikius, iSgyvenimus. Pradeda
mégdzioti suaugusiyjy kalbéseng. Sako ,acia‘,
,prasSau‘.

e Kalba ir klausingja apie tai, ka maté ir girdéjo,
apie aplinkos objektus, jy savybes, jvykius, net jei jy
dabar ir nemato. Domisi laidomis, animaciniais
filmais vaikams, kalba apie juos. Vienu ar Kkeliais
zodziais atsako j elementarius klausimus.

e Kalba keliy zodziy sakiniais, zodzius derina
pagal giming, skaiciy, linksnj.

e Kartu su suaugusiuoju deklamuoja eilérastukus,

e Skaityti ir pasakoti vaikams apie kitus vaikus, artimiausios aplinkos
gyvinélius, vaikams skirty televizijos laidy veikéjus, siejant tai su jo
gyvenimiSka patirtimi. Skaityti atsizvelgiant j kiirinj — garsiai arba tyliai, greitai
arba létai, perteikiant teksto emocijas. Kalbéjimg su vaiku nuolat jvairinti
naujais zodziais, nusakanciais artimiausig aplinka.

e Mokyti suprasti suaugusiojo praSymus.

e Skatinti vaikg nuolat pasakoti apie save, savo norus, rapescius, Seimos narius.
e Kalbinémis uzduotimis keliant klausimus: ,,Koks? ,Kodél? , Kur?“
,Kaip?“ skatinti vaikg nusakyti aplinkos reiskiniy savybes, ieskoti jvykiy
priezaséiy ir pasekmiy, pasakoti apie tai, kas vyksta ar vyko aplink vaika. Kalbant
skatinti vaika vartoti mandagumo Zzodelius.

e [vairiose bendravimo situacijose nuolat klausinéti vaiko apie ji patj, apie tai,
ka jis veikia, ko nori, ka mégsta, skatinti apie tai pasakoti.

o Skatinti vaiko kalbéjima, pateikiant taisyklingo kalbéjimo modelius.

e Deklamuoti eilérastukus, uzbaigti zinomy pasaky, eilérastuky frazes. Kartu su
vaiku zitrint vaikiskus filmukus, skatinti jj pasakoti apie tai, ka maté ir girdéjo
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uzbaigia Zinomas pasakas, eilérascius

zodziais ir gestais. Kartoti girdétus eiléraStukus, dainuoti daineles, Zzaisti
zaidimus.

4-6 metai

4-asis Klausymas
zingsnis | e Klausosi aplinkiniy ~ pokalbiy, sekamy, | ® Skaityti vaikui tekstus ne tik literatiirine kalba, bet ir tarmiskai.
pasakojamy, skaitomy, deklamuojamy kiriniy | e Atkreipti vaiko démes;j j kita kalba kalban¢ius aplinkinius.
literattrine kalba, tarmiSkai e Skatinti vaika jvairiose bendravimo situacijose gyvai kalbétis su draugais.
e Pradeda isklausyti, suprasti ir reaguoti j tai, ka | Bendraujant su suaugusiaisiais, vartoti elementarius mandagumo Zodzius.
jam sako, aiSkina suaugusysis ar vaikas. Stengiasi | e Skatinti vaika kalbéti apie dabartine ir buvusia veikla, esamus ir buvusius
suprasti  kita kalba kalban¢iy vaiky norus, | iggyvenimus, vartojant girdétus naujus Zodzius.
pasitlymus. e Su vaiku kalbéti taisyklingy konstrukcijy sakiniais, taisyklingai tariant
Kalbéjimas gimtosios kalbos garsus, skatinant jvairiuose Zodziuose juos atpazinti
e Kalba pats sau, kalba kitam, klausingja, | ¢ Dyjaugtis kiekvienu vaiko zodinés kirybos bandymu, nepriestarauti,
uzkalbina, praSo, paSaukia, Kartais laikydamasis | nesizaipyti is jo.
elementariy Kalbinio etiketo normy. Kalba, pasakoja | o vaiko kalbos jausma 7adinti emocinga, ekspresyvia ir vaizdinga kalba..
apie tai, kg jaucia ir jauté, veikia ir veiké. Zaidzia
garsais ir zodziais, kuria naujus zodzius.
e Kalba, pasakoja apie tai, kg mato ir mate, girdi ir
girdéjo, ka suzinojo, suprato, vartodamas
elementarius terminus, girdétus naujus zodzius
e Kalbédamas vartoja paprastos konstrukcijos
gramatiskai taisyklingus sakinius. Taisyklingai taria
daugumg gimtosios kalbos Zodziy garsy. Padedant
atpazjsta zodyje kelis atskirus garsus.
e Deklamuoja trumpus eilérascius, atkartoja
trumpas pasakas ar apsakymus, pridédamas savo
zodziy, pasakojima palydédamas gestais ir mimika.
5-asis Klausymas .
zingsnis | ¢ Klausosi jvairaus turinio teksty (groziniy, | ¢ Sudaryti galimybes vaikui susipazinti su jvairiy Zanry tekstais. Padéti vaikui
publicistiniy, enciklopediniy, informaciniy), apie | pajausti teksty stilisting jvairove.

aplinka, jvairius jvykius, reiSkinius klausosi gyvai,
jrasy.

e Supranta sudétingesnio turinio tekstus. Supranta,
kad j ji kreipiamasi ar kalbama ne gimtaja kalba.
Kalbéjimas

e Skaityti jvairiy zanry tekstus (pvz., skelbimus, reklamines skrajutes, jvairiy
enciklopedijy tekstus, autorines pasakas ir pan.).

o Palaikyti kiekvieno vaiko kalbéjima, rodant susidoméjima tuo, ka jis kalba,
uzduodant vaikui atvirus Kklausimus. Skatinti vaika kalbéti apie savo norus,
iSgyventus jsptdzius, vidinj pasaulj. PleCiant Jo Zzodyna, turtinti ji jvairiais
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e Natiraliai Kitiems kalba apie tai, kg zino, veikia,
ko nori, tikisi, nesupratus paaiSkina, pakartoja.
Kalbédamas zitiri j akis.

e Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke,
tai siedami su zmonémis, tautos gyvenimu, gamtos
reiskiniais. Vartoja jvairig technikg, transporto
priemones bei prietaisus jvardijancius zodzius.
Pasakoja, kalbasi apie matytus animacinius filmus,
televizijos laidas, zaistus kompiuterinius zaidimus.
Bando susikalbéti su kitakalbiu vaiku, pakartodamas
jo kalbos vieng kita zodj

e Laisvai kalba sudétiniais sakiniais, zodzius |
sakinius jungia laikydamasis perprasty kalbos
taisykliy. ~ Vartoja ~ daugumg  kalbos  daliy
(daiktavardzius, veiksmazodZius,

e Dbudvardzius, prieveiksmius, prielinksnius ir kt.).
ISgirsta pirmg ir paskutinj garsg jo paties, tévy,
draugy vardazodZiuose, trumpuose ZodZiuose.

e Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria
jvairias  istorijas,  eilérastukus,  inscenizuoja.
Deklamuoja skaitomy pasaky eiliuotus intarpus.

techniniais terminais. Suzinojus naujg zodj, skatinti i$sakyti savo jsptdzius.

e Skatinti vaikg kalbéti apie nutikima, patirtj prisimenant kuo daugiau jvykio
aplinkybiy, detaliy, pateikiant vaikui jvairiy klausimy, padedanciy jvairinti
kalbéjima: kur tai nutiko, ka ten girdéjai, kg tada jautei ir kt. Biiti démesingu
pasakojimo klausytoju.

e Kalbant su vaiku vartoti jvairias kalbos dalis (dalyvius, veiksmazodziy laiky
jvairove, jvairius budvardziy laipsnius, istiktukus, jaustukus ir pan.).

e Skatinti vaikg iSgirsti pirma ir paskutinj garsa jo paties, tévy, draugy
vardazodziuose, trumpuose Zzodziuose. Su atpazintu garsu sugalvoti naujy
7odziy. Zaisti ZodZiais juos trumpinant, jvairiai jungiant.

e Zaisti klausimy-atsakymy rimavimo reikalaujancius Zaidimus (pvz., ,,Kas ten
triuska? Tindiriuska.*) Skaitant kurinélius, nutyléti fraze ar zodj, skatinant vaika
juos pasakyti. Ivairiai inicijuoti eiléra$ciy, istorijy, pasaky kiirima, pvz., Kitaip
sugalvoti pasakos pradzig ar pabaiga, atvirksting pasaka.

6-asis
zingsnis

Klausymas

o Kilausosi draugy ir savo kalbos jrasy, jvairiy stiliy
teksty, mjsliy, erzinimy, pajuokavimy bendrine kalba
ir tarme

e Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj,
jvykiy eigg. Supranta pajuokavimus, dviprasmybes,
frazeologizmus, perkelting Zodziy prasme. Supranta
artimiausioje aplinkoje vartojamus kitos kalbos
zodzius.

Kalbéjimas

e Kalba natiraliai, atsizvelgdamas j bendravimo
situacija, iSsakydamas savo patirtj, norus, svajones,
svarstymus, kalba apie problemy sprendimg, vartoja

e Ugdymo veikloje klausytis jvairios stilistikos teksty

e Padedant vaikui suvokti pasakojimo turinj, iSskirti ir aptarti su vaiku
pasakojimo eiga. Zaisti zaidimus, susijusius su pasakojimo tekstu, ji iliustruoti,
inscenizuoti.

e Sudaryti kuo daugiau ir jvairesniy bendravimo situacijy, Kurios inicijuoty
turiningus vaiky pokalbius apie jiems jdomius daiktus, poelgius, reiSkinius,
nutikimus, vartojant jiems maziau girdimus, sudétingesnés sandaros Zzodzius.
Skatinti vaikus klausinéti apie tai, kas jiems jdomu, negirdéta, diskutuoti apie tai
tarpusavyje ir su mokytoja. Pratinti vaikg reikiamg informacija perduoti kitiems

e Pasakoti vaikams apie jiems nepazjstamg patirtj, sSkatinant juos Kkurti
pasakojimus apie nekasdienius, fantastinius nuotykius, personazus, vartojant
i§galvotus Zodzius, kalba.




34

mandagumo bei vaizdingus Zodzius (Sinonimus,
antonimus  ir  kt.), technologinius  terminus
(mikrofonas, pelé, klaviatara ir kt.). Bando
susikalbéti su kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju. Garsiai
svarsto savo planuojamos veiklos eigg, pranesa apie
tai draugui, grupelei draugy, visai grupei. Klausinéja
apie tai, kas iSgirsta, matyta, sugalvota, pajausta.

e Pasakoja, kalba apie aplinkg, gamtos reiskinius,
technika, jvardydamas jvairias detales, savybes,
busenas, vartodamas naujai iSgirstus sudétingesnés
sandaros zodzius

e Kalba taisyklingais sudétingais sakiniais, vartoja
pagrindines kalbos dalis. ISgirsta zodzius, Kurie
panaSiai skamba, bet turi skirtingg reikSme. ISgirsta
pirma, paskutinj ir Zodzio viduryje esancius garsus.
Skiria gimtosios kalbos zodzius nuo isgirsty kitos
kalbos zodziy.

e Komentuoja meno kirinius, atpasakoja pasakas,
padavimus, apsakymus, matytus ir girdétus per
jvairias skaitmenines laikmenas (TV, DVD, CD).
Kuria ir pasakoja jvairius tekstus, mijsles,
humoristines istorijas, deklamuoja savo sukurtus
karinélius, Zaidzia prasmingais ir beprasmiais
zodziais, bando juokauti, kalba ,ateiviy*“ kalbomis,
»uzsienio®  kalbomis. Keicia balso stipruma,
kalb¢jimo tempa, intonacijas ir kt.

e Zaisti jvairius garsy keitimo Zzodziuose Zaidimus (pvz., ,.kur — mur, mé¢ — beé,
z&é — 7& ir kt.), dainuoti ritmines daineles, ieSkoti aplinkoje daikty, kuriy
pavadinimai prasideda arba baigiasi nurodytu garsu.

e I[Sméginti kalbinés raiSkos priemones Kkuriant dialogus,
vaidinant

e Inicijuoti jvairius vaiky Zodziy Zaidimus, pasakojimy budus: spontaniSkus,
atkuriamuosius, kiirybinius, fantastinius, ir kt.

e ISméginti kalbinés raiSkos priemones, kuriant dialogus, inscenizuojant,
vaidinant.

inscenizuojant,




10.5.2. RASYTINE KALBA

Vertybiné nuostata: domisi rasytiniais zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.
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Esminis gebéjimas: atpaZjsta ir raSinéja raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMO GAIRES
1-asis Skaitymas
zingsnis | e Vartin¢ja, Zitringja  paveiksléliy  knygeles, | ¢ Sukurti vaikui knygy aplinka, kad jis galéty paciais jvairiausiais budais
ziliringja paveikslélius. Palankiai reaguoja i knygeliy | pazinti knygutes: vartinéti, ¢iupinéti, plésyti, kramtyti, zaisti.
skaitymg (vartyma) kartu su suaugusiaisiais. e Pasisodinus kudikj ant keliy, kartu vartyti, zitrinéti paveikslélius. Kalbéti
Rasymas vaikui apie tai, kg mato kiekviename puslapyje.
e Stebi raSanciuosius, domisi jvairiomis raSymo | e Sudaryti situacijas, kuriose mazylis galéty matyti, kaip rasote.
priemonémis, brauko jomis jvairias linijas.
2-asis Skaitymas
zingsnis | e Varto knygeles, Ziirinéja paveikslélius, pirSteliu | ¢ Laikant vaikg ant keliy, skaityti knygute. Leisti vaikui paciam laikyti
juos rodo. Pradeda atpazinti jo mégstamas knygeles, | knygute, versti lapus. Rodyti vaikui knygeliy paveikslélius, kalbéti apie juos.
nori, kad jas jam paskaityty. Kartais knygele laiko | Vartant ir skaitant knygeles skatinti vaiky Zodin¢ ir kiino kalbg. Skaitomy
taisyklingai. Reaguoja | skaitomg tekstg. Kreipia | kiirinéliy tekstg sieti su jo gyvenimu.
‘= démesj | aplinkoje esancCias raides, Zzodzius, | e Papildyti vaiko raSytine aplinka.
g simbolius. e Parlipinti vaiko rasinéjimams popieriaus ir jo amziui tinkanciy jvairiy rasikliy
% Rasymas
© e Jvairiomis raSymo priemonémis spontaniSkai
brauko popieriaus lape.
3-asis Skaitymas
zingsnis | o Varto knygeles, démesj skirdamas ne tik | e Skaityti vaikui kelis kartus per dieng, parinkus trumpus tekstukus, kuriuose
paveiksléliams, bet ir tekstui, praSydamas paskaityti. | kartojasi tie patys Zodziai. Skaityti normaliai, vengti vaikiSky intonacijy,
Geba sieti paveikslélius su juose vaizduojamais | teatraliSkumo. SKirtingai perteikti atskiry personazy kalba.
konkreciais daiktais, juos pavadina. Pradeda pazinti | ¢ Skatinti vaikg pavadinti kiekvieng paveikslelj. Kalbéti su vaiku apie
aplinkoje esancius simbolius. iliustracija, kad jis susiety vaizda su konkreciu daiktu. Skaitymo metu leisti
RaSymas vaikui liesti ar laikyti su tekstu susietus daiktus.
e Jvairiomis raSymo priemonémis Kraigalioja | ¢ Nuolat atkreipti vaiky démesj j jy artimoje aplinkoje esan¢ius simbolius,
vertikalias ir horizontalias linijas aiskinti jy reikSme.
e Pozityviai vertinti vaiko keverzones. Dziaugtis jo pasiekimais. Nuolat skatinti
keverzonémis reiksti savo mintis.
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4-6 metai

4-asis Skaitymas

zingsnis | e Domisi skaitymu. Vaizduoja, kad skaito knyga, | e Ivairioje bendravimo aplinkoje vartyti Zzurnala, knyga, bukleta ar skrajute.
kuri  jam buvo skaityta. ,Skaito“ knygeliy | Skatinti vaikg dométis suaugusiojo skaitomu tekstu suteikiant jam informacijos
paveikslélius, jvardija jvairiy objekty ir veikéjy | apie skaityma.
bruozus, veiksmus. Atkreipia démesj ] raides, | ¢ Vaikui uzduoti klausimus apie tai, kg ,,perskaité. Atsakymus uzraSyti ir jam
simbolius (grafinius vaizdus) aplinkoje, pradeda jais | paskaityti. Vaiko ,,perskaityta* teksta pasialyti iliustruoti.
manipuliuoti jvairioje veikloje. e Zitrint paveikslélj skatinti apie jj pasakoti, kas ka daro, ka kalba ir pan.
Rasymas e Turtinti vaiko aplinkg jvairiais raSikliais, sudaryti galimyb¢ pazinti
e Domisi ne tik jvairiomis raSymo priemonémis, bet | kompiuter;.
ir galimybe raSyti (plansetiniu kompiuteriu ir kt.). | ¢ Skatinti keverzonémis uZrayti savo varda, pavarde, norus, pasiradinéti po
Kraigalionése ir pieSiniuose pasirodo realiy raidziy | dailés darbeliais, grupés ar viesoje bibliotekoje atsiimant knygas ir kt.
elementai ir raidés. Raidémis ir simboliais (grafiniais | ¢ \/erti vardo, pavardés raidziy Karolius. Teskoti aplinkoje zodziy, kuriuose yra
vaizdais) pradeda manipuliuoti jvairioje veikloje. vaiko vardo raideés.

5-asis Skaitymas

zingsnis | e Domisi abécélés raidémis. Pastebi zodzius, | ¢ Grupéje kurti kuo jvairesne raidziy aplinkg. Skaityti tekstukus, kuriuose

prasidedanc¢ius ta pacia raide. Supranta, kad Kkai
kurios raidés turi savo pavadinimg ir specifing grafing

raiSka. Supranta aplinkoje matomy kai kuriy
spausdinty ZodZiy prasme¢

e Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams,
knygeléms. Jvardija specifinius skaitomo teksto
veikéjy bruozus.

RaSymas

e Domisi ir supranta skirtingy spaudiniy funkcijas
(kalendorius, valgiarastis, reklama, bukletas ir pan.).

e Kopijuoja raides, paprastus zodzius. ,,Iliustruoja‘“
pasakas, pasakojimus, istorijas, filmukus,
iliustracijose  paraSydamas nukopijuotas raides,
zodzius. Kuria ir gamina ranky darbo knygeles su
elementariais nukopijuotais  sakiniais, Zodziais,
raidémis. Braizo ir aiSkina planus, schemas, grafikus.
Bando rasyti raides, pradédamas savo vardo raidémis.
(PlanSetiniame  kompiuteryje raso savo varda,
trumpus zodelius.)

zaidziama su kalbos garsais, kurie atspindi vaiko pazjstamas raides. Raidéms
sugalvoti smagius pavadinimus: A — stogelis, H — kopétélés, sudarant Zodinius
vaizdinius. Skatinti vaika apie raides, jy charakterj kurti istorijas, pasakas.

e Nuolat kreipti vaiko démesj | aplinkoje esancius uzrasus, simbolius,
reklaminius uzrasus ir pan.

e Skatinti vaika pavadinti savo sukurtas knygeles, nupiestus pieSinius, atliktus
darbelius.

e Skatinti nusakyti veikéjy, daikty, veiksmy Ssavybes
veiksmazodziais, jaustukais, iStiktukais, dalyviais, prieveiksmiais.
e Skatinti vaikus kurti ranky darbo knygeles su paslaptingomis durelémis,
langeliais, uzdengtais paveiksléliais ir kt. Padéti pajusti vaikams rysj tarp vaizdo
ir zodzio ,,skaitant* iliustracijas. Skatinti vaika sugalvoti ranky darbo knygeléms
pavadinimus, tekstukus.

e Praturtinant vaiko aplinkg skirtingo turinio spaudiniais, skatinti savarankiskai
kurti reklamas, skelbimus, sveikinimus, kvietimus, dienotvarke, ory prognozes
suvestines ir kt.

e Skatinti vaikg jvairioje veikloje kopijuoti atskiras raides, zodzius. Skatinti
raSyti savo vardg jvairiais raSikliais, kompiuteriu.

buidvardziais,
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e Skatinti vaikg savo veikloje skaitytas pasakas atvaizduoti jvairiomis
schemomis, grafikais, juos komentuoti.

e Skatinti vaikg pasiraSyti savo pieSinius, darbelius pirmaja vardo raide, visu
vardu.

6-asis
zingsnis

Skaitymas

e Domisi knygomis, jvairiais raSytiniais tekstais,
supranta nesudétingg jy siuzetg, klausinéja. Pradeda
suprasti ry$j tarp knygos teksto, iliustracijy ir
asmeninés patirties. Zino keliolika abécélés raidziy.
Supranta, kad garsas siejamas su raide, 0 raidés
sudaro Zodj. Pradeda skirti zodzius sudarancius
garsus, skiemenis. Pazjsta parasyta zodj kaip atskiry
raidziy junginj.

e Gali perskaityti uzraSus, kuriuos mato gatvése,
pavyzdziui, parduotuviy, kirpykly, pavadinimus.
Rasymas

e Spausdintomis raidémis raSo savo varda,
kopijuoja aplinkoje matomus Zzodzius. PieSiniuose
uzraSo atskiry objekty pavadinimus. vairiais
simboliais bando perteikti informacijg. Plansetiniame
kompiuteryje raso raides, zodzius. Supranta rasymo
tikslus.

e Grupés knygy kampelj nuolat papildyti jvairiy zanry knygomis, raSytiniais
tekstais.

e Kartu su vaiku kasdien skaityti knygas.

e Pakalbéti apie skaitomo teksto veiksma, kokie jvykiai apraSyti. Susieti
perskaityta tekstg su vaiko patirtimi.

e Organizuoti vaiko vardo raidziy dieng. Skaitant knygeles, atkreipti vaiko
démes;j j atskiras raides, zodzius, teksto déstyma jvairaus Zanro knygose.

e Sudaryti vaiko vardo, jo artimyjy vardy raidziy abécéles (t. y., asmeninj
vaiko raidziy Zodynélj).

e Skatinti vaika atpazinti artimiausioje aplinkoje esancius jvairius simbolinius
zenklus, skaitinéti jvairias trumpas iSkabas.

e Skatinti vaikg kuo dazniau Kkurti zodinius laiSkus, telegramas, pranesimus,
zinutes. Sukurtg tekstg pasitlyti perteikti jvairiais simboliais

e Skatinti vaika kopijuoti reikiamus zodzius, raides, simbolius nuo pavyzdziy
jvairiuvose  raidynuose, knygose, bukletuose, skrajutése, Zurnaluose,
laikrasciuose, iSkabose.

e Skatinti vaikg jvairiais Simboliais perteikti informacija apie save, Kitus,
aplinka. Pasitlyti veiklos, kurioje vaikui kilty poreikis uzrasyti jvairiy objekty
pavadinimus, simbolius.

e Pasialyti vaikams atskiras raides, zodzius, simbolius ar S$iaip jdomig
informacija perrasyti ar savarankiskai uzraSyti kompiuteriu.




10.6.AS SMALSUS

> Aplinkos paZinimas
> Skaiciavimas ir matematika
> Tyrinéjimas

> Mokéjimas mokytis

10.6.1. APLINKOS PAZINIMAS
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Vertybiné nuostata. Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suzinoj¢s ka nors nauja.

Esminis gebéjimas. [vardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibiidinti save, savo gyvenamaja vieta, Seima, kaimynus, gyvosios ir

negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.

ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMO GAIRES
1-asis e Domisi aplinka, sutelkia démesj j arti esancius | ® Aplinkoje turéti Zaisly, spalvoty, kontrastingo dizaino daikty, su Kuriais
zingsnis | veidus, daiktus. kudikiai gali pradéti susipazinti, atpazinti, iSbandyti.
e Reaguoja j skirtingus vaizdus, pavirsius, kvapus, | ¢ Vaikui rodyti jo atvaizda veidrodyje.
garsus, skonius. e Vaikui padéti pamatyti daiktus is skirtingy perspektyvy, pvz., i$ arti ar toli, i3
e Atpazjsta artimus zmones, Zaislus, daiktus. priekio, i§ Sono, tyrinéti juos visais pojuciais (matyti spalvas, liesti skirtingus
pavirsius, girdéti skleidziamg garsg).
e Liesti vaika, Svelniai, saugiai imti ant ranky. Parodyti, kad dalijatés su kadikiu
_ malonumu ir atradimais.
£ 2-asis e Stebi ir atpazjsta artimiausia savo aplinka, | ¢ Skatinti vaikus isbandyti daiktus kaip jrankius, juos pavadinti. Parodyti, kaip
E zingsnis | orientuojasi joje. tai daryti, jvardyti, kas daroma, taip mokant pavadinti veiksma.
& e Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyvinus, zmones, | ¢ Skatinti vaikus ir jiems padéti pavadinti jvairius daiktus, galvoti ir kalbéti
daiktus, jy atvaizdus. apie tai, kg jie daro su zaislais ar daiktais. Inicijuoti klausimus apie tai, kod¢l kas
e Zino Kkai kuriy daikty paskirtj ir jais naudojasi | nors vyksta, atsitinka, ir atsakyti j juos.
(Sukos, Saukstas, nosinaite). e Sudaryti galimybe tyrinéti, kaip dviejy ir trijy dimensijy daiktai tinka vienas
prie kito, pvz., délionés, kaladélés.
e Suteikti progg dalyvauti prizitrint tam tinkamus augalus, gyvinélius.
Pratinami plautis rankas, naudotis danty Sepetuku ir pan.
3-iasis e Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje | ¢ Skatinti vaikus stebéti ir pavadinti augalus ir gyviinus, esanc¢ius artimiausioje
zingsnis | aplinkoje esanCiy augaly (sodo, darzo, lauko), | aplinkoje, patalpose ir i$¢jus j laukg, rodyti paveikslélius skatinant apie juos
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gyviny, daikty, domisi jais.

e Skiria atskirus gamtos reiskinius.
e Orientuojasi savo  grupés,
aplinkoje.

e Pasako savo ir savo Seimos nariy vardus.
e Dalyvauja prizitirint augalus ar gyvunus.

darzelio, namy

vt —

Skatinti kalbéti apie tai, kg gyviinélis éda, kokius

e vaikus veda, ko reikia augalui, kad jis augty ir pan. Padéti vaikams, taiau
netrukdyti iSsakyti savo supratima.

e Mokyti savo kiino daliy pavadinimy, aptarti jy paskirtj ir priezitra.

e Rodyti kiekvienam vaikui, kad juo rapinamasi, bendrauti su kiekvieno vaiko
artimaisiais.

4-6 metai

4-jasis
zingsnis

e Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus (namai,
automobiliai, keliai, parduotuvés ir pan.).
e Pasako miesto, gatvés, Kurioje
pavadinimus, savo varda ir pavarde.

e Pastebi ir nusako aiskiausiai pastebimus gyviiny
ir augaly pozymius.

e Atpazjsta gamtoje ar paveiksluose dazniausiai
sutinkamus gyvinus, medzius, géles, darzoves,
grybus, pasako jy pavadinimus.

e Pasako mety laiky pavadinimus ir badingus jiems
pozymius, skiria daugiau gamtos reiskiniy (rikas,
plga, Slapdriba).

gyvena,

e Sudaryti galimybe stebéti augalus ir gyvinus gamtoje ir namy (tkio)
aplinkoje, zituréti paveikslélius ir klausyti skaitymo apie naminius ir laukinius
gyviny ar augaly kiino dalis, iSvaizdg, apie tai, ko jiems reikia, kad augty, kaip
juos saugoti, priziaréti. Paaiskinti, kad ne visus augalus galima ragauti, yra
nuodingy arba dilginanéiy.

e Skatinti stebéti dienos orus, mety laikg ir gamtos pokycius, Kurie tuo metu
vyksta. Sudaryti galimybe ne tik apie tai kalbéti, bet ir pavaizduoti pieSiniu,
vaidinimu, dainele, surasti paveikslus knygose ir kt.

e Sudaryti galimybe tyrinéti, kaip daiktai juda ir kaip juos pajudinti, pvz.,
puciant, traukiant, stumiant, sukant, supant, skandinant.

5-asis
Zingsnis

e Pasakoja apie savo seima, jos buitj, tradicijas.

e Moka papasakoti apie savo gimtgjj miestg ar
gyvenviete. Pasako savo gatvés pavadinima. Jvardija
kelis Zinomus gimtojo miesto objektus.

e Gali savarankiskai nueiti j darzelio sale,
biblioteka, valgyklg ar, pvz., dailés studija.
e Atranda  buities  prietaisy,  skaitmeniniy

technologijy panaudojimo galimybes, noriai mokosi
jais naudotis.

e Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir Kkai
kuriuos laukinius gyvinus. Samprotauja apie
naminiy ir laukiniy gyviny gyvenimo skirtumus.

e Skiria darzoves, vaisius, uogas, nusako, kaip juos
naudoti maistui.

e Organizuoti vaiky iSvykas j gamtg (gyvinai, augalai, grybai,

ju pozymiai, poreikiai), muziejus (daiktai ir jy istorija), tikius (naminiy gyviny
priezitira, kultlriniy augaly auginimas), tévy darbovietes (profesijos), skiriant
jiems nedideles uzduotis, kg turéty pastebéti, ko paklausti. Grjzus padéti vaikams
sudélioti parodéle grupéje i$ rasty idomiy

e daikty, gamtinés medziagos (akmenukai, plunksnos, séklos, lapai ir t. t.),
piesiniy, paveiksliuky, bukletuky ir pan. Parsine$tg gamting medziaga galima
mokytis grupuoti pagal pozymius.

e Vaikams sukurti situacijas aiskintis (ragauti), kaip darzovés, vaisiai, uogos
vartojami maistui, kuo jie naudingi, diskutuoti apie tai, kuriuos jie mégsta ir kuriy
— nelabai.

e Vaikams suteikti progg isbandyti technika, kuri padeda tyrinéti judéjima, pvz.,
ratai, skridiniai, magnetai, stipynés.

e Skatinti dométis Seimos tradicijomis ir apie jas kalbéti. Parodyti, kad ir
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e Domisi dangaus kiinais, gamtos reiskiniais, kuriy
negali pamatyti (pvz., ugnikalniy iSsiverzimas,
zemeés drebéjimas, smélio audra).

darzelyje laikomasi tradicijy, Sven¢iamos Sventés. [traukti | pasiruo§img joms
visus vaikus, sudaryti jiems salygas dalyvauti, klausytis vaiky idéjy ir padéti jas
igyvendinti, stengtis, kad tai bty tikra Sventé, 0 ne koncertinis pasirodymas.

6-asis
zingsnis

e Pasako tévy profesijas, jvardija savo giminaicius,
Zino Savo namy adres3g.

e Pasako savo Salies ir sostinés pavadinima.

e Skiria ir pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus
ir buitj palengvinancig technikg (prietaisai,
transportas, jrenginiai). Samprotauja apie tai, kad
gamindami daiktus zmonés jdeda daug darbo, kokiy
savybiy zmogui reikia darbe, kokios yra profesijos.

e Domisi, kokie daiktai buvo naudojami seniau,
kaip jie pasikeite.

e Papasakoja apie tradicines $ventes.

e Pastebi aiskiai matomus skirtumus ir panasumus
tarp gyvuny ir tarp augaly. Samprotauja apie tai, kur
gyvena, kuo minta naminiai ir laukiniai gyviinai.

e Moka priziaréti kambarinius augalus, darzoves,
stebi jy augima.

e Papasakoja apie naminiy gyviiny naudg Zmonéms
ir augaly naudojima maistui.

e Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity
dangaus kiiny rysius.

e Pradeda jausti prieraiSumg prie artimiausios
gamtinés aplinkos, dalyvauja ja prizitirint ir puoSiant,
suvokia savo vieta joje, pazjsta ir jvardija
gyvenamosios vietovés objektus (upe, kalva, miskg ir
pan.), gyvinus ir augalus.

e Rodo pagarba gyvajai ir negyvajai aplinkai ir
besiformuojancig atsakomybe uz jos iSsaugojima.

e Mokosi risiuoti atliekas.

e Sudaryti vaikams galimybes pazinti gamting ir socialing aplinka stebint
artimiausius objektus, t. y. krastovaizdzius, augalus, gyviinus, statinius,
paminklus ir kt.

e Organizuoti netolimas iSvykas. Pagal galimybes keliauti pés¢iomis ir
autobusais.

e Kartu su vaikais atlikti nesudétingus bandymus, pvz., tirpinti medziagas,
daiginti séklas, isardyti nebereikalingus prietaisus ir pan.

o Sialyti vaikams tyrinéti zemélapius, gaublj.

e SupaZindinti SU giminés medZiu.

e Ekskursijos j téveliy darbovietes. Kviesti tévelius papasakoti apie savo
profesija.

e Turéti grupéje kampelj su Lietuvos atributika.

e Pagal galimybes supazindinti vaikus su senoviniais rakandais, leisti juos
iSbandyti, lyginti juos su dabartine technika.

e Svesti tradicines sventes.

e Naudoti vaizdo jrasus apie Respublikoje $venciamas tradicines $ventes (pvz.,
Uzgavénés Rumsiskése, zirgy lenktynés Dusetose ir kt.) fotoalbumus apie gamta,
kalbétis apie tai, kg juose pamaté.

e Skirti uzduotéles vaikui stebéti zvaigzdes ziemg ryte einant j darzelj ir
pasakoti.

e Stebéti su vaikais jvairius gamtos reiskinius.

e Supazindinti su atliecky panaudojimo galimybémis ir sitlyti daryti jvairius
darbelius i$ jy.

e Siilyti stalo zaidimy, jvairiy loto.

e Sidlyti vartyti zurnalus.




10.6.2. SKAICIAVIMAS IR MATEMATIKA
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Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas. Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis, apibadinti daikto vieta eiléje, sudaryti sekas. Geba

grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vieta ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais apibtidinamas

atstumas, ilgis, masé, tiris, laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme.

ZINGSNIAI GEBEJIMALI UGDYMO GAIRES
1-asis Skai¢iavimas: Skaifiavimas:
zingsnis | e Gestais, mimika parodo, jog suvokia, ka reiskia | @ Zaisti zaidima (pvz., ,,Slépynes®) su tuo paciu Zaislu. Zaidimo metu kalbinti
yra (néra), dar, taip (ne). vaika, vartojant Zzodzius ,,yra“, ,néra“, ,dar”, ,taip“, ,,ne“ bei juos palydint
Matavimas: atitinkamais gestais, mimika (pvz., pritariant — palinkséti galva, nusiSypsoti,
e Susidomi, kai parodomas kitokios  formos, | nepritariant — papurtyti galva, susiraukti).
dydzio, spalvos daiktas: siekia jj paimti, tyrinéja. | Matavimas:
Atkreipia démesj j judandius, artéjandius daiktus, | ¢ Zaisti Zaidimus su skirtingy spalvy, dydziy, formy daiktais: priartinti —
daug karty kartoja matytus veiksmus su daiktais. nutolinti, paslépti — parodyti, sugretinti.
e [vardijant daikto spalvg, dydj, forma, daryti pauzes, vis pakartoti zodzius, jei
norime, kad vaikas juos jsidéméty.
_ 2-asis Skaifiavimas: Skaiciavimas:
£ | zingsnis |e Supranta, ka reiskia vienas, dar vienas, du, daug | ¢ Klausytis ir teatralizuoti Zaidinimus, daineles, skaidiuotes, pasakéles,
ch; (parodo pirstukais, Kiek turi metuky). cilérastukus ar zaisti zaidimus, Kuriuose kas nors skai¢iuojama, Kkartojama,
L Matavimas: randama dar ir dar... (pvz., eiléraStukai ,,Mano batai buvo du“, ,,Du gaideliai®,
e Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, | kopisto lapy lupimas po vieng).
dydzio ar spalvos daikta. Nuotraukoje, piesinyje | Matavimas:
atpazjsta anksCiau matytg daiktg. Supranta vis|e Sukurti aplinkg, kurioje vaikas galéty vartyti tas pacias knygeles kietais
daugiau zodziy, kuriais nusakoma daikto forma, | virSeliais, nevarzomai ardyti ir surinkti daiktus, tyrinéti jy dydziy santykius, visaip
dydis, spalva, judéjimas erdvéje: paimti didelj, nueiti | eksperimentuoti su spalvomis, dydziais ir formomis, jvairiai judéti. Dométis,
iki, pazitiréti j virSy ir pan.). ka veikia vaikas, ji kalbinti. Darant pauzes, pakartojant zodzius, judesius, skatinti
vaikg juos jsidéméti.
3-iasis Skaiciavimas: Skai¢iavimas:
zingsnis | e Skiria Zodzius: mazai (vienas, du) ir daug. | ¢ Duoti vienodo dydzio ir formos daikty ir mokyti paimti vieng (du) daiktus,
Paprasytas duoda kitiems po vieng zZaisla, daikta. padalyti daiktus po vieng (pvz., kitiems vaikams), sudélioti juos j dvi, tris
e Geba isrikiuoti daiktus j vieng eile. kriiveles. Klausti, kurioje i§ dviejy grupiy yra vienas daiktas ir kur jy yra daug ir
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Matavimas:

e Tapatina daiktus pagal formg, dydj. Suranda
tokios pat spalvos (raudonos, mélynos, geltonos,
zalios) daiktus.

e Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus didesnés,
0 apacioje mazesnés kaladélés, nebus tvirtas.
Supranta ir pradeda vartoti daiktams lyginti skirtus
zodzius: didelis — mazas, ilgas — trumpas, sunkus —
lengvas, storas — plonas, toks pat — ne toks, Kitoks,
vienodi — skirtingi ir pan.

pan.
e Teatralizuoti daineles, pasakas, Zaisti zaidimus, kuriuose kas nors paeiliui
daroma, rikiuojama (pvz., pasaka ,,Ropé*, lictuviy liaudies daina ,,Is¢jo tévelis |
miska®).

Matavimas:

e Vartyti knygeles, kuriose pavaizduoti objektai leidzia samprotauti apie
dydzius, formas, spalvas. Skatinti vaika pakartoti paveiksléliuose pavaizduoty
objekty dydj, forma, spalvg nusakancéius zodzius. Sudaryti galimybes rtsiuoti
daiktus.

e Leisti eksperimentuoti su jvairiy formy ir dydziy daiktais, kaladélémis, Kai i$
ju norima pastatyti kuo aukstesnj boksta, nutiesti ilgesnj kelig ir pan.

46 metali

4-jasis
zingsnis

Skai¢iavimas:

e Pradeda skai¢iuoti daiktus, palygina dvi daikty
grupes pagal daikty kiekj grupéje. Padalina daiktus j
grupes po lygiai (po du, po tris). Supranta, kad prie
daikty pridedant po vieng jy skaiCius grupéje didéja,
0 paimant po vieng — mazéja.

e Pradeda vartoti kelintinius skaitvardzius (pirmas,
antras...).

Matavimas:

e Atpazjsta ir atrenka apskritos  (skritulio),
keturkampés (keturkampio), kvadratinés (kvadrato)
formos daiktus, vienodo dydzio ar spalvos daiktus.
Statydamas,  konstruodamas, = komponuodamas,
grupuodamas pradeda atsizvelgti j daikto forma,
dydj, spalva.

e Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina
pagal ilgj, storj, aukstj, mase ir pan. Dydziy
skirtumams apibudinti pradeda vartoti zodzius:
didesnis — mazesnis, ilgesnis — trumpesnis, storesnis
— plonesnis, aukstesnis — zemesnis ir pan. Uz save
didesnius daiktus vadina dideliais, 0 mazesnius —
mazais.

e Pradeda skirti deSing ir kair¢ savo kiino pusg,

Skaifiavimas:

¢ Naudoti paveikslélius, kuriuose pavaizduoti 1-3 daiktai ar dvi trys 1-3 daikty
grupés. Atkreipti démesj, koks daikty skaicius grupéje, klausti ,,Kiek? ,,Ar daikty
yra po lygiai?* ir pan. Zaisti su vaiku domino.

e Teatralizuoti daineles, pasakas, kuriose veikéjai ka nors dalijasi (pvz.,
meskuciai i§ pasakos ,,.Du godiis meSkuciai“ gali dalytis i$ popieriaus iskirpta
stirj).

Matavimas:

e Mokyti apibudinti erdvés objektus, nurodant j juos panaSius i§ kasdienés
aplinkos ir vartojant tokius palyginimus kaip: ,,panasus j Rubiko kubg®, ,,apvalus
kaip kamuolys®, ,tokios pat formos kaip

e skardiné* ir pan. Formuoti supratima, kad figtiros forma nepriklauso nuo jos
spalvos ir dydzio (pvz., paprasyti atrinkti vienodos spalvos, bet skirtingos formos
ar dydzio daiktus). Leisti vaikui manipuliuoti daiktais (juos vartyti, padéti salia,
uzdéti ant, jdéti j ir pan.), stebéti kitus, kaip jie komponuoja jvairius daiktus,
eksperimentuoti. Pasitilyti zaisti lego.

e Prasyti palyginti kasdienéje aplinkoje pasitaikanciy daikty ilgj, aukstj, masg,
storj, plotj ir t. t., juos dedant vieng prie kito, kilnojant. Formuoti supratimg, kad
daikto (pvz., virvutés) ilgis, masé nesikeiCia, daikta (virvutg) suraiCius ar
sulenkus.

e Zaisti judrius Zaidimus, kai reikia pasirinkti teisinga kryptj savo kino
atzvilgiu (pvz., zaidimas ,,Diena — naktis“, ,,Silta — §alta®).

o Kalbétis apie tai, ka vaikas kasdien daro ryte, diena, vakare, naktj.
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kiino priekj, nugara. Nurodydamas kryptj (savo kiino
atzvilgiu) naudoja zodzius: pirmyn — atgal, kairén —
desinén, aukstyn — Zemyn.

e Paros dalis sieja su savo gyvenimo ritmu. Zino
mety laikus ir budingus jiems pozymius.

Vaiksc¢iojant gamtoje, atkreipti démesj j mety laikams btidingus pozymius.

5-asis
Zingsnis

Skai¢iavimas:

e Supranta, kad daikty skai¢ius nepriklauso nuo
daikty formos, dydzio ir kity savybiy bei jy padéties
erdvéje. Skaiciuoja bent iki 5. Déliodamas kelis
daiktus, sugeba atsakyti j klausimus: Kiek i§ viso?
Kiek daugiau? Kiek maziau?

e Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy) seka,
geba pratgsti jg 1-2 daiktais (elementais).
Pratgsdamas pasikartojanciy daikty ar elementy seka,
nebitinai laikosi tos pacios jos sudarymo logikos
(pvz., i8 pradziy gali imti daiktus ar elementus pagal
vieng pozymj, véliau — pagal kitg). Skiria kelintinius
skaitvardzius.

Matavimas:

e Skiria trikampe, staciakampg formas.
mazai besiskirian¢ius daiktus.

e Kalbédamas apie spalvg, vartoja zodzius ,,vienos
spalvos®, ,,dvispalvis®“. Grupuoja, komponuoja
daiktus, atsizvelgdamas ] jy spalva, formg arba dyd;.

e Palygindamas daikty dydzius, naudojasi sglyginiu
matu (tre¢iu daiktu). Kalbédamas apie atstuma,
daikty ilgj, plotj, aukstj, storj, masg, vartoja zodzius:
ilgesnis— trumpesnis,  siauresnis — platesnis,
aukstesnis — zemesnis, lengvesnis — sunkesnis.

e Supranta, kg reiSkia sudélioti nuo maziausio ikKi
didziausio, ir atvirks¢iai.

e Supranta, kad knygos skaitomos i$ kairés j deSing
ir i§ virSaus j apacig. Juda nurodyta kryptimi. Skiria
ir zodziais iSreiSkia erdvinius daikto santykius su

Randa

Skaifiavimas:

e Pries pradedant zaisti stalo zaidimg, paklausti vaiky, ar visi zaidéjai paémé
reikiamg korteliy skaic¢iy. Skatinti vaikus ne veiksmu, o zodziu pasakyti, kaip
turéty pasielgti ne tokj korteliy skaiCiy paémes zaidéjas, vartojant tokius
posakius, kaip ,,atiduok man®, ,,paimk i§ mangs®, ,,padék j Song*“, ,,paimk dar* ir
pan.

e Pasitlyti vaikui dalyvauti Zaidimuose, kuriuose kas nors skai¢iuojama,
kartojami du trys skirtingi judesiy ar garsy elementai, kur vaikas turéty keisti
savo ar daikto padétj erdvéje ar daryti kg nors tam tikra seka (pvz., Zaidimai
,» Trecias béga®, ,,Daryk taip, kaip Jonelis daro*; Zaidimas, Kai nutilus muzikai ar
suplojus kaskart pasakoma, kaip

e kitaip vaikai turi pasielgti: susigrupuoti — sustoti po du, susésti j du ratukus,
parodyti 4 pirStukus ir pan.). Kalbétis su vaikais apie tai, kiek veikéjy buvo
pasakoje, kokia buvo jvykiy pasakoje eilé, kg daré pirmasis, antrasis ir t. t.
veikéjai (pvz., pasaka ,,Trys parsiukai®, ,,Mergaité ir lokys®, ,,Pagrandukas®).
Matavimas:

e Zaisti stalo zaidimus. Karpyti, paisyti, spalvinti trikampius, sta¢iakampius. I§
jvairiy formy detaliy ar pieSiant (spalvinant) figoras kurti aplikacijas,
ornamentus, Sventing atributika, jvairius daiktus, kuriais galima papuosti aplinka.
e Skatinti vaikg naudoti salyginj matg (trecig daiktg) daikty dydziams palyginti
(pvz., matuoti pédomis, zingsniais). Kaupti tvermés désniui suvokti reikalinga
patyrima (pvz., plastilino gabaliukui suteikti vis kitg forma).

e Kartu skaityti knygeles, ,rasyti“ laiskus. Zaisti judrius Zaidimus, kuriuose
vaikams tenka vartoti vietg ir padétj nusakancius jvairius zodzius (pvz., zaidimas
,,Lobio ieskojimas*).

e Dométis, ka vaikai veiké vakar, kalbétis apie tai, kas bus rytoj. Zaisti
zaidimus, padedancius suvokti laiko trukme (pvz., auklétojai garsiai skaic¢iuojant
iki 10, vaikai turi sustoti j ratg).
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savimi: priesais mane, uz mangs, $alia mangs, mano
kairéje ir pan.

e Pradeda suvokti pracitj, dabartj, ateitj. Skiria
savokas Siandien, vakar, rytoj.

6-asis
zingsnis

Skaiciavimas:

e Susieja daikty (realiy ar pavaizduoty) kiekj su
atitinkamu  daikty skai¢iy Zyminéiu simboliu.
Skaic¢iuoja bent iki 10. Palygina mazai daikty
turin¢ias grupes pagal kiekj. Supranta ir vartoja
zodzius: daugiau (maziau) vienu, dviem, po lygiali,
pusiau, j 2 dalis, j 4 dalis.

e Atpazjsta, atkuria, pratesia, sukuria skirtingy

garsy, dydziy, formy, spalvy sekas su 2-3
pasikartojanciais elementais.
Matavimas:

e Skiria plokstumos ir erdvés figliras: skritulj ir
rutulj, kvadrata ir kuba. Klasifikuoja daiktus pagal
dydj, formg arba spalva.

e Matuodamas atstuma, ilgj, tdrj, masg, naudojasi
vienu ar keliais salyginiais matais (savo péda,
sprindziu, trec¢iu daiktu). Atranda, kad j skirtingos
formos daiktus galima sutalpinti tg patj skysty ar biriy
medziagy (vandens, smélio ir kt.) kiekj. Lygindamas
dydzius, vartoja jy skirtumo didumag pabréziancius
7zodzius (Siek tiek didesnis, truputj maZesnis,
didZiausias, maziausias ir kt.).

e Apibudina daikty vieta ir padétj kity daikty ar
vienas Kito atzvilgiu, sakydamas: j kaire, j deSing,
aukscCiau, Zemiau, vir$, po, Salia, greta, viduryje, tarp,
priesais, prie, pries, paskui, salia vienas kito, uz, tarp,
viduje, iSoréje ir kt.

e Zino, jog gamtoje esama jvairios trukmés
pasikartojanciy cikly (kartojasi savaités dienos, mety
laikai ir pan.).

Skaifiavimas:

e Skatinti vaiko nora suzinoti, pazinti, kuo daugiau iSmokti. Leisti pasirinkti
vaikui jdomius ir suprantamus stalo zaidimus, dalomajg medZiagg, taip pat veikla,
kurioje dalyvaudamas jis galéty lavinti savo mastymo ir skai¢iavimo jgudzius,
formuotis svarbius tolimesniam matematikos mokymuisi vaizdinius. Skatinti
vaikg aiSkinti Kitiems savo mintis, idéjas apie atliekamus skai¢iavimus.
Kalbédamas vaikas geriau pajunta skirtuma tarp to, kg jis mano, ir to, ka jis sako
(tai labai svarbu vystantis vaiko mastymui).

e Mokyti vaikag kuo jvairesnése aplinkose pastebéti jvairius seky sudarymo
budus ir pasitlyti kuo jvairesnés veiklos, kuria vaikas galéty isbandyti matytus ir
paties sugalvotus seky sudarymo biidus.

Matavimas:

e Skatinti vaikg aplinkoje ieskoti daikty ir jy daliy, savo forma primenanciy
pazjstamas, matytas geometrines figiras.

e Matuoti pédomis, sprindziais, pirSto storiu, lazdele ir pan. Pasitlyti veikla,
formuojanciag supratimg apie tvermés désnj (pvz., sudaryti salygas
eksperimentuojant atrasti, kad toks pat medziagos ar produkto Kiekis gali bati
supakuotas skirtingy formy pakuotése). Sudaryti salygas atrasti, kad skirtingos
formos daiktai gali bati tos pacios talpos ar masés. Sidlyti zaidimus, veikla,
kurioje dalyvaudamas vaikas jgyty supratima apie ilgio, tiirio, masés matavimo
priemones ir bidus. Formuoti ir plésti vaiko Zodyna, reikalingg dalinantis
idéjomis apie daikty dydziy santykius (,,Siek tiek didesnis®, ,truputj mazesnis®,
,.didziausias“, ,,maziausias‘ ir kt.).

e Pasitlyti veiklg, kurioje aktyviai dalyvaudamas vaikas galéty plésti zodyna,
reikalinga judéjimo krypciai, daikty vietai nusakyti.

e Zaisti zaidimus su smélio laikrodZiu, Zadintuvu. Atkreipti vaiko démes;j j tai,
ka galima nuveikti per minutg, 10 minuéiy, dieng, savaite. Skatinti dazniau vartoti
savaités dieny pavadinimus. Kalbétis apie mety laiky kaita, jvairiu mety laiku
atliekamus darbus.




10.6.3. TYRINEJIMAS
Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.
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Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiiring ir gamting aplinka, jvaldo tyrinéjimo bidus (stebé&jimg, bandyma, klausingjimg), masto ir

samprotauja apie tai, ka pastebéjo, atrado, pajuto, patyré.

ZINGSNIAI

GEBEJIMAI

UGDYMO GAIRES

0—-3 metai

1-asis
Zingsnis

e Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti,
paragauti zaislus ir kitus daiktus.
e Reaguoja j tai, kas vyksta aplinkui,

dalyvauti (mimika, judesiai, garsai).

bando

e Visa, kas yra artimiausioje aplinkoje, laikyti zaidimo priemonémis. Kadikiui
sudaryti galimybes Zaisti su Zaislais arba tam tinkamais

o daiktais, judéti, liesti daiktus, islaikyti pusiausvyra, stengtis pajudéti

e daikto link, jj pasiekti, paragauti.

e Vaikus paguldyti ar pasodinti taip, kad jie galéty placiai matyti aplinkui —
stebéti Kitus vaikus ir su jais bendrauti.

e Sudaryti sglygas patirti skirtingas zaidimo erdves, tokias, kaip lygios grindys,
Kilimas, zolé, smélis, minksti ir Kieti pavirsiai, erdvés viduje ir lauke; pajusti
jvairius pojicius — Sviezio 0ro, jvairiy pavirsiy, kvapy, temperatiry skirtumo,
garsy.

e Vaikams pajusti ir tyrinéti duoti jvairiy medziagy, formy, skatinti Zaisti su
savo kojy pirstais, liesti savo ir pazjstamy zmoniy veida, plaukus, ranky pirstus,
kartoti tai kelis kartus.

2-asis
Zingsnis

e Stengiasi isbandyti zaislus ar daiktus, stebi, kas
vyksta aplinkui, rodo kitiems, kg pavyko padaryti.

e Megsta zaisti slépyniy. Patikusj veiksma praso
pakartoti daug karty.

e Vaikams sudaryti salygas aktyviai tyrinéti aplinka, suaugusieji padeda, bet
netrukdo, nepertraukia.

e Duoti jvairiy tinkamy zaisti daikty ir Zzaisly, kurie skatina atlikti tiek
stambiuosius, tiek smulkiuosius judesius.

e Jiems sudaryti sglygas naudoti ir vystyti jvairius gebéjimus, pvz., klausyti,
stebéti, prisiminti, kalbéti, aptarti, kas vyko (reflektuoti), priimti sprendimus.

e Jau nuo mazumés mokyti atpazinti spalvas, simetrijg ir formas, atkreipti
démesj, kurios tinka viena prie Kitos, yra giminingos.

3-iasis
Zingsnis

e Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir
medziagomis, taCiau rodo susidoméjima, bando
aiSkintis, kas tai yra, kaip ir kodél tai veikia, vyksta.

o Skatinti manipuliuoti kiekiais, eiti nuo vientiso prie daliy ir atgal, pvz.,
padalyti plastilino gabalg ir vél sulipdyti j viena, iSpilstyti vanden] mazus
buteliukus ir vél supilti j didelj indg.

e Sudaryti galimybes surinkti, rasiuoti ir sudélioti daiktus kokia nors tvarka,
jvairiais buidais zaisti SU medziagomis, Stiprinti tvarkos jausma, t. y. grupuoti
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paprastus daiktus ar padéti juos j jy vieta.
o Pateikti knygy ir paveiksléliy apie jvairius jy kasdienio gyvenimo aspektus.
o Skirti laiko mokytis apsirengti ir valgyti, padéti vienas Kitam.

4-6 metali

4-iasis
zingsnis

e Pats pasirenka zaidimui ar kitai veiklai
reikalingus daiktus ir medziagas, paaiskina, kodél
pasirinko.

e Zaisdamas tyrin¢ja, iSbando daiktus  bei
medziagas (pvz., plaukia ar skesta, rieda ar sukasi
ratu, tinka daiktai vienas prie kito, ar ne ir pan.).

e Ugdymo programg ir aplinkg kurti taip, kad vaikams baty prieinamos jvairios
medziagos Ir priemonés, kuriomis pasinaudodami galéty inicijuoti kryptinga
iSkilusios problemos sprendimo veikla, patys sugalvoti problemy ir su
pasitenkinimu ieskoti jy sprendimo budy.

e Skatinti nebijoti bandyti ir klysti ieskant savo iskelty problemy sprendimy,
pasinaudoti ankstesniu patyrimu ir juo remiantis bandyti naujus sprendimo
kelius.

e Sudaryti
suaugusiojo).

vaikams salygas atlikti jvairius bandymus (prizitirimiems

5-asis
Zingsnis

o Geba suvokti rysj tarp to, kaip daiktas padarytas ir
jo paskirties (pvz., ratai yra apvaliis, nes masinos
paskirtis yra judeéti).

e Domisi medziagomis, i§ kuriy padaryti daiktai, ir
ju savybémis. Suvokia medziagos, i§  kurios
padarytas daiktas, pasirinkimo tikslinguma (pvz.,
kodél masinos korpusas i§ metalo, o padangos i$
gumos).

e PaaiSkina, kad sSu nezinomais daiktais ir
medziagomis reikia elgtis atsargiai, stengiasi taip
daryti.

e I3skiria akivaizdzius daikty, medziagy, gyviiny,
augaly bruozus, savybes, kalbédami apie tai kartais
susieja skirtingus pastebéjimus.

e Vaikus skatinti stebéti ir apibudinti daikty, medziagy, gyvosios gamtos
objekty savybes ir bruozus, piesti ar konstruoti jsivaizduojamus daiktus.

e Sudaryti galimybe suskaiéiuoti, prognozuoti, pvz., j kiek daliy reikés padalyti
pyraga, po kiek saldainiy imti, kad visi gauty po lygiai.
o Skatinti pasitelkti simbolius, palyginti, atkartoti, numatyti situacijas, nukreipti
savo démesj | ka nors Kita ar atkreipti démesj dabar. Skatinti paaiskinti savo
pasirinkimus ir logiskai juos pagristi.
e Vaikams pateikti tinkamy knygy, paveiksly, plakaty, zemélapiy, kuriais jie
galéty remtis pagrisdami savo poziirj.

6-asis
Zingsnis

e Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga augalai,
kaip elgiasi gyvinai, noriai atlieka paprastus
bandymus, tyringja, i§ kokiy medziagy padaryti
daiktai, kur jie naudojami.

e Samprotauja apie tai, kg atrado, suzinojo, kelia
tolesnius klausimus, sitlo idéjas, kg dar galima bty
tyrinéti.

e Sudaryti salygas ir skatinti tyrinéti gamtos ir socialinés aplinkos objektus, jy
kaitg, savybes.

e Sialyti atlikti nesudétingus bandymus, stebéti prietaisy veikima.

e Vykdyti projekting veikla, skirtg ilgalaikiams stebéjimams (pvz., stebéti
augalo augima). Mokyti vaikus fiksuoti pastebéjimus, pildyti lenteles ir pan.

e Grupéje turéti mikroskopa ir Kitus galimus prietaisus, skirtus tyrinéti, mokyti
ir skatinti vaikus jais savarankiskai naudotis.
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e Domisi, kaip seniau gyveno zmonés, kaip zmonés | e Skatinti vaikus, kad jie patys ieSkoty atsakymy j iSkilusius klausimus knygose,
gyvena kitose Salyse. internete, jeigu mato, kad nepavyksta, pasiklausty suaugusiyjy, kurie gali padéti.
e Aktyviai tyrinédami aplinkg demonstruoja vis
didéjancig kino kontrole, tinkamai pasitelkia visus
pojucius, savo galimybéms iSplésti pasitelkia
jrankius ir kitas priemones (pvz., lupa, mikroskopa).

e Su suaugusiaisiais ar Kkitais vaikais aptaria
nesudétingy steb¢jimy, bandymy ar konstravimo
planus, numato rezultatg, mokosi pavaizduoti juos
nesudétingose lentelése, diagramose, iSradingai,
karybiskai pristato savo tyrinéjimus ir Kitus darbus.

e Stebédamas fotografijas aiSkinasi, kuo yra
panasiis SU savo artimaisiais, kuo skiriasi nuo jy.

e Lygina daiktus, medziagas, gyvinus ir augalus,
atsizvelgdamas j savybes, juos tikslingai grupuoja ir
Klasifikuoja.

10.6.4. MOKEJIMAS MOKYTIS
Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.
Esminis gebéjimas. Mokosi Zaisdamas, stebédamas Kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spre¢sdamas

problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMO GAIRES
1-asis e Reaguoja j kalbinima, mimika, zaislus, daiktus. e Palaikyti priezitiros tvarkg kuri sudaro galimybes zaidybinei sgveikai .
zingsnis  Stebi ir susitapatina, mégdzioja, siekia iSgauti tg patj e Kalbinti kadikj, rodyti jam jdomius Zaislus ar daiktus, sudaryti galimybe
_ rezultatg. Pradeda tyrinéti zaislus ir daiktus visais judeti, praktikuotis, dziaugtis, kai kas nors pavyksta, girti.
& pojuciais. e Maitinant, maudant, zaidziant su kiudikiu kalbétis su juo, rodyti ir jvardyti
E daiktus, veiksmus su Zaislais.
d Partipinti zaisly, kurie skatina tyrinéti visais pojiciais.
2-asis e Nori naujy jspudziy, todel aktyviai domisi e Pripazinti, kad viskas, kas vyksta, gali bati naudinga zaidimui ir mokymuisi.
zingsnis  aplinkos daiktais, juda, norédamas paimti, pasiekti, e Pastebéti vaiky ketinimus, juos jvardyti: — Tu nori paimti smélio formele ir
iSbandyti zaislus ar daiktus. Stebi ir mégdzioja,
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Klausia.

e Patraukia, pastumia, paridena, jdeda daiktus ir
stebi, kas vyksta, bando pakartoti pavykusj veiksma.
Stebi, mégdzioja, klausia.

iSkepti pyragg?

o Jei reikia, padéti jgyvendinti.

¢ Duoti tokiy zaisly, kurie skatinty stumti, traukti, imti, ¢iupinéti pirstais, kisti
burng, Kuriais galima jvairiais btidais manipuliuoti, esant

minimaliai suaugusiojo pagalbai.

e Leisti vaikams zaisti ir mokytis individualiu tempu. I vaiko individualias
pastangas, smalsumg ir tyrinéjimus zitiréti pozityviai, iSklausyti vaikus, skatinti,
dziaugtis tuo, ko jie iSmoko, jy mazais atradimais.

e Zaislai ar zaidimui tinkamus daiktus parinkti taip, kad bity ir tokiy, su kuriais
lengva veikti, ir tokiy, kurie kelty i§$tkius ir galéty bati jvairiai panaudojami.

e Drasiai spéja, bando, klysta ir taiso Kklaidas,
klauso, ka sako Kiti, pasitikslina.

e Aptaria padarytus darbus, planuoja, ka darys
toliau, spélioja, kas atsitiks, jeigu...

aplinkiniy daikty pasistatyti nama, kaip nulipdyti i§ plastilino norimg daikta.

e Pripazinti, kad vaiky sugebéjimas islaikyti démesj ir doméjimasis

aplinkiniu pasauliu didéja. Todél planuojant ugdymo programg numatyti jvairios
veiklos, kuri padeda mokytis tyrinéti ir pazinti aplinka.

o Skatinti kalbéti apie savo zaidimus, kitg veiklg ir taip plétoti jy refleksijos
gebéjimus.

3-iasis e Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro | e Atkreipti démesj j vaiko Kketinimus, norg ka nors isbandyti, pazinti, ir kurti
zingsnis | rezultato. salygas vaikui mokytis.
e Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai | ¢ Vaikams padéti suprasti savo galimybes ir apribojimus, sudaryti visas salygas
stebi, bando. Modeliuoja veiksmus ir siuZetinio | tobulinti savo geb¢jimus individualiu tempu.
zaidimo epizodus. o Leisti vaikams patiems pajusti ir nuspresti, kada jiems reikalinga pagalba.
e Dziaugiasi tuo, ko iSmoko. e Vaikus drasinti inicijuoti zaidimus. Kurti prasmingas ir, kur jmanoma,
tikroviskg Zaidimo ir darbo konteksta. Pvz., Sluota §luojamas takelis, o Slapia
Sluoste valoma siena.
o Kartu su vaiku pasidziaugti tais dalykais, kuriy jis jau iSmoko: uzsisegti sagas,
bégioti, sudélioti délione.
4-iasis e Pasako, parodo, kg nori iSmokti. e Pastebéti situacijas, kuriose vaikas nori ko nors iSmokti. Skatinti pasakyti, ko
Zingsnis | e Mégsta kiirybiskai Zaisti, veikti, sifilo zaidimy ir | jis nori iSmokti, sudaryti salygas mokytis to, ko jis nori.
veiklos idéjas, imasi iniciatyvos joms jgyvendinti, | ® Netrukdyti, kai vaikas jsitraukia j zaidima, ko nors mokosi, taciau stebéti ir
pastebi ir komentuoja padarinius. padéti ar padrasinti, kai vaikas praso ir kai tai biitina.
. e Pasako, ka veiké ir kg iSmoko. o Kalbétis su vaikais apie tai, kg veiké per dieng ir ko i$ jy iSmoko.
2 5-asis e Norédamas ka nors iSmokti, pasako, ko nezino ar | e Vaikus drasinti sakyti ,,AS nezinau“, nebijoti suklysti ka nors darant, iskelti
E zingsnis | dél ko abejoja. klausimus, problemas, galvoti, kaip rasti atsakymg ar sprendimg. Pvz., kaip i$
|
<
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6-asis
Zingsnis

e Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys, kad
iSmokty, numato, kg veiks toliau, kai iSmoks. Laiko
save tikru mokiniu, atradéju.

e Drgsiai ieSko atsakymy | klausimus, rodo
iniciatyva iSkeldamas ir sprgsdamas problemas.
IssiaiSkina, kokios informacijos reikia, randa
reikiamg informacijg jvairiuose Saltiniuose, pvz.,
enciklopedijose, Zinynuose. Sitilo ir jungia idéjas bei
strategijas joms jgyvendinti.

e Pasako, kg jau iSmoko, ko dar mokosi, paaiskina,
kaip mokeési, kaip mokysis toliau.

e . Ryto rato” ir kitos veiklos metu pasikalbéti su vaikais, ko jie nori iSmokti,
kaip jie gali mokytis, pastebéti vaiko norg ir sudaryti sglygas to iSmokti.

e Leisti, sitlyti vaikams naudotis imitaciniams zaidimams tinkamomis
priemonémis (pvz., spausdinimo masinélé ar kompiuterio Kklaviatira,
skaiGiuotuvai, $luotos, tusc¢ios dézés, kartonas, liniuotés, stiklinés, vamzdeliai,
zarnelés).

e Sudaryti sglygas vaikui zaisti sudétingus zaidimus ir kartu mokytis tyrinéti
daiktus, medziagas, jy savybes ir kity dalyky.

e Supazindinti vaikus su enciklopedijomis, internetu, leidziama, sitiloma bei
mokoma jais naudotis.

e Kalbétis su vaikais ne tik apie tai, ka jie jau iSmoko ar mokysis, bet ir apie tai,
kaip jie mokosi, kaip dar galima mokytis.

10.7.AS KURIANTIS

> Meniné raiska

> Estetinis suvokimas

> Kirybiskumas

10.7.1. MENINE RAISKA

Vertybiné nuostata: jau¢ia meninés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meningje veikloje.

Esminis gebéjimas: spontaniskai ir savitai reiskia jspudzius, i§gyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, sokdamas, vaidindamas, vizualingje

kiiryboje.

ZINGSNIAI

GEBLEJIMAI

UGDYMO GAIRES

0—3 metai

1-asis

Muzika

Muzika

zingsnis e Reaguoja j muzikos garsus, melodijas, balso e Dainuoti trumpas, vaiko pasauliui artimas dainas, lopsines vaikui ir su vaiku. intonacijas,
judesius, iSraiskingg mimikg, Zaidinti, supti, kutenti, myluoti, jodinti, linksminti vaikg specialiai Siems suklusdamas, sutelkdamas

zvilgsnj, nutildamas,
nustodamas arba pradédamas judéti, krykstaudamas,
judédamas, zaisdamas balso intonacijomis, garsais.
Zaidinimai ir vaidyba

tikslams skirtais Zzaidinimais ir liaudies dainelémis

e ISraiskingai ir dziugiai bendrauti su vaiku, siekiant sukelti jam teigiamas
emocijas.

e | vaiko skleidziamus garsus atsakyti balsu, perteikiant jvairias vokalines
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e Kalbinamas, zaidinamas reiskia emocijas, norus
jvairiomis balso intonacijomis, veido mimika,
lingavimu, plojimu, mojuodamas zaislu, daiktu.
Vizualiné raiSka

e Storu piestuku, teptuku, kreidele baksnoja, brauko,
tepinéja, spaudinéja palikdamas pédsakus (taskus,
jvairiy krypCiy linijy brézius, démes). Domisi ir
dziaugiasi dailés priemonémis, jas apziirinéja,
ragauja, varto

galimybes , o judesius atkartoti, palaukiant kol vaikas atsakys judesiu. Taip
skatinti pirmasias vaiko kiirybinés iniciatyvas.

e Vaikui pradéjus kaip nors intonuoti, veikti, bandyti jam pritarti, veikti kartu.
Drasinti vaika rodyti iniciatyva, veikti, tyrinéti.

Zaidinimai ir vaidyba

e Zaidinti su zaislu ir be jo, kalbétis jvairiomis emocingomis intonacijomis,
naudoti jvairy tempa.

e Teigiamas emocijas reiksti kiek pabréztinai, kad vaikas jsiminty. Tuos pacius
zaidinimus, pokStavimus kartoti keletg karty.

Vizualiné raiska

e Sudaryti sglygas vaikams pamatyti zaisminga, elementariy pasikartojanciy
veiksmy suaugusiojo pieSimag, lipdyma, kad vaikas pats panoréty iSbandyti
vienokius ar kitokius veiksmus.

e Pasitlyti vaikui saugiy, geros kokybés, minksty, ryskiy dailés priemoniy ir
medZiagy.

2-asis
Zingsnis

Muzika, Sokis

e |démiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy,
spontaniSkai zaidzia balso intonacijomis, ranky ir
kojy judesiais mégdzioja zaidinimy judesius,
suaugusiyjy balso intonacijas, muzikos garsus,
dviejy—trijy garsy melodijas ar daineles.

e Skambant muzikai ritmiSkai ploja,

tipcioja, barskina, stuksena kokiu nors daiktu.
Zaidinimai ir vaidyba

e Zaidziant sapavimo, Kkykavimo, jodinimo,
kutenimo, pirStuky zaidimus bei  Zzaidinimus
mégdzioja jvairias iSgirstas intonacijas, parodytus
veiksmus. Jvairius jausmus, norus rodo judesiais ir
veiksmais.

Vizualiné raiska

e Spontani$kai keverzoja ranky judesiy pieSinius,
juos apzitringja. Dziaugiasi dailés priemonés
paliekamu pédsaku ir patiriamais jutimais, siekia
pakartoti ir pratesti jdomig patirtj.

trepsi,

Muzika, Sokis

e Su vaikais Kklausytis jvairiy stiliy muzikos bei sudaryti muziking aplinka,
kurioje vaikas galéty isgirsti jvairius aplinkinio pasaulio garsus.

e Dainuoti su vaiku trumpas, nesudétingas, pasikartojancio teksto daineles,
nitiniuoti, kalbéti vieno aukscio tonu atskirus garsus ar Zodzius.

e Parinkti jvairios muzikos ir garsy, skatinant vaikus judéti — klasiking, gamtos
garsus tyla. Judant su vaikais iSgauti ktino perkusijos garsus.

e Suteikti vaikams pakankamai laiko tyrinéti jvairius judesius, Zaidinti juos,
naudojant plastaky, galvos judesius, kykavimus.

e Sudaryti galimybes kartu su vaiku groti vaikiskais skambanciais Zzaislais,
barskuciais, partipinti mediniy, plastmasiniy zaisly, su kKuriais vaikas galéty veikti
Zaidinimai ir vaidyba

e Zaidziant su vaikais reiksti savo jausmus, norus, rodyti judesius ir veiksmus.
Kalbéti maloniomis, linksmomis intonacijomis, skatinti mégdzioti veiksmus ir
intonacijas.

e Vedziojant zaisla, kartoning figtiréle, parodyti, kaip galima veikti, skatinti
vaikg pamégdzioti ir atrasti savy veikimo bady.

Vizualiné rai§ka
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e Tyrinédamas dailés medziagas ir priemones,
intuityviai atranda skirtingus veikimo su jomis badus.

e Matant, kad vaikas nori testi veikla, pasitlyti pasirinkti kita popieriaus lapa,
jau pazjstamy arba naujy pieSimo priemoniy bei medziagos.

e Sudaryti galimybes zaisti, tepinéti dazais, paiSelioti, déti spaudus kempinéle
ant jvairaus dydzio, ilgio, formos ar spalvos, pavirSiaus popieriaus, daikty

3-iasis
Zingsnis

Muzika

e Emocingai atliepia klausomus kiirinius.

e Vienas ir kartu su kitais dainuoja 2—4 garsy daineles,
palydédamas jas judesiais.

e Drauge su pedagogu zaidzia muzikinius zaidimus,
ju tekstg imituoja ranky, kiino judesiais.

¢ Apziiirinéja, tyrinéja ritminius muzikos
instrumentus ir jais ritmiskai groja kartu su
pedagogu.

e Kuria, dainuoja vieno auksc¢io tonu savitus zodzius,
ritmuoja vaikiskais instrumentais ir daiktais.

Sokis

e Meégdzioja zaidinimy, gyviny, augaly judesius.

e Soka spontaniskai kurdamas dviejy trijy natiiraliy
judesiy (eina, prittpia, pasisuka ir kt.) seka.

Zaidimai ir vaidyba

e Zaisdamas su daiktu ar zaislu atlieka matytus
veiksmus, judesius. Ivairiai intonuodamas kalba apie
tai, kg daro.

e Meégdzioja Seimos nariy kalbg, veiksmus.

e Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais
vaizduoja siuzeto elementus, reiskia savaime kilusias
emocijas

Vizualiné raiSka

e Spontaniskai reiskia emocijas, jspudzius dailés
priemonémis ir medziagomis

e . Picsia jvairias linijas, jas jungia j formas vis
labiau koordinuodamas ranky judesius. Bando ka
nors pavaizduoti (mamga, masing). Savo abstrakcijose

Muzika

e Zaisti muzikinius zaidimus, eiti ratelius, teksta imituojant judesiais. Skatinti
judéti pagal muzika einant, bégant, apsisukant.

e Apripinti vaikus nesudétingais vaikiskais muzikos instrumentais, daiktais ir
kartu su vaikais groti ritminiais muzikos instrumentais, klausytis jy skleidziamy
garsy. Tyrinéti instrumenty ir daikty garsines galimybes, duodant vaikams laiko
tyrinéti.

e Sudaryti salygas ir skatinti vaikus kurti, dainuojant apie tai, ka jie veikia,
zaidzia, mato, girdi.

Sokis

e Visas Sokio veiklos rtsis stengtis atlikti kartu su vaikais tyrin¢jant jvairius
judesius, kartais atiduodant iniciatyva vaikams ir kartojant jy atliekamus
judesius. Vengti prasyti, kad vaikai kartoty jiems rodomus judesius

e Skatinti vaikus Sokti tyloje, kad atsiskleisty jy ritmo suvokimas, sudaryti
salygas judesiy sekas atlikti pagal jvairig muzika.

e Kuviesti vaikus, kurie noréty parodyti sujungtas judesiy sekas grupés
draugams, aptarti jy pasirodyma, iSryskinant teigiamas puses. Tokios Sokéjo-
Zitirovo situacijos padeda vaikams véliau jveikti scenos baime.

Zaidimai ir vaidyba

e Pariipinti jvairiy Zaisly, leisti jais naudotis. Gérétis vaiky Zaidimu. ZaidZiant
drauge, reiksti jvairias emocijas, skatinti vaikus pasakoti, ka jie daro.

Vizualiné raiska

e Skatinti vaikus jsijausti j veikéjus, siuzeta. Rodyti vaikams veiksmus ir leisti
improvizuoti, reiksti tokias emocijas, kokios tuo metu kyla.

e Skatinti pasakoti apie savo piesinj. Nestabdyti vaiko, jei jis su savo kiirybos
darbeliu ima zaisti, bégioti, vaizduoti tai, kg nupiesé. Tai padés vaikui suprasti,
kad savo sumanymg galima jkiinyti piesinyje.

o Stebéti vaiko raiskos procesa, paprasyti papasakoti apie savo piesinj ar lipdinj,
stengtis suprasti, kaip vaikas reiskia savo potyrius ir emocijas, kokig paramg ir
pagalba reikéty teikti, kad vaikas pajusty dziaugsma ir pasitenkinimg. Svarbu,
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izvelgia daiktus ar jvykius.

e Eksperimentuoja  dailés  medziagomis  ir
priemonémis, tyrinéja jvairius veikimo jomis budus.
PieSdamas, spauduodamas, tapydamas, lipdydamas,
konstruodamas labiau mégaujasi procesu, 0 ne
rezultatu.

kad jo darbelis biity matomas, juo pasidziaugta.
e Pasitlyti eksperimentuoti jvairesnémis priemonémis ir medziagomis.
e Kalbéti apie tai, kg vaikas daro, skatinti iSbandyti kitus btidus.

4-6 metai

4-jasis
Zingsnis

Muzika

e Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos garsus,
trumpus vokalinius ir instrumentinius Kkdrinius,
judesiais emocingai atliepia jy nuotaikg, tempg bei
keliais zodziais juos apibiidina.

e Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiSkaus ritmo,
siauro diapazono, laipsniskos melodinés slinkties
autorines ir liaudies dainas. Dainavimg palydi
ritmiskais judesiais. Tyrinéja savo balso galimybes
(dainuoja garsiai, tyliai, aukstai, Zzemai, greiiau,
1é¢iau).

o Zaidzia jvairiy tauty muzikinius Zzaidimus,
atlikdamas kelis nesudétingus judesius: eina, béga
rateliu, trepsi, ploja, mojuoja, sukasi po vieng ir uz
parankiy. Tyrinéja garso iSgavimo budus kiino,
gamtos, jvairiais muzikos instrumentais.
e Improvizuoja skanduodamas,
trepsédamas, stuksendamas, spontaniskai
ritminius, melodinius motyvus savo
zodziams.

Sokis

e Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly
vegetacijos, gyviiny) Sokamuosius zaidimus, Soka
trijy—keturiy natiiraliy judesiy (béga, sukasi, ritasi ir
kt.) Sokius.

e Soka  spontaniskai
natiiraliy judesiy seka.
Zaidimai ir vaidyba

plodamas,
kuria
vardui,

kurdamas  trijy—keturiy

Muzika

e Kilausytis su vaikais muzikos kiriniy, gamtos garsy ir juos tyrinéti
pasikalbant, pasakojant, aptariant.

e Dainuoti su vaikais trumpas, aiSkaus ritmo, siauro diapazono liaudies bei
originalios kurybos dainas, jas imituoti judesiais.

e  Sudaryti galimybeg vaikams Zaisti muzikinius zaidimus, eiti ratelius atliekant
nesudétingus judesius — eiti, bégti rateliu, suktis po vieng ir uz parankiy, mojuoti,
ploti ir t. t

e Pasirtpinti, kad vaikams netriikty jvairiy vaikisky muzikos instrumenty groti
bei jy garsams tyrinéti. Padedant tévams, atnesti j grupe jvairiy medziagy i$
gamtos. ar buities atlieky daikty ir kartu su vaikais pasigaminti namy darbo
muzikos instrumenty

o Skatinti vaikus improvizuoti, kurti balsu ir judesiais melodinius motyvus savo
vardui, zodziams. Pastebéti ir jvertinti vaiky bandymus kurti savo dainas, ritmus,
melodijas, pasiiilyti spontaniskai kurti patiems.

Sokis

e Drauge su vaikais zaisti vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly vegetacijos,
gyviny) Sokamuosius zaidimus, skatinti juos interpretuoti, t. y. sugalvoti savo
judesiy vietoj Zinomy.

e Kuriantj vaikg skatinti naudoti nattralius, su jokiu Sokio Zzanru nesusijusius
judesius. Sokdamas vaikas perteikia istorija, ta¢iau i§ esmés jis tyrin¢ja $okio
elementus —erdve (aukstyn, Zemyn, pirmyn, atgal), tempa (greitai, 1étai), ritma,
energija (kampuotai, plaukianciai, didelis, mazas judesys).

Zaidimai ir vaidyba

e Partpinti zaidimams tikry daikty: virtuvés, Kirpyklos, statyby reikmeny.

e Parodyti, kur yra ir kaip galima zaisti su stalo teatro pirstininémis lé¢lémis.

e Paskatinti aprengti léles savo sumanytais veikéjais, kurti situacijas pagal
girdétas pasakas, matytus filmukus.
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e Zaisdamas atkuria matyty situacijy fragmentus,
panaudoja tikrus daiktus, reikmenis, drabuZius.

e Kuria dialogg tarp veikéjy, iSraiSkingai intonuoja.
Zaisdamas atsipalaiduoja.

Vizualiné raiska

e Patirtj iSreiSkia jvairiomis linijomis, jy deriniais,
démémis, geometrinémis ir laisvomis formomis,
spalvomis, iSgaudamas Siek tiek atpazjstamus
vaizdus, objektus, juos jvardija.

e Kuria spontaniskai, kartais pagal
sumanymg, kuris darbo eigoje daznai
,pasimeta”.

e Eksperimentuoja  dailés  medziagomis  ir
priemonémis, atrasdamas spalvy, linijy, formy,
faktiiry jvairove, turi mégstamas spalvas.

e Kuria koliazus, spauduoja jvairiomis
priemonémis, konstruoja, lipdo nesudétingas formas

iSankstinj
Kinta,

e Drauge su vaiku eiti ratelius, parodyti judesiy, veiksmy, paaiskinti, kas jais
vaizduojama, skatinti juos Kkartoti laisvai, savaip. Mokyti pabaigus Zzaisti
nusilenkti.

Vizualiné raiska

e Laikytis nuostatos, kad ikimokyklinio amziaus vaikas ne pirmiau iSmoksta, 0
paskui kuria, bet kurdamas mokosi. Vaikas pats atras kurybos ir vaizdavimo
ypatumus veikdamas taip, kaip nori, kaip jam patinka. Pedagogo vaidmuo —
turtinti vaiko patirtj, gausinti jspadziy ir emocijy, stebéti vaiko raiska ir kiiryba,
padéti realizuoti idéjas ir sumanymus, apripinti priemonémis ir medziagomis,
stiprinti vaiko pasitikéjimg, palankiai vertinti kiirybos savituma, iSradinguma,
jdétas pastangas ir kt.

o Skatinti zaismingai eksperimentuoti linijomis, spalvomis, formomis.

e Padéti vaikams suprasti, kad i§ jvairiy medziagy, buities ir gamybos atlieky
galima sukurti originaliy, graziy darbeliy.

5-asis
Zingsnis

Muzika

e Savais zodziais i$sako Kilusius  jspudzius.
Atpazjsta kai kuriy instrumenty tembrus, girdétus
kiirinius.

e Dainuoja vienbalses, dialoginio pobiidzio dainas,
jaucia ritma.

e Stengiasi  tiksliau  intonuoti,  taisyklingiau
artikuliuoti , taisyklingiau stovéti, kvépuoti.

e Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo gamybos
vaikiSkais muzikos instrumentais pritaria dainoms,
Sokiams, tyrinéja jy skambéjimo tembrus.

e Improvizuodamas balsu, vaikisku muzikos
instrumentu kuria ritmus, melodijas ketureiliams,
mjsléms, patarléms.

Sokis

e Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje) ratelius,
paprasty zingsniy Sokius.

Muzika

e Sudaryti sglygas vaikams klausytis ne tik vokalinés ir instrumentinés muzikos
jrasy, bet ir gyvos muzikos. Skatinti vaikus i$sakyti Savo nuomon¢ po matyto
koncerto, muzikinio spektaklio, pramogos ar vakaronés.

e Dainuoti su vaikais vienbalses ir dialogines dainas. Skatinti dainuoti
individualiai iSméginant, kaip skamba balsas grupéje, saléje, lauke ir Kitur.
Skatinti dainuoti atliekant jvairius darbu.

e Pasirtpinti, kad vaikams netrikty muzikos instrumenty, zaisly, buities daikty,
savo gamybos instrumenty, Su kuriais jie galéty groti, pritarti dainoms, Sokiams,
muzikiniams zaidimams. Kartu su vaikais apzitiréti jvairius instrumentus, juos
iSméginti, pasigaminti savo instrumenty ir tyrinéti jy skambéjimo galimybes,
tembrus.

e Drauge su vaikais kurti ritmus, melodijas ketureiliams, mjsléms, patarléms
balsu ar muzikos instrumentu. Paskatinti vaikus kurti judesius rateliui, zaidimui.
Sokis

e Drauge su vaikais Sokti paprastus savo forma, t. y. sukamuosius ratelius.

e Vaiky sugalvotas judesiy sekas rodyti visiems ir klausti vaiky, ka jie maté.
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e Soka improvizuotai kurdamas penkiy—Sesiy
natdraliy judesiy sekg, reaguodamas | muzika,
iSreik§damas aplinkos vaizdus (gamtos reiskinius,
gyvunus).

Vaidyba

¢ Vaidindamas stalo, I¢liy teatre, vaizduoja realistinj
ir fantastinj siuzeta, iSplétoja vyksma dialogu,
monologu, keisdamas balso intonacijas.

e [Sreiskia savo norus, jausmus, mintis, baimes.

e Susikuria istisg zaidimo aplinkg, panaudodamas
daiktus, drabuzius, reikmenis.

e Muzikiniuose zaidimuose ir rateliuose Kkuria ar
savaip perteikia 3-4 veiksmy seka, vaizduojancia
augimg, darbus, veikéjy judéjima, stengiasi perteikti
veikéjo nuotaika.

Vizualiné rais§ka

e Savo emocijas, patirtj, jspudzius isreiskia Kitiems
atpazjstamais vaizdais.

e ISrySkina  vaizduojamy  objekty  bruoZus,
reikSmingas detales. Objektus vaizduoja ne tokius,
kokius mato, o tokius, ka apie juos zino.

e Kuria pagal isankstinj sumanyma, Kuris procese
gali kisti.

o Eksperimentuoja tapybos, grafikos, miSriomis
dailés  priemonémis ir medziagomis, Kuria
sudétingesnius koliazus, trimates formas i$ jvairiy
medziagy, asambliazus, fotografuoja, piesia
skaitmeninémis priemonémis.

e Padéti vaikams sieti pamatyta personaza su atliekamais judesiais.

Vaidyba

e Pasekus ar paskaiCius pasaka, pazitréjus vaidinimg, paskatinti patiems
vaidinti. Parodyti, kaip galima judéti ir kalbéti-intonuoti pagal tipiskus veikéjo
bruozus, tempo ritma.

e Stebéti vaiky vaidinimus stengiantis suprasti, palankiai vertinti. Parodyti, kaip
galima keisti kostiumus, dekoracijas.

e Drauge zaisti muzikinius zaidimus ir ratelius, parodyti ir skatinti laisvai, savaip
kartoti veiksmus. AiSkinant siuzets, padaryti pauzes, kad vaikas galéty sutelkti
mintis, sumanymus ir pagal juos veikti.

e Jtraukti vaikg ] dekoracijy, kostiumy kirimg ir iSdéstymg. Klausti jo
nuomonés, atsizvelgti j Sumanymus.

Vizualiné raiska

e Svarbu turtinti vaiko patirtj, gausinti jsptdzius, kad vaiko kiirybiné raiska
nebiity skurdi. Pradedant vaizduoti zmogaus judesius, svarbu tyrinéti kiino
galimybes (gali lankstytis, Sokinéti, suktis), stebéti kity judesius (Sokéjy,
sportininky), patiems iSbandyti jvairius judesius ir pozas.

e Kalbétis su vaiku apie jo kiarinélj, diskutuoti, ka, kodél ir kaip jis pavaizdavo.
Ka ir kodél nor¢jo isreiksti, kodél pasirinko tokias priemones ir kt. Aiskintis, ka
jis dar noréty papasakoti, sukurti.

e Drasinti kurti smulkesniy detaliy, gamtinés medziagos, mozaikas, mandalas,
juostas, kilimélius, délioti vaisiy ir darzoviy mozaikas . Skirti pakankamai laiko,
kad vaikai galéty pasinerti j SU manymy realizavimo procesa, veikti kiirybingoje
aplinkoje.

e Numatyti vaiky kiirybingumga skatinan¢iy meno projekty.

e Sudaryti salygas kurti, reiksti savo potyrius, jsptidzius nejprastomis saglygomis
ir priemonémis.

e Padéti vaikui iSsaugoti kompiuterine grafika sukurtus vaizdus, skatinti apie
juos pasakoti, sugalvoti pavadinimus.

6-asis
Zingsnis

Muzika

e Klausosi jvairaus stiliaus, zanry muzikos kiriniy
ir spalvomis ar pieSiniu spontaniskai perteikia
Kilusius jspudzius. Tyringja girdimos muzikos,
triukSmo, tylos panasumus ir skirtumus. Ivardija

Muzika

e Sudaryti vaikams salygas klausytis jvairiy epochy, kulttiry ir stiliaus muzikos.
Klausytis tylos, triuk§mo, lyginti jy skirtumus.

e Dainuoti su vaikais jvairaus turinio dainas ir skatinti juos dainuoti visur, kur
jmanoma: grupéje, lauke, dirbant, bendraujant, ZaidZiant.
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kirinio nuotaikg, tempa, dinamika, skiria kai kuriuos
instrumentus.

e Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos,
platesnio diapazono vienbalses dainas, jas gana
tiksliai intonuoja. Dainuoja trumpas daineles kanonu,
jsiklausydami j savo ir draugy dainavima.

e Melodiniais vaikiskais muzikos instrumentais
groja 2— 3 garsy melodijas. Stengiasi kartu pradéti ir
baigti karinélj. Improvizuodamas balsu, muzikos
instrumentu  kuria melodija trumpam  tekstui,
paveikslui.

Sokis

 Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy, grandinélés),
paprastyjy ir bégamyjy zingsniy autorinius ir
naturaliy judesiy Sokius.

e Soka improvizuotai kurdamas septyniy—astuoniy
natiiraliy judesiy seka, per - teikdamas trumpa
siuzetg ar pasirinktg nuotaika, iSreik§damas erdvés ir
laiko elementus

Vaidyba

e Kurdamas léliy, dramos vaidinimus pagal girdéta
pasaka ar pasiiilytg situacijg, improvizuoja trumpas
zodines veikéjy frazes, fizinius veiksmus, atskleidzia
ju norus, emocines biisenas.

e Tikslingai naudoja daiktus, teatro reikmenis,
drabuzius, aplinkg. Zaisdamas muzikinius zaidi - mus
ir ratelius, perteikia veikéjo mintis, emocijas.
Vizualiné raiska

e Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais pasakoja

realias ir fantastines istorijas, jvykius. Vaizdus
papildo grafiniais zenklais (raidémis, skaiiais,
zodziais ir kt.).

e Kuria pagal iSankstinj sumanymg, nuosekliai

bando jj jgyvendinti.

e Pasirtipinti, kad grupéje vaikai turéty muzikos instrumenty, spalvoty naty,
ndirigento lazdele”, muzikos jrasy, klausymosi aparatiira, video jrasy apie
Zymius muzikantus ir jy muzikavima.

e Groti kartu ir paskatinti vaikus groti melodiniais vaikiSkais muzikos
instrumentais muzikines pjeses solo ir orkestre. ISsirinkti dirigenta, kuris
diriguoty orkestrui.

e Zaisti su vaikais kompozitorius, skatinant kurti melodijas tekstams, knygy
iliustracijoms, paveikslams, trumpoms pasakéléms.. Su vaikais zaisti muzikinius
dialogus, vietoje kalbos dainuojant. Improvizuoti, kurti judesius kontrastingo
pobiidzio muzikai, dainoms, Sokiams.

Sokis

e Atlikti parinkti nesudétingos struktiiros folklorinius zaidimus, ratelius. Jei
renkamasi autorinius (profesionaliy choreografy ar auklétojy) sukurtus Sokius,
atkreipti démesj, kad juose nebiity sudétiniy judesiy .

e Sialyti vaikams stebéti gamtg (gyvai, pvz., pro langg, arba nuotraukoje ar
paveiksle), atkreipti démesj, kaip kokie gamtos reiskiniai (lietus, véjas, ugnis) ir
aplinkos objektai (gyvinai, automobiliai, traukiniai) juda ar nejuda, ir ieskoti
idéjy kuriant savo judesiy sekas.

Vaidyba

e Skatinti vaikus zaisti — vaidinti trumpas improvizacijas pagal literatiirinius,
muzikinius, paciy vaiky iSgalvotus siuzetus. Reikalui esant, pasitilyti savo idéjy,
taciau bti jautriems vaiko iniciatyvai, jos neslopinti.

o Pasitlyti naudoti jvairius sunestus butaforinius daiktus, parodyti, kaip tie patys
daiktai gali bati panaudoti jvairiems tikslams, pvz.: zaisti, kurti vaidinimag 1éliy
teatre arba persirengti dramos, taip pat muzikinio ratelio veikéjais, pasipuosti.
e Zaisti muzikinius zaidimus ir eiti ratelius, sudaryti salygas vaikams isgyventi
pasitenkinimg, reiksti savo norus ir jausmus pagal skirtingas to paties siuzeto
situacijas.

Vizualiné raiSka

e Turtinti vaiky patirtj, vaizdinius. Suteikti galimybe pamatyti tautodailés,
taikomosios dekoratyvinés ir vaizduojamosios dailés, Siuolaikinio meno kirinius,
menininky kiirybos procesg artimoje aplinkoje, parodose, muziejuose, tradicinése
Sventése.
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e Kartu su kitais kuria bendrus dailés darbus.

e Skirtingiems  sumanymams jgyvendinti
dazniausiai tikslingai pasirenka dailés priemones ir
technikas.

e Eksperimentuoja sudétingesnémis
technikomis, skaitmeninio pieSimo ir
kompiuterinémis technologijomis

dailés
kitomis

e Palaikyti unikaly vaiko gebéjimg vaizdu iSreiksti jutimine patirt;.

e Suteikti galimybe vaikams Kkurti ornamentus, vaizdus, dekoruoti audinius,
daiktus grafiniais zenklais ir simboliais (skaiciais, raidémis).

e Jeigu grupé ar darzelis turi kompiuterj, S$viesos stalg, fotoaparata, grafo
projektoriy, multimedija, interaktyvia lenta, tereikia padrasinti vaikus jvairiapusei
kirybinei raiSkai, kiirybai skaitmeninémis priemonémis (programomis Paint,
Paintbrush, Corel, Photoshop ir kt.). Kaupti elektroninius arba popierinius vaiky
kirybos albumus (kompiuterinius piesinius, sukurty kompozicijy nuotraukas ir
kt.

10.7.2. ESTETINIS SUVOKIMAS

Vertybiné nuostata: domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas: pastebi ir zavisi aplinkos groziu, meno kiiriniais, dziaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibtidina kai kuriuos muzikos, $okio,

vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudziais.

ZINGSNIAI GEBEJIMALI UGDYMO GAIRES
1-asis e Domisi trumpam sutelkia démesj bei rodo | e Kurti muzikine aplinka, kurioje vaikas turéty galimybe Klausytis jvairiy garsy
zingsnis | pasitenkinima. ir maloniy, $velniy melodijy, atlickamy balsu ar muzikos instrumentais.
e Reaguoja, kai yra emocingai kalbinamas | ¢ Emocionaliai kalbétis, zaidinti, bendrauti, kad vaikas girdéty intonacijomis ir
suaugusiojo. jausty veiksmais reiskiamas emocijas.
e Stebi ryskius, graziy formy daiktus, spalvingus | e Suteikti vaikui galimybe¢ sureaguoti savo tempu, t. y. palaukti tiek laiko, kiek
_ paveikslélius, zaislus. reikia vaikui, o ne kiek atrodo tinkama mokytojui. Biti Salia vaiko, kartu su juo
& e Reaguoja j ritmiskus muzikos ir Kitus garsus, mato | dZifigauti, padrasinti jo bandymus, pamokyti, kaip paimti ir rankoje iSlaikyti
E Sokio judesius. piesimo priemong.
& 2-asis e Reaguoja | skirtingg suaugusiojo kalbinima, | ¢ Dainuoti vaikui, klausytis jvairios nuotaikos dainy, kontrastingos nuotaikos
zingsnis | muzikos garsus. muzikos kiriniy, skatinti teigiamas, dziugias emocijas ir slopinti neigiamy
e Stebi grazius gamtos bei aplinkos daiktus ar | emocijy proverzius.
vaizdus. o Leisti vaikams stebéti Sokj gulint ar sédint ant grindy, kad jie galéty keisti
e Domisi vaidinandiais  vaikais,  suaugusiais | poza ir laisvai kiinu reaguoti j stebimo Sokio sukeliamus jsptidzius.
mégdzioja tai kas jam patinka. o Kartu su vaiku zaisti ir iSraiSkingai rodyti, kaip galima veikti, tarytum zaislas
ar stalo teatro 1¢1¢é biity gyva.
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e Isdélioti pieSinius vaikui matomoje vietoje, kad jis galéty prieiti ir vél j juos
pasiziaréti. Pagirti, pasikalbéti apie jo karinélj. Suteikti vaikui galimybe pazinti
ir iSbandyti jvairias dailés medziagas ir priemones.
e Sudaryti galimybes vaikui matyti grazius
spalvingas knygeles, dailés karinius.

gamtos, aplinkos vaizdus,

4-6 metai

3-asis e Atpazjsta (suklista, rodo) kai kuriuos jau girdétus | e Duoti Klausytis jvairios nuotaikos muzikos kiriniy, kad vaikas juos jsiminty
zingsnis | muzikos kurinius, matytus Sokius, ratelius, vaidinimo | ir véliau juos kartu aptarti.
veikéjus, dailés karinius. o Skatinti pasakoti apie savo ar kity piesinj, aplinkoje pamatytus paveikslus ar
e Emocingai reaguoja girdédamas darny garsy, | knygeliy iliustracijas.
intonacijy, zodziy saskambj, Zilirinédamas savo ir kity | e Dziuginti vaikus ir padéti jiems kaupti muzikinius jspiidzius, skatinti atidziai
piesinélius, spalvingas knygeliy iliustracijas, Zzaislus, | klausytis muzikos, ja gérétis.
dziaugdamasis savo puosnia apranga. e Stebéti vaikg tomis akimirkomis, Kai jis grozisi, dZiaugiasi gamtos ir Kitos
e Paklaustas pasako, ar patiko muzikos kiirinélis, | aplinkos daiktais ar reikiniais, Zaislais, savo i$vaizda. Tinkamu momentu jj
dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés darbelis. pakalbinti, paklausti, kas jam grazu.
e Pasidométi, ar vaikui patiko vaidinimas. Nuraminti, jei vaikas bijo, jog vilkas
gali ateiti ir j jo namus.
e Vaikams prieinamoje vietoje, jy akiy lygyje, padéti profesionaliosios dailés,
tautodailés kiiriniy bei menisky taikomosios dailés dirbiniy, kad retkarciais juos
bity galima apzitiréti, pasikalbéti apie juos.
4-asis e Drziaugiasi menine veikla, nori dainuoti, Sokti, | @ Sudaryti galimybes vaikams dalyvauti muzikinéje veikloje ir darzelyje
zingsnis | vaidinti, pasipuosti, graZiai atrodyti. vykstanc¢iuose renginiuose.

e Skirtingai reaguoja (ramiai ar emocingai)
klausydamas ir stebédamas skirtingo pobtdzio,
kontrastingus meno kdrinius, aplinka.

e Keliais zodziais ar sakiniais pasako savo jspudzius
apie klausytg muzika, dainelg, eilérastj, pasaka, matytg
Sokj, vaidinimg, dailés karinj, knygeliy iliustracijas,
gamtos ir aplinkos daiktus ir reiskinius, pastebi ir
apibudina kai kurias jy detales. Reaguoja j kity
nuomong.

e Padéti pajusti vaizdo, nuotaiky pasikeitimus keiciantis linijai, formai bei
spalvai. Pasikalbéti, kokius potyrius pavyko papasakoti pieSiniu, naudojant
vienokias ar kitokias dailés raiskos priemones, paklausti, kaip jam graziau.

e Sudaryti salygas klausyti, stebéti skirtingus meno kirinius, paskatinti reiksti
savo iSgyvenimus, papraSyti pasakyti, kaip jauciasi, kg pajuto.

e Biti greta vaikui apzitirinéjant meno karinius, daiktus, Zaislus, ugdyti estetinj
jautrumga — pritarti, papildyti jo i§sakytas mintis.

e Kasdien¢je veikloje kalbant su vaikais nuolat vartoti zodzius ,,dziaugiuosi
tavo piesinéliu, puikiai atrodai, graziai pasielgei®, kad vaikai galéty iSgirsti ir
pradéti suprasti, kas yra grazu.

o Skatinti klausant, apzitirint meno kirinius kalbéti apie savo ir kity darbelius:
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kodél patinka, kuris grazesnis, kuris linksmiausias, kokiy spalvy ar formy, kurj
norétum dar iSgirsti, pamatyti, kodél?

e Kalbétis su vaiku apie spalvas paletéje, kurios spalvos jiems atrodo linksmos
arba litdnos, tyrinéti spalvy maiSymosi efektus.

e Padéti vaikui ugdytis pasitikéjimg savimi, pritarti, padrasinti tgsti savo
kiiryba.

5-asis
zingsnis

e Meégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés
veikla. Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir karyba,
gérisi savo ir kity menine veikla, geru elgesiu, darbais.
Grozisi gamtos spalvomis, formomis, garsais.

e Pastebi kai kuriuos meninés kiirybos proceso
ypatumus (siuzets, veikéjy bruozus, nuotaika, spalvas,
veiksmus). Pasako, kaip jautési ir ka patyré
dainuodamas, sokdamas, vaidindamas, pieSdamas.

e Dalijasi jspudziais po koncerty, spektakliy, parody,
renginiy lankymo. Pasako savo nuomong¢ apie
muzikos kirinélj, dainele, Sokj, vaidinimg, dailés
darbelj, aplinkg, drabuzj, tautodailés ornamentais
papuostus daiktus.

e Skatinti vaikus savo zaidimuose vaidinti muzikantus, Sokéjus, dainininkus,
vaizduojant, kad jie yra scenoje, dainuoja su mikrofonu ar groja muzikos
instrumentu.

e Ziaréti léliy ir dramos vaidinimus, klausytis vaidinimy jrady, ziaréti
animacinius filmukus. Sudaryti sglygas vaikams dalyvauti ar stebéti jvairius
muzikinius, vaidybinius renginius.

e Stebéti menininky kiirybos procesa bei patiems kartu kurti, nes estetinj
suvokimg ir jautrumg vaikas geriausiai ugdosi veikdamas, kurdamas, apie tai
kalbédamas, aiSkindamas.

¢ Sudominti vaikus patrauklia ir malonia veikla paties auklétojo ir kity kiirybos
pavyzdziais. ISklausyti vaikg ir pacCiam pasakoti apie savo kirybinius
sumanymus.

e Ziuréti leliy ir dramos vaidinimus, Kklausytis vaidinimy jrady, ziaréti
animacinius filmukus. Sudaryti sglygas vaikams dalyvauti ar stebéti jvairius
muzikinius, vaidybinius renginius.

e Sudaryti galimybe vaikams stebéti vaizduojamosios (tapybos, grafikos,
skulptiiros) ir taikomosios — dekoratyvinés (keramikos, tekstilés, 0dos, amaty,
liaudies meistry dirbiniy ir kt.) dailés karinius, reprodukcijas ir kt. ugdymo
istaigoje, parodose, galerijose, mugése, Sventése, tradiciniuose renginiuose.

o Sukurti situacijy, kad vaikas galéty meno kirinius, savo ir kity mening veikla
vertinti savaip lygindamas.

o Kasdienéje veikloje suteikti galimybe suprasti ir pajusti, kad tiesa, géris ir
grozis visada teikia dziaugsma ir pasitenkinima.

6-asis
Zingsnis

e Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, deklamuoti,
dainuoti, groti, piesti, konstruoti. Gérisi ir grozisi savo
menine kiryba.

e Pastebi papuosta aplinka, meno karinius ir pasako,

e Ziaréti léliy ir dramos vaidinimy, Klausytis jy jrasy, Zitiréti animaciniy
filmuky. Skatinti pastebéti subtilesnes veikéjy kalbos intonacijy, poelgiy,
veiksmy, kostiumy, lydin¢ios muzikos, dekoracijy detales.

o Palaikyti ir skatinti vaiko norg siekti grozio, pagirti uz jo pastangas,
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kas jam grazu. Palankiai vertina savo ir kity kiirybing
veikla, pasako vieng kitg argumenta, kodél grazu.

e Pasakoja jspudzius apie muzikos, vaidinimo, Sokio
siuzeta, matytus dailés, tautodailés kirinius,
vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotaika, Kilusius
vaizdinius. Placiau papasakoja, kg sukaré, kaip pats
bei kiti dainavo, grojo, Soko, vaidino, piesé.

parodyti kitiems, uzraSyti vaiko pasakojimag ir prisegti prie demonstruojamo
darbelio, kad pamatyty, kad jo noras siekti grozio yra pastebétas ir vertinamas.

o Skatinti vaikus aptarti stebétg ar klausyta meno kiirinj.

e Sudaryti salygas suprasti aplinkos grozio svarbg ir ji vertinti. Patiems
dalyvauti jj puoseléjant: nelauzyti medeliy, neskriausti gyvinéliy, dalyvauti
medeliy sodinimo akcijose, atskrendanciy pauksciy sutiktuvése ir kKt. Gérétis
gerai atliktu darbu, i$sakyti nuomong¢ apie prasta.

e Pastebéti, pagauti moments, kada vaikas kuo nors gérisi, dziaugiasi, pritarti
jam, padiskutuoti, kodél taip reikéty elgtis, kaip Kiti jauciasi, kai mato kitg
netinkamai besielgiantj, kokj elgesj pavadinty graziu ir kt. Pratinti graziai elgtis
vieSose vietose (teatre, koncerte, parodoje, prekybos centre).

e Per pasivaiksciojimus lauke ar darzelio aplinkoje paskatinti stabtelti ir
jsizitréti | detales, atrasti grazius daiktus, gamtos ar miesto vaizdus.

e Su groziu susijusius dalykus jtraukti j kasdienés veiklos pokalbius ir veikla,
atkreipti vaiky démesj, diskutuoti, kas grazu ir negrazu, iSnaudoti visas
galimybes vaiko estetinéms vertybéms puoseléti.

e Daznai klausytis jvairiy muzikos kiriniy (dainy, Sokiy, simfoninés muzikos,
operos ar baleto istrauky), paskatinti vaikus susikaupti, iSklausius savo
mintimis pasidalyti su pedagogu ir draugais.

o Skatinti aptarti stebéta Sokj, atkreipti démesj j Sokéjy judesius, kostiumus,
Sokio muzikg ir pan. Skatinti reiksti jvairia nuomong leidziant suprasti, kad
visokia nuomoné yra priimtina.

e Kalbétis vaikui suprantama kalba apie vizualaus meno kurinius ir jy
kiirybos raiskos priemones — kompozicijg, spalva, forma, siluetg, pro-porcijas,
padétj erdvéje ir plokStumoje.

e Diskutuoti ieskant vienokiy ar kitokiy meniniy sprendimy, pvz., kuriuose
piesinéliuose yra tamsiai, kuriuose — Sviesiai mélyna spalva, kas piesinéliuose
pavaizduota arti, 0 kas — toli, kodél taip atrodo ir kt.
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Vertybiné nuostata: jaucia kurybinés laisvés, spontaniS$kos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.

Esminis gebéjimas: savitai reiskia savo jspudzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos, sitilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

ZINGSNIAI

GEBEJIMAI

UGDYMO GAIRES

1-asis
zingsnis

e Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja j naujus daiktus,
zmones, aplinkos pasikeitimus.

e Aplinkoje turéty atsirasti smalsumg Zadinan¢iy dalyky — garsy, spalvy,
zaisly, meno kariniy — Kurie kelty smalsumg ir atkreipty démesj. Reikéty
iSnaudoti visus 5 pojucius (uoslés, skonio, regos, klausos, lytéjimo), suteikiant
galimybg apzitrinéti aplinka, klausytis, skonétis, uosti, paliesti ir pajusti jvairiy
zaisly medziagy pavirSius (tekstiiros).

e Duoti zaisti Su jvairiy spalvy, teksttros, formy zaislais, leisti klausytis jvairiy
garsy, suteikti galimybe uzuosti jvairius kvapus.

2-asis
Zingsnis

0—-3 metai

e Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais.
e Atranda naujus veiksmus (tapyti ant veidrodzio,
ridenti, nardinti j vandenj ir kt.) ir taiko juos daiktams
tyrinéti.

e Parlipinti jvairiy, atkreipianéiy démesj, naujus potyrius Zadinanciy zaisly,
medZziagy (skirtingy formy, teksttros, spalvy), objekty, skleidzian¢iy garsus.

e Medziagy ir zaisly nuolatinis atnaujinimas, kaitaliojimas turéty buiti vaikams
Iprastas reiskinys.

e Aplinka ir joje esantys zaislai, priemonés, naudojami veiklos metu, turéty
lavinti visus pojucius.

e Naudoti zaislus, kuriuos galima isardyti, isbandyti jy formas, pritaikant
tinkamiausia, taip pat garsus skleidziancius zaislus.

e PartGpinti priemoniy ir skatinti veikla, grindziama visy 5 pojuciy
panaudojimu aplinkai tyrinéti.

e Pasililyti zaisti dailés priemonémis ir medziagomis, kad eksperimentavimo
metu jgyta patirtis tapty pirmuoju zingsniu kiirybos link.

3-asis
Zingsnis

e Atranda vis naujus dalykus artimiausioje jprastoje
aplinkoje.

e [sivaizduoja gyvunus, augalus, daiktus, apie
kuriuos jam pasakojama, skaitoma. Zaisdamas atlieka
jsivaizduoja-mus simbolinius veiksmus.

o Kurti saugig, dziaugsmingg, laisvg aplinka, kurioje vaikas gali
eksperimentuoti su jvairia saugia medziaga.

e Sidlyti zaidimy su vandeniu. Vaikai jj gali pilstyti, sverti, semti, laistyti
e Lauke nesmarkiai lyjant ir nesant Saltam orui, tinkamai aprengus vaikus
leisti braidyti po balas, taskyti vandenj, semti jj kibiréliais.

o Vaikus skatinti daryti taip, kaip iki $iol nedaré, pasirenkant kuo jvairesniy
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sprendimy.

e Veiklg organizuoti ir patalpose, ir lauke.

o Skatinti vaikus savarankiskai, be suaugusiyjy pagalbos, statyti smélio pilis,
joms dekoruoti naudoti gamtos dovanas (kankorézius, smilgas, kaStonus,
medziy ziedus ir pan.), piesti, tapyti, zaisti.

4-6 metai

4-asis
zingsnis

e Jzvelgia naujas jprasty daikty bei reiskiniy savybes.
¢ Pasitelkia vaizduote kg nors veikdamas: zaisdamas,
pasakodamas, judédamas, kurdamas.

e Sugalvoja jdomiy idéjy, skirtingy veikimo budy.

e Skatinti iSbandyti jvairia veiklg, jvairius daikty panaudojimo bidus,
siekiant, kad vaikai pastebéty, jog ta patj daikta, priemong, dalyka galima pa-
naudoti jvairioms reikméms ir tikslams (Zaisti, vaidinimui Kkurti, dekoracijoms
puosti), kaip galima pakeisti jo funkcijas, iSvaizda, skirtingai jj pritaikius ar
panaudojus.

e Suteikti laisvés, erdvés, laiko, pasitalant naudoti jvairius Su-neStus
butaforinius daiktus, kuriuos vaikai gali panaudoti kurdami vaidinimus,
rinkdamiesi jiems patinkancig veikla, rezisuodami Savo paciy sugalvotas
istorijas.

e Uzduodant netikétus, fantastinius klausimus,
originalias mintis (mastymo originalumas).

e Vaiko praSyti drasiai iSsakyti visas j galva atéjusias idéjas: nupiesti,
iSvaidinti, atlikti kuo jvairesnius judesius, sukurti melodijas ir t. t. (mgastymo
ribos, idéjy gausumas).

e Skatinti dziaugtis savo kariniais, aptarti, kokias sugalvotas idé¢jas,
originalius sprendimus galima pritaikyti ar iSbandyti realiame gyvenime.

e Aptarti, ka naujo, originalaus pavyko sukurti, svarstyti, kaip galéty
patobulinti panasy kirinj kitg karta.

o Skatinti idé¢jomis pasidalyti grupéje, kad vaikai pajusty, jog originalds
atsakymai ir mintys yra vertinami.

skatinti vaika iSsakyti

5-asis
Zingsnis

e Klausingja, aiskindamasis jam naujus, nezinomus
dalykus.

e Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulj.

e ISradingai, nejprastai naudoja jvairias medziagas,
priemones. Lengvai sugalvoja, keicia, pertvarko
savitas idéjas, sitilo kelis variantus.

e Skatinti kirybiskuma, laisvai reiksti idéjas.

e Kilausti ir drasinti, kad idéjy buty kuo daugiau. Ugdyti mastymo lankstuma
— skatinti i$sakyti, pavaizduoti kuo jvairesnes idéjas.

e Ugdyti originalumg — prasyti iSsakyti idéjas taip, kad niekas kitas taip
nesugebéty, drasinti fantazuoti, kurti, nebijoti savo idéjy, sakyti visa, kas tik
ateina j galva.




62

e [esko atsakymy, naujy idéjy, netikéty sprendimy,
nejprasty medziagy, priemoniy, atlikimo varianty,
lengvai, greitai keicia, pertvarko, pritaiko, siekia savito
rezultato.

e Drasiai, savitai eksperimentuoja, nebijo suklysti,
daryti kitaip.

e Ugdyti fantazija, zaidziant ir kuriant nerealias, bet prasmingas situacijas.

e Pasitlyti jdomios veiklos ir patirties, skatinant patirti naujy iSgyvenimy.

e Skatinti dalytis praeityje iSgyventa jdomia patirtimi, veikla, kelioniy
jspudziais ir nuotykiais su Kitais vaikais.

e Vengti vertinti, ,rasiuoti vaikus ,,pagal pasiekimus (karybos produktai
nevertinami, nelyginami vieni su kitais, nerenkami geriausieji kiriniai, vaikai
nesivarzo vieni su Kitais). Priimti ir palankiai vertinti visokius atsakymus, bet
kokio lygio veiklos rezultatus, visais atvejais surandant, pastebint ir iSsakant tai,
uz ka bty galima juos pagirti.

e Pateikti jvairiy medziagy, zaisly priemoniy, skatinant vaika kurti i§ jy naujus
produktus po vieng ar grupelése. Skatinti dalytis idéjomis, dirbant porose ir (ar)
grupelése, kartu priimti sprendimus.

6-asis
zingsnis

e Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy, neZinomy
dalyky.

e Kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto,
jsivaizduoja, fantazuoja.

e Drgsiai, savitai eksperimentuoja, nebijo suklysti,
daryti kitaip.

e Sialyti jvairios veiklos ne tik patalpoje, bet ir lauke, skatinant pamatyti
naujus, iki tol nepastebétus jvairius gamtos reiskinius skirtingais mety laikais,
stebéti augaly, pauksciy gyvenima.

e Nuolat atkreipti démesj j Vvisus Zzmogaus pojucius. Mokytis pastebéti,
isiklausyti, uzuosti, paliesti ir pajusti.

e Taikyti jvairius metodus ir budus:

o smegeny audrinimas (pvz., klausimas, ka daryti, kad Zzmonés biity

laimingi, kad nebiity karo?);

o fantastiniai klausimai (pvz., kas bity, jei nustoty $viesti Saulé, jei iSnykty
visi suaugusieji?);

o prasymas iSvardyti kuo daugiau daikto naudojimo bady (pvz., kaip dar
galima panaudoti Sauksta, plastikinius butelius?);

o kurybiniai vaidinimai (prasoma suvaidinti kokia nors tema trumpg
siuzeta, padalijus vaikus j dvi grupeles (vieni vaidina, Kiti spéja, kas ten
vaidinama);

o fantastinio gyviino piesimas (po vieng ar grupelése);

o pasakos kiirimas sédint ratu.

e Kurti zaidybing ir tyrinéjimo aplinkg suteikiant jvairiy reikiamy priemoniy ir
medziagy.

o Skatinti perkurti pasakas (pvz., klausiant, kas buty, jei pasakoje vilkas tapty
geras, 0 Raudonkepuraité — klastinga?).
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11. Metodai ir priemonés:

11.1. Ugdymo turinys igyvendinamas derinant vaiko perspektyva ir mokytojo, kaip
vaiko ugdymo profesionalo, perspektyva taikant siuos pagrindinius vaiky ugdymo(-si) metodus:

11.1.1. patirtinj vaiky ugdymasi. Tai toks procesas, kai ikimokyklinio ugdymo mokytojas
sudaro salygas vaikams pamatyti, isgirsti, iSgyventi, apmastyti, t. y. igyti jvairios patirties patiems
aktyviai veikiant, dalyvaujant, kuriant kartu su Kitais vaikais ir suaugusiaisiais;

11.1.2 komunikacinius susitikimus arba ugdymo proceso dialogiskumg - tai, kai vaikali
jsitraukia | savo sumanytg ar mokytojo inicijuota veikla, pastarasis juos stebi, su jais bendrauja,
reaguoja j kuriamg zaidimo ar Kitos veiklos situacija (pasidziaugia, pasiiilo, pasikalba, paklausia,
padeda, pamoko, pataria, pateikia naujos informacijos), stengdamasis nesutrikdyti jy savitos
veiklos, neprimesti savo nuomoneés;

11.1.3 mokymasi socialiniame kontekste - tai, kai vaikai ugdosi ka nors veikdami kartu su
kitais vaikais. Bendra vaiky veikla sukuria salygas aiskintis, diskutuoti, dalytis patyrimu, palaikyti ir
padéti jgyvendinti vienam Kito idéjas, mokytis vienam i Kito. Stebédami Kitus vaikus ir jy
mokymosi bei elgesio badus, ikimokyklinukai supranta, kg reiskia mokytis, isbando kity taikytus
mokymosi ar elgesio badus;

11.1.4. vaiko ugdyma ir ugdymasi, priklausoma nuo aplinkos — tai ugdymo jstaiga ir
joje vykstantis gyvenimas, artimiausia gamtiné ir kultariné aplinka, bendruomenés gyvenimas ir
joje vykstantys renginiali, t. y. visa tai, kur jis jgyja jvairios patirties;

11.1.5. spontaniska-situacinj ugdymag — kai vaikai arba patys sugalvoja, numato, kg veiks,
ir ikimokyklinio ugdymo mokytojas jsitraukia j jy sumanymo realizavimag bendraudamas su vaiku,
arba vaikai jsitraukia ] mokytojo pasiiilyta, inicijuota, suorganizuotg veikla, ieSkodami informacijos,
tyrinédami, mastydami, kurdami kartu su mokytoju.

11.2. Zaidimas - ypatinga ugdymo turinio jgyvendinimo priemoné.

Zaidimas-tai vaiky gyvenimo pagrindiné veikla ir ugdymo(si) forma. Zaisdamas vaikas
realizuoja visus svarbiausius savo poreikius-pazintinius, praktinio veikimo, bendravimo, judéjimo-
atskleidzia visas savo galimybes ir gebéjimus:

e jauCia malonumg ir pasitenkinimg, visai uzmirSdamas Savo ripesCius, neigiamas
emocijas, kitus isgyvenimus;

e manipuliuoja zaislais ir daiktais, medziagomis, nebijo visaip juos bandyti, sutelkdamas
veiksenai valig, fizines ir protines galias;

e iesko sunkumy, siekia pergalés, jveikdamas klittis;

e praktiskai ieSko naujy zaidimo varianty, dziaugiasi nugaléjes kliiitj, rades sprendima;

e pajunta savo galias ir jas demonstruoja, mato ir praktiSskai patiria, vertina draugy
galimybes, lygina save su jais, siekia pripazinimo;
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e zaisdamas Kartu su kitais vaikais geranoriskai pakliista zaidimo socialinéms taisykléms,
ugdosi jy laikytis kaip privalomy;

e susikaupia, jsitraukia, susizavi, i§gyvena jvairias emocijas, jas laisvai isreiskia.

Zaidimas - veikla, vedanti vaika j naujus atradimus, judéjima pirmyn. Tam padeda jvairaus
pobtidzio zaidimai:

e iS Kkartos j karta perduodami jvairts liaudies arba tradiciniai zaidimai-tradicinés kulttiros
sudétiné dalis;

e paciy vaiky sumanyti, laisvai ir improvizuojant ZzaidZiami jvairaus turinio kirybiniai -
vaidmeniniai, statybiniai, vaidybiniai Zaidimai;

e suaugusiyjy specialiai vaiky ugdymui sumanyti Zaidimai su taisyklémis (didaktiniai ir
judrieji).

V. UGDYMO(SI) PASIEKIMALI IR JU VERTINIMAS

12. Vaiko ugdymosi pasiekimai — tai gyvenime ir ugdymosi procese jgyti vaiky gebéjimai,
Zinios ir supratimas, nuostatos, apie kuriuos sprendziame i$ vaiky veiklos ir jos rezultaty. Viena i$
butiny kokybisko ugdymo(si) proceso daliy yra vaiky pasiekimy vertinimas. Vertinimas - nuolatinis
informacijos apie vaika, jo ugdymosi ypatumus bei daroma pazangg kaupimas, interpretavimas ir
apibendrinimas.

13. Vertinimas padeda nustatyti kiekvieno vaiko ugdymosi pasiekimus ir numatyti tolesnio
ugdymosi zingsnius, kurie tampa gairémis, padedanc¢iomis planuoti vaiky ugdymasi:

13.1. Pedagogui:

13.1.1. tikslingiau stebéti, atpazinti, ka vaikas jau zino, supranta, geba, iSsiaiskinti vaiko
patirtj ir tolesnio ugdymosi poreikius;

13.1.2. individualizuoti ugdymo turinj, procesa, priemones;

13.1.3.siekti kryptingos maksimalios kiekvieno vaiko ugdymosi pazangos pagal jo galias;

13.1.4. parinkti nataralius, vaiko prigimtj atitinkan¢ius ugdymo budus;

13.1.5. vaiko pasiekimy ir pazangos refleksija gerina vaiko ugdymaosi kokybe.

13.2. Vaikui:

13.2.1. isgyventi s€kmés jausma;

13.2.2. skatina apmastyti turimus gebéjimus;

13.2.3. suvokti, kaip kinta geb¢jimai per tam tikrg laika;

13.2.4. jveikti klidtis.

13.3. Tévams:

13.3.1. suprasti, ko galima tikétis i§ ikimokyklinio ugdymo;

13.3.2. suzinoti apie vaiko ugdymo(si) pazanga, pasiekimy lygj (kas vaikui sekasi geriau, kai

praséiau, kaip jam galima padéti);

13.3.3. aktyviau iSsakyti likes¢ius dél vaiko ugdymo ir jo ugdymosi pasiekimy, jsitraukti j
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vaiko ugdymao process jstaigoje.

14. Vertinimo sistema:

14.1. Vertinimo nuostatos: orientuojamasi j vaiko ugdymosi kokybés tobulinima, o ne |
diagnostin} kiekvieno vaiko geb&jimy ar pedagogy darbo kokybés vertinimg. Siekiama, kad
vertinimas biity nenutrikstamas, grjztamasis, informatyviausias — visuminis vertinimas, kada
vertinami visy ugdymosi sri¢iy pasiekimai. Visoms vaiko raidos sritims — sveikatos, socialinei,
kalbos, pazinimo, meninei — skiriamas vienodas démesys.

14.2. Vertinimo modeliai: vadovaujantis ,,Jkimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu‘

(2014) ir ,Jkimokyklinio ugdymo metodinémis rekomendacijomis® (2015) vaiko pasiekimy
vertinimo aprase pateikti vaiko ugdymosi pasiekimy zingsniai, kurie rodo vaiko pazanga nuo gimimo
iki SeSeriy mety. Ugdymosi pasiekimy zingsniuose aprasomi vaiko ugdymosi pasiekimai — Zinios ir
supratimas, gebéjimai, vertybinés nuostatos. Pedagogai nustato, kuriame pasiekimy Zingsnyje yra
vaikas, palygindami jo kalbos, bendravimo, elgesio situacijas, kiirybos darbelius su pasiekimy
zingsniy apraSymais. I$skiriami du vaiko geb¢jimy formavimosi laikotarpiai. 1-3  zingsniuose
aprasomi vaiky nuo gimimo iki trejy mety pasiekimai, 4-6 Zingsniuose pateikti vaiky nuo trejy iki
SeSeriy mety pasiekimai. Vaiky ugdymosi pasiekimy Zingsniy Siejimas su amziumi yra salyginis.

14.3. Vertinimo sistemi§kumas. Pasiekimai fiksuojami e. dienyne: www.musudarzelis.|t

Vaiky pasiekimai vertinami du, esant reikalui ir daugiau karty per mokslo metus:

14.3.1 Ankstyvojo amziaus vaiky pirma karta — lapkri¢io mén. issiaiSkinami realls
vaiko gebéjimai, patirtis, kas sekasi geriau, kas sunkiau bei numatomos ugdymo(si) gairés;

14.3.2 antrg karta — geguzés mén. nustatoma individuali Kiekvieno vaiko pazanga,
numatomos tolimesnés ugdymo(si) gairés;

14.3.3. lkimokyklinio amZiaus vaiky pirma karta — spalio mén. iSsiaiskinami realts vaiko
gebéjimai (jei tai pirmi vaiko metai grupéje), patirtis, kas sekasi geriau, kas sunkiau, arba nustatoma
individuali kiekvieno vaiko pazanga (jei tai antrieji, treti metai), bei numatomos ugdymo(si) gairés;

14.3.4. antrg karta — kovo mén. nustatoma individuali kiekvieno vaiko pazanga,
numatomos tolimesnés ugdymo(si) gairés;

14.3.5. tarpinis vertinimas — vertinama esant reikalui ir numatomos ugdymo(si) gairés;

14.4. Vertintojai:

14.4.1. vaiky pasiekimus vertina grupés mokytojos, logopedé, spec. pedagogé, soc.
pedagogé, meninio ugdymo pedagogé;

14.4.2. vertinime dalyvauja vaiky tévai, jie suteikia informacijg apie vaika, dalyvauja
anketinése apklausose, reiskia savo nuomone apie pasiekta vaiko pazanga, padeda vaikams jveikti
sunkumus ten, kur prasciausiai sekasi;

14.4.3. vaikai taip pat aktyviis savo vertinimo dalyviai, su vaiku aptariami jo pasiekimai,
bitinai pabréziant sékme, klausiama vaiky nuomonés dél vertinimo budy, procediry.

14.5. Vertinimo metodai ir biidai. Pedagogés informacija apie vaiko pasiekimus ir pazanga
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renka naudodamos jvairius metodus ir badus:

14.5.1. vaiko veiklos ir elgesio stebéjimas;

14.5.2. pokalbis su vaiku;

14.5.3. pokalbis su tévais;

14.5.4. pokalbis su specialistais;

14.5.5. produktyviosios ir kiirybinés vaiko veiklos analizé;

14.5.6. atskiry situacijy analiz¢;

14.5.7. vaiko jsivertinimas.

15. Pasiekimy fiksavimas, pateikimas ir tévy informavimas:

15.1. Pasiekimy fiksavimas. Visa pasiekimy vertinimo medziaga kaupiama vaiky kiirybiniy
darby aplanke (su mokytojo vertinamaisiais komentarais ir/ar vaiko jsivertinimu) bei €. dienyne

www.musudarzelis.lt . El. dienyne kaupiami:

15.1.2. skiltyje ,,Vaiky veiklos“ fotografijomis, garso, vaizdo jrasais fiksuojamos bendros ir

individualios vaiky veiklos, nurodoma pasiekimy sritis;

15.1.3. Skiltyje ,,Vaiko pasiekimai* aprasomuoju biidu fiksuojama individuali vaiko pazanga ir
pasiekimai, nurodant pasiekimy sritj, jei reikia, pridedami vaizdiniai jrodymai ar vaiky kalbos,
samprotavimy, zodiné kiirybos pavyzdziai. Kiekvienai pasiekimy sriciai fiksuojami bent 2 mokytojy ar
specialisty jraSai/komentarai rudens ir pavasario vertinimuose.

15.1.4. Skiltyje ,,Pasiekimy Zingsneliai“ du kartus metuose (rudenj ir pavasarj) mokytojai
nurodo, kuriame pasiekimy Zingsnelyje yra vaikas kiekvienoje i§ 18 pasiekimy sri¢iy. Lentel¢je ,,Vaiko
pasiekimo sri¢iy jvertinimai® fiksuoja pasiekta zingsnj bei lentelés dalyje ,,UZrasai* trumpai apraso
kiekvienos srities pasiektus pasiekimus.

15.1.5. Skiltyje ,,Vaiko pasiekimai“ du kartus metuose (rudenj ir pavasarj) mokytojai numato
kiekvieno vaiko individualias ugdymo(si) gaires

15.2. Pasiekimy pateikimas, tévy informavimas:

15.2.1. Pasiekimai saugomi e. dienyne www.musudarzelis.lt., tévai nuolat gali juos stebéti.

Tévai su grupés pasiekimais yra supazindinami grupés susirinkimy metu, o su individualiais vaiko
pasiekimais supazindinami/aptariami asmeniskai, individualiy pokalbiy metu.

15.2.2. Ankstyvojo amziaus vaiky pasiekimy zingsneliy lentelé atspausdinama ir perduodama
buisimam ikimokyklinio ugdymo mokytojui mokslo mety pabaigoje (tuo atveju, jei vaikai perkeliami
1 kita grupg).

15.2.3. Tkimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy zingsneliy lentelé atspausdinama ir
perduodama, ikimokyklinio amziaus vaikui baigus ikimokyklinio ugdymo(si) programa,

prieSmokyklinio ugdymo mokytojui (tuo atveju, jei vaikai perkeliami j kitg grupg).

Jei vaikas keicCia grupe, informacija apie vaiky veiklg ir vaiky pasiekimus automatiskai persikelia el. dienyne
www.musudarzelis.It
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Vertinimas padeda tévams ir pedagogams keistis informacija apie vaika, pasiekti darnos ir

vieningumo tarp ugdymo namuose ir jstaigoje.
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16. Vaiko pasiekimo rezultaty panaudojimas:

16.3.1. ugdymo proceso planavimui;

16.3.2. ugdymo individualizavimui, vaiko raidos tobulinimui;

16.3.3. pedagogo kompetencijy tobulinimui;

16.3.4. veiklos kokybés jsivertinimui, vertinant vaiky ugdymo(si) pasiekimy sritj.
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