PATVIRTINTA

Gargzdy lopselio-darzelio ,,Sauluteé*
direktoriaus 2022 m. vasario 8 d. jsakymu
Nr. V-16

VAIKU UGDYMO ORGANIZAVIMO
KARANTINO IR EKSTREMALIOS SITUACIJOS SALYGOMIS TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Gargzdy lopselis-darzelis ,,Sauluté™ (toliau — Mokykla) darbo organizavimo vykdant vaiky
ugdymg Karantino ir ekstremalios situacijos sglygomis esant potencialiai uzsikrétimo koronavirusu
(Covid-19) rizikai tvarkos aprasas (toliau— Aprasas) nustato Mokyklos darbo organizavimo ir
bendruomenés veiksmy tvarka, saugos ir sveikatos reikalavimus.

2. Aprasas nustato Mokyklos veiksmus esant ekstremaliai situacijai valstybés lygiu.

3. Aprasas parengtas vadovaujantis Siais teises aktais ir rekomendacijomis:

3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremalios situacijos
valstybés operacijy vadovo 2020 m. lapkri¢io 6 d. sprendimu Nr. V-2543 | D¢l ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo organizavimo bitiny salygy*;

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos
valstybés operacijy vadovo 2020 m. kovo 10 d. sprendimo Nr. V-328 , D¢l COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) atvejo apibrézimo atnaujinimo*;

3.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 16 d. jsakymas Nr.
V-383 ,,Dél vaiky ir suaugusiyjy COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) diagnostikos ir gydymo
tvarkos apraso patvirtinimo®;

3.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymas Nr.
V-352 ,,D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga
COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje
gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy patvirtinimo*;

3.5. Rekomendacijos sveikatos prieziliros jstaigy patalpy ir ne sveikatos prieziliros patalpy
dezinfekcijai (kai galimas uzsiterSimas SARS-COV-2-VIRUSU Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministerija;

3.6. Rekomendacijos dél salyti su COVID-19 atveju turéjusiy asmeny valdymo Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija (toliau — SAM).

Il SKYRIUS
DARBO ORGANIZAVIMAS

4. Rekomenduoti vaiko(y) tévams (glob&jams/ripintojams) ugdyti vaika(us) namuose:

4.1. kai vaikas(ai) serga létinémis ligomis, nurodytomis Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy
ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui i§duodamas nedarbingumo pazyméjimas,
sarase, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 23 d. jsakymu Nr.
V-483 ,,.Del Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui
iSduodamas nedarbingumo pazymeéjimas, saraso patvirtinimo* (toliau — [sakymas Nr. V-483);

4.2. kai vaikas(ai) gyvena kartu su asmenimis, priskirtinais rizikos grupéms (vyresnio nei 60 m.
amziaus asmenimis ir (arba) serganciais létinémis ligomis, nurodytomis [sakyme Nr. V-483: Zmogaus
imunodeficito viruso liga; piktybiniai navikai (jei liga diagnozuota ar buvo patiméjimas ir jei po taikyto
gydymo pabaigos nepra¢jo 2 metai); cukrinis diabetas; Sirdies ir kraujagysliy ligos su létiniu Sirdies



nepakankamumu 2—4 laipsnio; 1étinés kvépavimo organy ligos su kvépavimo nepakankamumu; 1étinés
inksty ligos su inksty nepakankamumu; biiklé po autologinés kauly Ciulpy ir organy transplantacijos;
ligos, kurios Siuo metu gydomos bendra ar selektyvia chemoterapijas ar radioterapija ir ligos, po kuriy
gydymo Siais metodais pabaigos nepra¢jo 2 metai; ligos, kurios $iuo metu gydomos imunosupresija
atitinkancia metilprednizolono 10 mg/kg per dieng ir ligos, nuo kuriy gydymo Siuo biidu pabaigos
nepraéjo 6 ménesiai; jgimtas imunodeficitas; kitos sunkios létinés ligos, kai taikomas imunosupresinis
gydymas).

5. Ugdymas organizuojamas maksimaliai laikantis grupiy izoliacijos principo:
dirba tg pacia dieng tik vienoje paskirtoje grupéje;

5.2. wvaikai atvyksta ir iSvyksta per grupés lauko duris ir grupei priskirtg laipting. Grupei priskirta
lauko aikstele. Kitose grupiy lauko aikstelése lankytis grieztai draudziama.

5.3. wvaikai nuolatos lanko tg pacig grupe, grupés veikla vykdoma taip, kad biity iSvengta
skirtingas grupes lankanciy vaiky kontakto tiek patalpose, kuriose teikiamos ugdymo paslaugos, tiek
lauke. Esant pagristam poreikiui grupés gali buti performuojamos. Tokiu atveju grupés turi biuti
sudaromos ne trumpesniam kaip 2 savaiciy laikotarpiui;

5.4. maksimaliai iSnaudojamos galimybés ugdyma organizuoti lauke. Jei lauke vykdomos keliy
grupiy veiklos, tarp grupiy turi buti iSlaikomas ne maZzesnis kaip 2 metry atstumas.

5.5. darbuotojai, vykdantys vaiky priémima/atidavima j/i§ Mokykla(os), privalo dévéti nosj ir burng
dengiancias apsaugos priemones;

5.6. su vaikais negali turéti kontakto darbuotojai j kuriy pareigas nejeina tiesioginis darbas su
vaikais (administracijos darbuotojai, kiemsargiai, pagalbiniai darbininkai, virtuvés darbuotojai,
sandélininkas, skalbéjas, skalbiniy prizitrétojas, tarnybiniy patalpy valytojai ir pan.);

5.7. ribojamas skirtingose grupése dirbanciy darbuotojy kontaktas, jei to padaryti neimanoma,
ribojamas kontakto laikas i§laikant saugy atstuma (trumpiau nei 15 min. didesniu kaip 2 m. atstumu);

5.8. wvaikai maitinami grupés patalpose. Maitinimas SvediSko stalo principu, kai maistg jsideda
patys vaikai, negali biiti organizuojamas;

5.9. tiekéjy pristatomy prekiy bei maisto prekiy priémimas vykdomas be tiesioginio kontakto,
dévint veido apsaugos priemones ir pirStines. Pristatytas prekes nedelsiant pasiimti jas prie§ tai
dezinfekavus ir parsinesti j joms skirtas patalpas;

5.10. draudziama organizuoti bendras veiklas kelioms grupéms. Jei Mokykloje yra bendry patalpy
(salé), esancios bendros patalpas po kiekvienos grupés panaudojimo turi bati i§védinamos ir i§valomos
grupés mokytojos padéjejos pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos parengtas

rekomendacijas patalpy valymui COVID-19 pandemijos metu
(https://sam.Irv.1t/uploads/sam/documents/filess REKOMENDACI1J0S%20dezinfekcijai%2020200327
%20(1).pdf);

5.11. rekomenduojama Svietimo pagalbos specialistams (logopedui, specialiajam pedagogui,
psichologui) dirbti su vaikais nuotoliniu biidu. Jei organizuojamos kontaktinés Svietimo pagalbos
specialisty konsultacijos, jos teikiamos individualiai ar vienu metu dirbama tik su tos pacios grupés
vaikais. Konsultacijy metu turi biti vengiama fizinio kontakto. Po kiekvienos konsultacijos, patalpos turi
bati iSvédinamos ir nuvalomi daznai lie¢iami pavirSiai.

6. Prie jéjimo j Mokyklos patalpas, kuriose vykdomas ikimokyklinis ir (ar) priesmokyklinis
ugdymas, pateikiama informacija:

6.1. kad asmenys, atlydintys vaikus, privalo dévéti nosj ir burng dengiancias priemones (veido
kaukes, respiratorius ar kitas priemones);



6.2. apie asmens higienos laikymosi biitinuma (ranky higienos, koséjimo, ¢iaudéjimo etiketg ir
kt.)*?;

6.3. apie draudimg ugdyme dalyvauti vaikams, kuriems pasireiskia imiy virSutiniy kvépavimo taky
infekcijy pozymiai (pvz., kar§¢iavimas (37,3 °C ir daugiau), kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.).

7. Salia jéjimy j Mokyklos patalpas, kuriose vykdomas ikimokyklinis ir (ar) priesmokyklinis
ugdymas, gerai matomoje, bet vaikams nepasiekiamoje vietoje, pakabinamos ranky dezinfekcijai skirtos
priemonés.

8. Vaikus atlydintiems asmenims ir jstaigos darbuotojams turi bati sudarytos salygos matuoti(s)
kiino temperatiirg.

9. Grupés mokytojas jvertina visy priimamy j Mokyklg vaiky sveikatos bukle. Vaikai, kuriems
pasirei$kia Gimiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy pozymiai (pvz., kar§¢iavimas, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas ir pan.) ar kiti pozymiai, nurodyti Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai, patvirtintos
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d. jsakymu Nr. V-313 ,,Dél
Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Jkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo
bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘ patvirtinimo®, 80 punkte, dalyvauti ugdymo veikloje negali buti
priimami.

10. Ugdymo paslaugy teikimo vietoje sudarytos salygos darbuotojy ir vaiky ranky higienai
(praustuvése tiekiamas Siltas ir Saltas vanduo, prie praustuviy patiekiama skysto muilo).

. 11 SKYRIUS
TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) VEIKSMAI

11. Atvesti ir pasiimti vaika(us) j/i§ Mokykla(os) gali tik vienas i§ tévy (globéjy, riipintojy).

12. Draudziama:

12.1. atvesti vaikus, kuriems pasireiskia kar$¢iavimas (37,3 °C ir daugiau);

12.2. atvesti vaikus, kurie turi timiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijos pozymiy (sloga, kosulys,
apsunkintas kvépavimas ir kt.);

12.3. atvesti vaikus, kuriems pasireiskia imiy zarnyno infekcijy pozymiai (viduriavimas, vémimas
ir kt.);

12.4. atvesti vaikus, kuriems pasireiskia kity uzkre¢iamy ligy pozymiai (bérimas ir kt.).

13. Atvedant ir pasiimant vaika(us) tévas (globéjas, riipintojas) privalo:

13.1. dévéti veida (nosj ir burng) drengiancias priemones (veido kauke, respiratoriy ar kitas
priemones®);

13.2. vengti bet kokio kontakto su kitais asmenimis (nesibiiriuoti vaiky nurengimo vietose).
Rekomenduojama vaika atvesti ir pasiimti 1/i§ Mokykla(os) i§ anksto su mokytoju suderintu laiku, jog
bty iSvengta kontakto su kitais asmenimis;

13.3. laikytis ne mazesnio nei 2 metry atstumo nuo kity asmeny;

13.4. uztikrinti vaiko pasiémima (per 1 val. nuo Mokyklos vadovo ar jo paskirto asmens gauto
informacinio pranesimo) i§ Mokyklos, jei ugdymo proceso metu biity pastebéta, kad vaikui pakilo kiino
temperattra iki 37,3 °C ir daugiau ar atsirado uzkreé¢iamy ligy simptomy (sloga, kosulys, apsunkintas
kvépavimas, viduriavimas ir kt.);

13.5. Uztikrinti tévy kontaktiniy duomeny tiksluma ir pasiekiamuma tol, kol vaikas bus Mokykloje.

14. Informuoti Mokyklos vadova nedelsiant apie vaikui nustatyta COVID-19 infekcija.

1 http://www.ulac.It/uploads/downloads/LT%206 spaudai%20A4.pdf
2 http://www.ulac.It/uploads/downloads/LT%206 spaudai%20A4.pdf

3 http://www.ulac.lt/lt/kaip-tinkamai-uzsideti-nusiimti-ir-ismesti-medicin



http://www.ulac.lt/uploads/downloads/LT%206_spaudai%20A4.pdf
http://www.ulac.lt/lt/kaip-tinkamai-uzsideti-nusiimti-ir-ismesti-medicin

IV SKYRIUS
DARBUOTOJU VEIKSMAI

15. Darbuotojai privalo:

15.1. laikytis ranky higienos (plauti rankas daznai ir kruops$¢iai su vandeniu ir muilu bent 20
sekundziy, nesant galimybés ranky nusiplauti, rekomenduojama rankas dezinfekuoti ranky dezinfekciniu
skyséiu (ne maziau kaip 60 proc. alkoholio) ar alkoholinémis servetélémis®;

15.2. laikytis ¢iaud¢jimo-koséjimo etiketo (pridengti burng ir nosj sulenkta alkiine arba nosine, kurig
po to nedelsiant turi i§mesti j uzdara SiuksliadéZe, nusiplauti rankas)®;

15.3. laikytis visy Sveikatos apsaugos ministerijos (SAM) pateikty rekomendacijy, siekiant iSvengti
COVID-19 plitimo®;

15.4. dévéti veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones darbo vietoje pagal poreikj’;

15.5. vengti darbuotojy susibiirimy (daugiau nei 2 darbuotojai mazesniu nei 2 metrai atstumu bei
ilgesniu nei 15 min laikotarpiu);

15.6. draudziami darbuotojy bendri pietts ir buriuotis piety, darbo pertrauky metu;

15.7. draudziama turéti tiesioginj kontakta su kity grupiy darbuotojais;

15.8. darbuotojai, kuriems pasireiskia iimiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy pozymiai (pvz.,
karSc¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.) turi informuoti vadova ir nedelsiant apleisti
teritorijg ir patalpas, kuriose vykdomos ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programos.
Darbuotojui rekomenduojama pasitikrinti dé1 COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) registruojantis
Karstaja koronaviruso linija tel. 1808 arba pildant elektroning registracijos forma adresu www.1808.1t;

15.9. nedirbti esant privalomoje izoliacijoje, izoliacijos laikotarpiu, i§skyrus dirbant nuotoliniu badu.

V SKYRIUS
DARBUOTOJU VEIKSMAI UGDYMO PROCESO METU
VAIKUI PASIREISKUS UMIU VIRSUTINIU KVEPAVIMO TAKU POZYMIAMS

16. Darbuotojy veiksmai, kai ugdymo proceso metu vaikui pasireiSkia Sio Apraso 13.4
papunktyje iSvardinti simptomai:

16.1. nedelsiant telefonu informuoti Visuomenés sveikatos priezitiros specialistg ir perduoti vaika
Visuomenés sveikatos priezitiros specialistui.

16.2. Visuomenés sveikatos prieziliros specialistas vaikg izoliuoja Mokyklos vadovo paskirtoje
vietoje, sveikatos kabinete (vieta turi uztikrinti ne mazesnio 2 metry atstumo laikymasi);

16.3. Visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas informuoja Mokyklos vadova ir vaiko tévus
(globéjus, riipintojus) apie susidariusig situacija;

16.4. Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas rastu ir zodziu rekomenduoja tévams susisiekti
su vaiko Seimos gydytoju konsultacijai nuotoliniu biidu ir konsultuotis Kar$taja koronaviruso linija tel.
1808 arba/bei palaiko tolimesnj kontaktg su tévais.

16.5. Jstaigoje, esant patvirtintam ar jtariamam Covid-19 atvejui, papildomai valomos patalpos,
atsizvelgiant j Sveikatos apsaugos ministerijos parengtas rekomendacijas patalpy valymui COVID-19
pandemijos metu.

VI SKYRIUS
MOKYKLOS PATALPU IR INVENTORIAUS VALYMAS

4 http://www.ulac.It/uploads/images/higiena_LT-6.jpg

5 https://sam.lIrv.lt/uploads/sam/documents/files/rekomendacijos%20del%20ranku%20higienos.pdf
¢ http://www.ulac.lt/uploads/downloads/LT%206 spaudai%20A4.pdf

7 http://www.ulac.It/It/kaip-tinkamai-uzsideti-nusiimti-ir-ismesti-medicin



http://www.1808.lt/
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17. Valyma atliekantiems asmenims (administraciniy patalpy valytojams bei grupiy mokytojy
padéjéjams) privaloma dazniau ir kruopsciau valyti Mokyklos patalpas, dezinfekuoti pavirsius.

18. Ranky higiena atlickama kiekvieng karta nusiémus pirstines ir/ar kauke.

19. Dazniau lieCiami pavirSiai (darbo stalai, kompiuteriné¢ jranga, dury rankenos, kédés ir
porankiai, jungikliai, turéklai, vandens Ciaupai ir kt.) ir kitos bendro naudojimo patalpos (laiptinés,
koridorius ir kt.) valomos ne reciau nei 2 kartus per dieng drégnuoju biidu.

20. Patalpos, kuriose organizuojamas ugdymas, turi biiti iSvédinamos prie$ atvykstant vaikams ir
ne reciau nei 2 kartus per dieng.

21. Patalpos, kuriose organizuojamas ugdymas, daznai lieCiami pavirSiai, zaislai turi biiti valomi
ne reciau kaip 1 kartg per diena.

22. Mokyklos tualetai valomi virusg veikian¢iu dezinfekantu ne reciau nei 2 kartus per dieng
drégnuoju biidu.

23. Valymo metu susidariusios atliekos turi biiti dedamos j maisg ir iSmetamos kaip nerti§iuojamos
atliekos.

24. Aplinkos valymas vaiky priezitiros paslaugy teikimo vietoje atlickamas atsizvelgiant |
Sveikatos apsaugos ministerijos parengtas rekomendacijas patalpy valymui COVID-19 pandemijos metu
8

25. Patalyn¢, ranksluosciai (jei naudojami ne vienkartiniai) kei¢iami juos sutepus, bet ne reciau
kaip vieng kartg per 10 dieny (atsizvelgiant j Sveikatos apsaugos ministerijos parengtas rekomendacijas
patalpy valymui COVID-19 pandemijos metu). Skalbimui naudojamos jprastos skalbimo priemonés.

26. Rekomenduojama jvertinti vaiky ugdymui reikalingus zaislus, priemones ir naudoti tas, kurias
galima valyti ar skalbti.

VIl SKYRIUS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTO VEIKSMAI

27. Visuomenés sveikatos prieziliros specialistas:

27.1. dalyvauja ir vertina vaiky sveikatos biikle pagal ApraSo 8 punkte nurodytus reikalavimus;

27.2. nuolat seka ir perziiri informacija apie  COVID-19, kuri  skelbiama
https://sam.lrv.It/It/naujienos/koronavirusas ir vadovaujasi SAM pateiktomis rekomendacijomis;

27.3. konsultuoja mokyklos bendruomene dél COVID-19 situacijos Lietuvoje;

27.4. informuoja Mokyklos vadova apie rekomendacijy ar kity dokumenty, susijusiy su Mokyklos
veikla del COVID-19 situacijos, pasikeitima;

27.5. vykdo kitus jam Siame AprasSe nurodytus veiksmus.

28. Visuomenés sveikatos prieziliros specialistas privalo:

28.1. vertindamas vaiky sveikatos biikle priémimo metu dévéti veido kauke, respiratoriy ar kitas
priemones darbo vietoje®, rekomenduojama dévéti vienkartines pirstines;

vt —

28.2.1. deévéti veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones darbo vietoje', dévéti vienkartines
pirstines, déveéti apsauginj, veida dengiantj skydelj arba akinius, dévéti apsauginj kostiumg ar chalata,
vienkarting kepurg, antbacius;

28.2.2. izoliacijos vietoje laikytis ne mazesnio nei 2 metry atstumo;

28.2.3. stebéti vaiko(y) sveikatos pasikeitimus;

8 https://sam.Irv.lt/uploads/sam/documents/filess REKOMENDACIJOS%20dezinfekcijai%2020200327%20(1).pdf
9 http://www.ulac.lt/It/kaip-tinkamai-uzsideti-nusiimti-ir-ismesti-medicin
10 http://www.ulac.lt/It/kaip-tinkamai-uzsideti-nusiimti-ir-ismesti-medicin
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28.3. jvertinti §io ApraSo III skyriuje i§vardinty punkty vykdyma ir pastabas su rekomendacijomis
pateikti Mokyklos vadovui.

VIl SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

29. Mokyklos vadovas vykdo darbuotojy nusalinimg nuo darbo esant jtarimui, kad darbuotojas yra
uzsikrétes ar turéjo kontakta su potencialiai uzsikrétusiu COVID-19 asmeniu.

30. Darbuotojai privalo nuolat perzitréti ir susipazinti su informacija apie COVID-19, Kuri
skelbiama  https://sam.Irv.It/It/naujienos/koronavirusas  ir ~ vadovautis SAM  pateiktomis
rekomendacijomis.

31. Aprasas jsigalioja 2022 m. vasario 8 d. ir atS8aukiamas Direktoriaus jsakymu.



https://sam.lrv.lt/lt/naujienos/koronavirusas

